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1. Introducao

1.1 A quem se destina o presente guia de orientacao?

O presente documento visa ajudar as pessoas que utilizam a 1-metil-2-pirrolidona (NMP) ou
misturas que contém NMP (C = 0,3 %) a cumprir os requisitos de restricdo nos termos do
Regulamento REACH. Além disso, este guia de orientacdo pode ajudar as autoridades a
compreender o0 que se espera e a avaliar a conformidade a nivel local.

A NMP tem uma classificagdo harmonizada como téxica para a reproducdo (toxicidade
reprodutiva, categoria 1B) e é também um irritante para as vias respiratérias, para a pele e
para os olhos. Na Europa, a NMP esta sujeita a restricao 71 do Anexo XVII do Regulamento
REACH. Se o utilizador tiver de utilizar NMP no local de trabalho, precisa de proteger todas as
pessoas que possam estar expostas ao produto. Este guia de orientagédo visa ajudar os
utilizadores a compreender que medidas tém de adotar para cumprir as disposicdes desta
restricdo por si s6, mas também no contexto das obriga¢cbes que Ihes sdo impostas em matéria
de seguranca e saude no trabalho (SST).

A abordagem geral descrita no presente guia pode ser aplicada a outros solventes aproéticos
semelhantes a NMP (como a DMF e a DMAC), se forem introduzidas restricdes semelhantes no
Regulamento REACH para outros solventes aproéticos. Alguns elementos do guia de orientacédo
sao especificos para a NMP (p. ex., exemplos de boas praticas, métodos de monitorizacéo,
descricdo das utilizacOes, etc.), pelo que podem néao ser diretamente aplicaveis a outras
substancias.

A fim de garantir que o ambito de aplicacdo do guia de orientacao € claro, vale a pena
esclarecer o significado de alguns dos termos utilizados no documento.

Utilizacao: tal como definida na legislacdo REACH, qualquer transformacao, formulacao,
consumo, armazenagem, conservacao, tratamento, enchimento de recipientes, transferéncia
entre recipientes, mistura, producéo de um artigo ou qualquer outro tipo de uso.

Utilizador de NMP: no presente guia de orientacao, o termo utilizador deve ser entendido
como "utilizador final", ou seja, qualquer agente que utilize a NMP ou misturas que contenham
NMP nas suas atividades industriais ou profissionais, mas que ndo o forneca para além disso.

Fornecedor de NMP: qualquer agente que forne¢ca NMP ou misturas que contenham NMP a
outros agentes. Os fornecedores de NMP podem ser

e Registantes de NMP (fabricantes ou importadores)

o Utilizadores a jusante que fornecem NMP (p. ex., operadores de trasfega)

e Distribuidores que fornecem NMP
Os fornecedores de misturas que contenham NMP podem ser

e Registantes que formulem e fornecam misturas que contenham NMP

e Utilizadores a jusante que formulem e fornegcam misturas que contenham NMP

e Distribuidores que fornecam misturas que contenham NMP.

Trabalhador: No presente guia de orientacdo, entende-se por trabalhador qualquer pessoa
empregada por um empregador, incluindo estagiarios e aprendizes, mas excluindo os
trabalhadores domésticos? (consultar OIT C189), bem como os profissionais (p. ex.,
trabalhadores independentes).

1 Consultar OIT C189
https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100 INSTRUMENT 1D:2551460



https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_INSTRUMENT_ID:2551460
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1.2 Avrestricao

Devido as suas propriedades perigosas, a utilizacdo da NMP foi restringida pela Comisséo
Europeia em abril de 2018. A restricdo n.© 71 do Anexo XVII do Regulamento REACH aplica-se
ao fabrico, a colocagcdo no mercado e a utilizacdo da NMP e estabelece os seguintes requisitos:

1. N&o pode ser colocada no mercado como substancia estreme ou contida numa mistura
a uma concentracéao igual ou superior a 0,3 % ap6s 9 de maio de 2020, a menos que 0s
fabricantes, importadores e utilizadores a jusante tenham incluido nos relatérios de
seguranca quimica e nas fichas de dados de seguranca em causa os niveis derivados de
exposicdo sem efeitos (DNEL) relativos a exposicdo dos trabalhadores, de 14,4 mg/m3
para a exposicdo por inalacdo e de 4,8 mg/kg/dia para a exposi¢cdo cutanea.

Na pratica, o ponto 1 exige que os fornecedores de NMP ou de misturas que
contenham NMP (C = 0,3 % p/p) efetuem uma avaliacdo da seguranca quimica
utilizando os DNEL obrigatérios para os trabalhadores de 14,4 mg/m? para exposicao
por inalacédo e de 4,8 mg/kg/dia para a exposicao cutanea. Os fornecedores devem
documentar esta avaliacdo num relatério e comunicar os resultados da avaliacao
(condicbes de utilizacdo adequadas e medidas de gestao dos riscos) com a ficha de
dados de seguranca que fornecem aos seus clientes. Os DNEL obrigatérios tém de ser
comunicados nas fichas de dados de seguranca, independentemente da tonelagem. Os
fornecedores de NMP tém de cumprir o disposto neste ponto a partir de 9 de maio

de 2020.

2. Nao pode ser fabricada nem utilizada como substéancia estreme ou contida numa
mistura a uma concentragao igual ou superior a 0,3 % apds 9 de maio de 2020, a
menos que os fabricantes e os utilizadores a jusante tomem as medidas de gestdo dos
riscos adequadas e proporcionem as condicdes operacionais apropriadas a fim de
garantir que a exposicao dos trabalhadores é inferior aos DNEL especificados no
ponto 1.

Na pratica, o ponto 2 exige que os fabricantes, fornecedores e utilizadores de NMP
utilizem a NMP ou misturas que contenham NMP (C = 0,3 % p/p) de uma forma que
assegure que os trabalhadores ndo sejam expostos a NMP a niveis acima dos DNEL
estabelecidos na restricdo. Os fabricantes e utilizadores de NMP devem cumprir o
disposto neste ponto a partir de 9 de maio de 2020.

3. Em derrogacdo dos pontos 1 e 2, as obrigacfes referidas nesses pontos aplicam-se a
partir de 9 de maio de 2024 no que se refere a colocacdo no mercado para utilizacdo e
a utilizagdo como solvente ou reagente no processo de revestimento de fios metalicos.

Na pratica, o ponto 3 concede mais tempo aos fornecedores e utilizadores de NMP
como solvente ou reagente no processo de revestimento de fios metalicos para cumprir
a restricdo. Estes agentes devem cumprir o disposto nos pontos 1 e 2 a partir de 9 de
maio de 2024.

A restricdo foi publicada no Jornal Oficial da Unido Europeia? e estdo disponiveis mais
informacdes sobre o dossié relativo a restrigdo no sitio Web da ECHAS.

2 Regulamento (UE) n.° 2018/588 da Comiss&o, de 18 de abril de 2018, que altera o anexo XVII do Regulamento (CE)
n.° 1907/2006 do Parlamento Europeu e do Conselho relativo ao registo, avaliagéo, autorizagéo e restricdo dos
produtos quimicos (REACH) no que se refere a 1-metil-2-pirrolidona https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/?uri=uriserv:0J.L_.2018.099.01.0003.01.ENG&toc=0J:L:2018:099:TOC

2 Dossié relativo a restrigdo no sitio Web da ECHA https://echa.europa.eu/previous-consultations-on-restriction-
proposals/-/substance-

rev/1899/term?_viewsubstances_ WAR_echarevsubstanceportlet SEARCH_CRITERIA EC_NUMBER=212-828-

1& viewsubstances WAR_echarevsubstanceportlet DISS=true



https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/HTML/?uri=CELEX:32018R0588&from=PT
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/HTML/?uri=CELEX:32018R0588&from=PT
https://echa.europa.eu/previous-consultations-on-restriction-proposals/-/substance-rev/1899/term?_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_SEARCH_CRITERIA_EC_NUMBER=212-828-1&_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_DISS=true
https://echa.europa.eu/previous-consultations-on-restriction-proposals/-/substance-rev/1899/term?_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_SEARCH_CRITERIA_EC_NUMBER=212-828-1&_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_DISS=true
https://echa.europa.eu/previous-consultations-on-restriction-proposals/-/substance-rev/1899/term?_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_SEARCH_CRITERIA_EC_NUMBER=212-828-1&_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_DISS=true
https://echa.europa.eu/previous-consultations-on-restriction-proposals/-/substance-rev/1899/term?_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_SEARCH_CRITERIA_EC_NUMBER=212-828-1&_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_DISS=true
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O presente guia de orientacdo centra-se na conformidade com o ponto 2 da restricdo do ponto
de vista do utilizador. A situacdo dos utilizadores de NMP ¢é diferente da situacédo habitual dos
utilizadores de substéncias ou misturas abrangidas pelo Regulamento REACH, porque os DNEL
para a NMP passam a ser obrigatorios para todos os intervenientes e o prazo para o
cumprimento dos mesmos esta definido na restricao.
1.3 O que é a NMP?

A NMP é um composto quimico organico identificado pelo nidmero da Comunidade CH,
Europeia 212-828-1, pelo nimero de registo CAS 872-50-4 e pela formula IL
molecular CsHoNO. Na Europa, a NMP é importada e fabricada em grande volume o
(20 000 - 30 000 toneladas por ano em 2017-2018). E normalmente usada como Q;
solvente em varias indUstrias como a petroquimica, o tratamento de superficies ou
a industria farmacéutica. Para obter mais informacgdes sobre as utilizagdes,
consultar o Anexo 7.3.

CHs CHs

N N

O o]

Quadro 1: denomina¢8es comuns e principais propriedades da 1-metil-2-pirrolidona.

Propriedade Valor

Denominages comuns

NMP, N-metil-2-pirrolidona, metilpirrolidona, 1-
metilpirrolidona e N-metilpirrolidona

Aspeto Liquido a temperatura ambiente
Cor Incolor
Odor Odor ligeiro a amina (peixe)

Ponto de fusdo/congelacdo

-24,2 °C a 101 325 Pa

Ponto de ebulicdo

204,1 °C a 101 325 Pa

Densidade

1,03 g/cm3 a 25 °C

Pressao de vapor

32 Paa 20 °C

Hidrossolubilidade

Miscivel com a agua 1 000 g/l a 20 °C

Ponto de inflamacéao

91 °C a 101 325 Pa

Biodegradacao na agua

Facilmente biodegradavel (100 %)

1.4 Perigos

A NMP é um toxico para a reproducao (pode afetar o nascituro), causa irritacdo ocular grave,
causa irritacdo cutanea e pode causar irritacdo das vias respiratorias. A Unido Europeia

reconheceu estas propriedades perigosas e forneceu uma classificacdo (e rotulagem)
harmonizada ao abrigo do Regulamento relativo a classificacdo, rotulagem e embalagem
(CRE). Desde 1 de marco de 2018, a NMP tem a classificacdo apresentada no Quadro 2.

No ambiente de trabalho, a NMP pode entrar no corpo através da inalacdo de vapores (ou
aerossois) da substancia, ou através da pele por meio de salpicos ou goticulas, pela utilizacédo
de equipamento de protecao individual sujo e pelo contacto com superficies sujas. A NMP
presente na atmosfera na forma de vapor também pode entrar no corpo através da pele.
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Quadro 2: classificacdo harmonizada da NMP.

Classificacdo harmonizada obrigatéria da NMP (CLPOO, ATP09), n.© de indice 606-021-00-7

Cla_sse e categoria de Cdédigo e adverténcia de perigo

perigo

Repr. 1B H360D*** Toxicidade reprodutiva, pode afetar o nascituro

Irrit. oc. 2 H319 Irritacdo ocular grave, causa irritacdo ocular grave

Irrit. cut. 2 H315 Irritacdo cutanea, causa irritacdo cutanea

STOT SE 3 H335 1,'0?<|C|dade para org_ao_s—aIN\/o espet_:lflcos - expp_su;ao
Unica, pode causar irritagdo das vias respiratorias

O *** associado ao H360D significa que a classificagdo Repr. 1B foi transposta da legislacdo anterior*
sem que tenha sido efetuada qualquer analise mais recente ao abrigo do Regulamento CRE. No
entanto, a classificagdo Repr. 1B foi confirmada no dossié relativo a restrigdo.

Nota:

e Para a classificagdo Repr. 1B — H360D***, aplica-se o limite de concentracdo genérico de
C = 0,3 %. Abaixo dessa concentragdo, nédo se aplica a classificacdo Repr. 1B — H360D***.

e Para a classificagdo STOT SE 3 - H335, existe um limite de concentracado especifico de C = 10 %.
Abaixo dessa concentragao, ndo se aplica a classificacdo STOT SE 3 - H335.

e Para a classificagdo Irrit. oc. 2 — H319, aplica-se o limite de concentragdo genérico de C = 10 %.
Abaixo dessa concentracdo, nao se aplica a classificagao Irrit. oc. 2 — H319.

e Para a classificagao Irrit. cut. 2 — H315, o limite de concentragdo genérico é de C = 10 %. Abaixo
dessa concentracdo, nao se aplica a classificagcao Irrit. cut. 2 — H315.

Tém de estar visiveis os seguintes elementos no rétulo fixado no recipiente/na embalagem de
NMP:

Perigo

Perigo para a saude

Palavra-sinal (GHS08)

Ponto de exclamacdo (GHSO07)

Para mais informacdes sobre os requisitos de classificacdo, rotulagem e embalagem, consultar
o Guia de orientacdo sobre rotulagem e embalagem nos termos do Regulamento (CE)
n.°© 1272/2008°.

1.5 O que sao os DNEL?

Os niveis derivados de exposi¢cao sem efeitos (DNEL) sédo os niveis de exposi¢do a uma
substancia abaixo dos quais nao se prevé a ocorréncia de efeitos negativos para a saude
humana. S&o calculados a partir de informacgdes sobre os perigos geradas e recolhidas para o

4 Em 1967, foi introduzida a Diretiva europeia relativa as substancias perigosas (DSP). Essa diretiva contemplava as
substancias perigosas e visava proteger a salde publica, em especial a salde dos trabalhadores que manipulam
substancias perigosas. A diretiva foi substituido por um novo instrumento legislativo designado por Regulamento
relativo a classificagédo, rotulagem e embalagem de substancias e misturas (CRE) que entrou em vigor em 20 de
janeiro de 2009.

5 Guia de orientagdo sobre rotulagem e embalagem

https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/clp_labelling_en.pdf/


https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/clp_labelling_pt.pdf/
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registo de substancias no ambito do Regulamento REACH e funcionam como valores de
referéncia para a avaliacdo da seguranca quimica. Estes niveis sem efeitos sao determinados
pelos registantes, ou seja, pelos fabricantes e importadores de substancias, no ambito do
processo de registo REACH para substancias perigosas. Em determinadas situacdes
contempladas pelo Regulamento REACH, os DNEL podem ser determinados pelas autoridades
(procedimento para a introducao de restricdes) ou podem ser recomendados pelo Comité de
Avaliacédo dos Riscos da ECHA (procedimento de autorizagéo).

Pode existir mais de um DNEL para uma substancia, uma vez que o DNEL é especifico para a
via de exposicao e para os efeitos. Nesses casos, também tem de ser considerado o risco
combinado quando existam varias vias aplicaveis. Os DNEL sistémicos a longo prazo/cronicos®
sdo calculados para uma exposicdo com a duracdo de um turno. Por conseguinte, devem ser
utilizados na avaliagédo do risco decorrente de uma exposic¢do diaria média de mais de 8 horas.

Quando se efetua uma avaliacdo da seguranca quimica de uma substéancia ao abrigo do
Regulamento REACH, os DNEL sé&o utilizados como valores de referéncia para estabelecer e
identificar as condicGes operacionais’ e as medidas de gestdo dos riscos adequadas®. Os DNEL
sdo comparados com a exposicdo de um trabalhador (com base em dados medidos ou
modelados) para uma utilizagdo, ou utilizagdes, especificas da NMP quando aplicadas as
medidas apropriadas de gestdo dos riscos. Se o nivel de exposi¢do ndo exceder o DNEL, as
condicdes de utilizacdo sdo consideradas suficientes para controlar os riscos de forma
adequada. Caso contrario, as condi¢cfes operacionais e as medidas de gestdo dos riscos terao
de ser revistas até que o nivel de exposi¢cdo ndo exceda o DNEL. Se existirem varias vias de
exposicao (e varios DNEL, como no caso da NMP), a exposi¢cdo combinada de todas as vias
também tem ser tida em conta na avaliacao do risco.

Normalmente, a avaliacdo da seguranca quimica € realizada pelo registante ou fornecedor. Por
razdes praticas, o nivel de exposicao é frequentemente estimado pelo registante utilizando
ferramentas de modelacdo da exposicdo. As informacfes sobre as condi¢cbes de utilizacdo
segura sao apresentadas na ficha de dados de seguranca alargada.

No que respeita a NMP, os DNEL para a exposi¢cao por inalagdo e exposi¢do cutanea foram
determinados pelas autoridades no a&mbito do processo de restricdo do Regulamento REACH.
Estes DNEL especificos obrigatérios relativos a exposicdo por inalacdo e exposicao cutanea dos
trabalhadores devem ser aplicados na avaliagdo da seguranca quimica por todos os
fabricantes, importadores e utilizadores (a jusante), se necessario, que utilizem a substancia
de acordo com as condic¢bes da restricao.

No caso da NMP, o DNEL para a exposic¢do por inalacao é inferior ao atual limite de exposi¢cao
profissional indicativo europeu (14,4 mg/m? versus 40 mg/m?®). Estes dois valores resultam de
efeitos adversos para a saude distintos, mas criticos, de toxicidade reprodutiva (de
desenvolvimento) e de irritacdo das vias respiratoérias, respetivamente. Assim, em termos
praticos, o cumprimento dos DNEL através da aplicacdo das medidas de gestdo dos riscos
descritas no cenario de exposicdo anexo a ficha de dados de seguranca deve assegurar que o
limite de exposicao aplicavel nao é excedido. Para além do DNEL para a exposi¢ao por
inalacdo, o DNEL para a exposicao cutanea de 4,8 mg/kg pc/dia € um elemento importante na
avaliacdo dos efeitos combinados (sistémicos) da NMP inalada e absorvida por via cutanea. Se
o utilizador cumprir o(s) cenario(s) de exposi¢cao, o nivel de exposi¢cdo deve ser inferior a todos
os DNEL relevantes.

6 Efeito sistémico significa um efeito adverso para a salde quando a substancia é absorvida para o interior do
organismo, é distribuida e tem efeitos em 6rgédos afastados do ponto de contacto.

7 CondicBes operacionais s&o as atividades dos trabalhadores relacionadas com os processos envolvidos e a duragdo e
frequéncia da sua exposi¢ao a substancia.

8 Medidas de gestdo dos riscos sdo medidas que se destinam a reduzir ou evitar a exposi¢éo direta ou indireta dos
trabalhadores.
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No caso da NMP e de algumas outras substancias, os DNEL coexistem com os valores-limite de
exposicao profissional (LEP). Os DNEL e os LEP aplicam-se simultaneamente as mesmas
atividades de trabalho. Isto pode ser confuso a primeira vista, se os valores forem diferentes.
Contudo, os valores de DNEL e LEP séo calculados com base em legislacdo europeia diferente.
Ambos os valores se encontram na Secc¢ao 8.1 da ficha de dados de seguranca.

A lembrar!

— Os niveis derivados de exposicdo sem efeitos (DNEL) e os limites de exposicao profissional
(LEP) contribuem para proteger os trabalhadores contra os efeitos adversos para a saude
decorrentes da exposicao a produtos quimicos no local de trabalho.

— Por lei, no que se refere a NMP, devem ser tomadas medidas por forma a cumprir tanto os
DNEL estabelecidos no Regulamento REACH, como os LEP da Unido Europeia adotados pela
implementacao da Diretiva 98/24/CE relativa aos riscos ligados a agentes quimicos, bem como
os valores-limite nacionais.

— Os valores de DNEL e LEP encontram-se na Seccao 8.1 da ficha de dados de seguranca.

— Devem ser implementadas medidas de controlo adequadas (condi¢c6es operacionais e
medidas de gestao dos riscos) para garantir que a exposicdo dos trabalhadores é inferior a
esse(s) valor(es).

— No que se refere a NMP, as condicGes operacionais e as medidas de gestao dos riscos
recomendadas encontram-se nos cenarios de exposicdo anexos a ficha de dados de seguranca.

— Os utilizadores a jusante — como os empregadores — tém a obrigacao de avaliar todos os
riscos a que os trabalhadores estdo expostos e de implementar as medidas de prevencéao e
protecao dai resultantes. A ficha de dados de seguranca contém informacdes muito Uteis para
apoiar essa atividade.

— No que se refere a NMP, o controlo da exposicao para valores abaixo do DNEL deve também
assegurar a conformidade com a maioria dos valores-limite de exposicao profissional
nacionais.

Mais informacdes sobre os valores-limite de exposicdo profissional

Os valores-limite de exposicao profissional (LEP), paralelamente aos DNEL, definem o limite da
média ponderada no tempo da concentracdo de um agente quimico no ar na zona de
respiracdo de um trabalhador relativamente a um periodo de referéncia especificado
(habitualmente, 8 horas por dia). Os valores-limite a curto prazo definem o nivel abaixo do
qual é improvavel a ocorréncia de efeitos adversos para a saude durante 15 minutos de
exposicao, desde que a média de 8 horas nao seja excedida. Para a NMP, existem valores-
limite indicativos de exposicao profissional tanto para 8 horas como a curto prazo (consultar o
Anexo 7.2, Quadro 6).

Os LEP sao valores-limite nacionais, diretamente aplicaveis, que devem ser fixados pelos
Estados-Membros tendo em conta os valores-limite de exposicdo profissional calculados no
ambito das diretivas europeias, como a Diretiva 98/24/CE relativa aos riscos ligados a agentes
quimicos.

O trabalhador n&do deve estar exposto a niveis acima do limite de exposicao profissional. Os
empregadores sdo responsaveis por assegurar o cumprimento dos limites de exposicéo
profissional e devem, por conseguinte, adotar medidas de gestado dos riscos por forma a
assegurar que a exposicao a NMP é evitada ou reduzida ao minimo, pelo menos controlada
para um nivel inferior ao limite de exposi¢do profissional.

Uma vez que a absorcao cutanea é uma via de exposicao relevante para a NMP, o LEP
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indicativo é complementado com uma notacédo relativa a pele, a fim de limitar a exposic¢do
global a substancia. Foram calculados valores-limite biolégicos para os metabolitos da NMP,
como orientacdo para o controlo de potenciais riscos para a satde.®

® Comité Cientifico em matéria de Limites de Exposi¢do Ocupacional (SCOEL) Lista dos valores-limite bioldgicos
recomendados com base nos efeitos para a saude, ]unho de 2014

IOF|AAerIABAC&urI—https%SA%ZF%ZFec europa.eu%2Fsocial%2FBlobServiet%3Fdocld%3D12629%26langld%3De

n&usg=A0OvVaw2URakCQKGLBgDWEJYWKREe


https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwiyi8SdguHgAhWyposKHVRTBZIQFjAAegQIABAC&url=https://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=12629&langId=en&usg=AOvVaw2URakCQKGLBgDWEJYWKREe
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwiyi8SdguHgAhWyposKHVRTBZIQFjAAegQIABAC&url=https://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=12629&langId=en&usg=AOvVaw2URakCQKGLBgDWEJYWKREe
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwiyi8SdguHgAhWyposKHVRTBZIQFjAAegQIABAC&url=https://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=12629&langId=en&usg=AOvVaw2URakCQKGLBgDWEJYWKREe
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2.0 que os utilizadores precisam de fazer para controlar
adequadamente o risco

Quando um utilizador compra NMP, o fornecedor deve fornecer uma ficha de dados de
seguranca (alargada).® A Seccédo 15 da ficha de dados de seguranca contém informagdes
sobre a restricdo 71 do Regulamento REACH. Sempre que estiverem em anexo cenarios de
exposicao, sao descritas as condi¢cdes operacionais e as medidas de gestao dos riscos
adequadas para controlar adequadamente os riscos para cada utilizacéo relevante. Os
utilizadores a jusante sdo obrigados por lei a aplicar essas medidas de gestdo dos riscos ou a
tomar outras medidas adequadas (consultar a Seccdo 2.3) para assegurar que o nivel de
exposicao previsto no cenario de exposicdo nao seja excedido. Se o utilizador cumprir o(s)
cenario(s) de exposicado, o nivel de exposicdo deve ser inferior a todos os DNEL relevantes.

Em algumas situa¢des o utilizador nao ira receber uma ficha de dados de seguranca
atualizada, por exemplo, porque o Ultimo abastecimento ocorreu mais de 12 meses antes da
restricdo. Em alternativa, o utilizador pode ter recebido uma ficha de dados de seguranca
atualizada, mas sem quaisquer cenarios de exposi¢cdo em anexo, por exemplo, porque o
fornecedor registou uma quantidade <10 toneladas/ano. A primeira coisa a fazer nessas
situacdes é contactar o fornecedor e verificar (consultar a Seccdo 5). Recorde que as condicdes
impostas pela restricdo 71 do Regulamento REACH continuam a ser aplicaveis e devem ser
cumpridas. Em ultima andlise, isto significa que o utilizador tem de ser capaz de demonstrar a
conformidade de acordo com o0s requisitos nacionais do seu pais (nomeadamente através da
monitorizacdo da exposicdo; alguns Estados-Membros podem aceitar a modela¢ao).

As quatro subsecc¢des seguintes descrevem o que o utilizador tem de fazer segundo os
requisitos do Regulamento REACH. Deve ter em mente que também tem de cumprir as suas
obrigacfes em matéria de seguranca e saude no trabalho (SST) (alguns aspetos relativos a
esta questéo estéo descritos na Secgéo 2.5).

O primeiro passo é verificar se a utilizacdo de NMP esta descrita na ficha de dados de
seguranca alargada que recebeu juntamente com a substancia.

2.1 Como verificar se a sua utilizacdo esta contemplada nos
cenarios de exposicao recebidos

Pode fazé-lo:

1. Verificando a sua utilizagdo (ou utiliza¢ces): consulte (i) a ficha de dados de seguranca,
Seccao 1.2, relativa as utilizacdes identificadas, e (ii) a sec¢cao de titulos dos cenarios
de exposicdo em anexo. Verifique se a sua utilizacdo, ou utilizacbes, estdo descritas
nessa sec¢ao (note que podem existir varias utilizagbes no seu caso).

Como boa pratica, o seu fornecedor deve fornecer um Indice do anexo dos cenarios de
exposicdo, para que possa identificar facilmente os cenarios mais relevantes para a sua
utilizacdo ou utilizacdes.

10 Alargada significa que um registante da cadeia de abastecimento registou a substancia como fabricada na Europa ou
importada para a Europa numa quantidade superior a 10 toneladas por ano e que a ficha de dados de seguranca
apresenta cenarios de exposi¢do (CE) em anexo. O numero de registo encontra-se na Seccdo 1 da ficha de dados de
seguranca.
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Annex: Exposure Scenarios

indice

Index <+
1. Use as a Process chemical
SU3; SU3; ERC4; PROC1, PROCZ2, PROC3

Titulo do cenério de
exposicado que indica

2. Charging and discharging of substances and mixtures <+
SU3; SU3: ERC1, ERC2, ERC4; PROC8a, PROCSh, PROCS

3. Formulation
SU3; SU3; ERC2; PROC1, PROC2, PROC3, PROCS, PROC14

4. Use in laboratories
SU3; SU3; ERC4; PROC15

5. Use in laboratories
SU22; SU22; ERC8a; PROC15

6. Use in construction chemicals
SU3; SU3; ERC4; PROC10, PROC13, PROC14

7. Use in Coatings
SU3; SU3: ERC4; PROCT7, PROC10, PROC13

8. Use in Coatings
SU3; SU3; ERCB8a, ERC8c, ERC8d, ERCEf;, PROC13

9. Use in Cleaning Agents
SU3; SU3: ERC4; PROC3, PROC4, PROCS, PROC7, PROC10, PROC13

10.Use in Functional Fluids
SU3; SU3; ERC4, ERC7; PROC17, PROC18

a utilizagéo ou
utilizacdes
contempladas

Se néao for fornecido um Indice, devera verificar a sec¢do de titulos de cada cenario de

exposicdo para identificar as utilizagdes aplicaveis no seu caso.

2. Short title of exposure scenario
Charging and discharging of substances and mixtures
SU3; SU3; ERC1, ERC2, ERC4; PROC8a, PROCSEb, PROCY

L —

2. Verificando as suas atividades: no(s) cenario(s) de exposicdo que
corresponde(m) a sua utilizacdo ou utilizagbes (ou cenario(s) contribuinte(s) que
corresponde(m) as suas tarefas/atividades), verifique a seccdo do titulo para se
certificar de que todos os tipos de processo/tarefas estdo descritos nas categorias de
processo apresentadas nessa lista (normalmente apresentadas como PROC/ERC com

um namero, p. ex., PROC2/ERC3).1*

Cenario de
exposicao:
seccgdo do titulo que
indica a utilizacdo ou
utilizagbes
contempladas.

Contributing exposure scenario <

PROCSb: Transfer of substance or preparation

Use descriptors covered dedicated facilities
Use domain: industrial

(charging/discharging) from/to vessels/large containers at

<«

Cenario contribuinte
com as

— tarefas/atividades

abrangidas.

3. Verificando as suas condicdes de utilizacdo: compare as informacgdes fornecidas no

cenario de exposicdo (geralmente chamado de "cenario contribuinte para

trabalhadores™ ou similar) com as condi¢cdes operacionais e as medidas de gestao dos

riscos que aplica no seu local de trabalho.

11 PROC ¢ a abreviatura de Categoria de Processo, uma forma de codificar tarefas, técnicas de aplicagdo ou tipos de
processo da perspetiva profissional. Ao estimar a exposi¢cdo com ferramentas de modelacédo, alguns PROC estédo
associados a fatores de reducado da exposicéo. ERC é a abreviatura de Categoria de libertacdo para o ambiente e é
uma forma de caracterizar uma utilizacéo e o seu potencial de libertacdo ou emissédo para o ambiente. A categoria de
setor de utilizacdo (SU) descreve em que setor da economia a substancia é utilizada, por exemplo, no setor de
producéo de borracha, agricultura, silvicultura, pescas, etc. PROC, ERC, SU séao elementos do sistema descritor de

utilizacoes.
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Contributing exposure scenario

Use descriptors covered

PROCBSb: Transfer of substance or preparation
(charging/discharging) from/to vessels/large containers at
dedicated facilities

Use domain: industrial

Operational conditions

Concentration of the substance

N-m idone
Content: >=0 % - <=

Process temperature

Physical state liquid

Vapour pressure of the substance 32 Pa

during use ]
20°C

/

Duration and Frequency of activity

480 min 5 daW

Cenario contribuinte
com as condic¢des
operacionais e as
medidas de gestéao

dos riscos
contempladas.

Indoor/Outdoor EM

Risk Management Measures «

Provide a good standard of general or

controlled ventilation (5 to 10 air Effectiveness: 70 % <

changes per hour)

Wear chemically resistant gloves in
combination with ‘basic’ employee
training.

A

Effectiveness: 90 %

Provide a good standard of general
ventilation (not less than 3 - 5 air
changes per hour)

A

Aplicavel a este
cenario contribuinte

Alternatively:, Ensure operation is
undertaken outdoors.

NAO aplicavel a este
cenario contribuinte

A A

Use suitable eye protection.

Aplicavel a este
cenario contribuinte

Se as condi¢Bes de utilizacdo no seu local de trabalho diferirem das do cenario de
exposicdo do seu fornecedor, o utilizador podera ainda assim demonstrar que, nas suas
condicdes de utilizacdo, os niveis de exposicdo (para os seres humanos e para o
ambiente) sdo equivalentes ou inferiores aos verificados nas condi¢des descritas pelo
fornecedor. Ao avaliar o nivel de exposicao (utilizando uma ferramenta de modelagédo),
a modificacdo de um fator pode ser compensada pela modificacdo de outro fator. Se
aplicavel, o seu fornecedor pode fornecer informagdes (p. ex., a ferramenta/o método
de extrapolacao, os parametros que podem ser modificados e os seus limites) no
cenario de exposicao, para o ajudar neste processo.

2.2 Utilizacdo contemplada nos cenarios de exposicao recebidos

Se a conclusao da verificagdo for que a sua utilizagdo esta contemplada num dos cenarios de
exposicao recebidos e que dispde das medidas de gestdo dos riscos adequadas no local de
trabalho, por enquanto nédo é necessaria qualquer outra acao ao abrigo do Regulamento
REACH. O utilizador deve documentar a verificagdo, bem como qualquer medida que tenha
adotado para garantir a conformidade com as condi¢des de utilizacdo previstas no cenario de
exposicdo. Nos termos da legislagdo relativa a protecdo dos trabalhadores, o utilizador pode
ser obrigado a monitorizar a exposi¢cao dos trabalhadores (isto é, devido a existéncia de um
LEP), e essa informacgéo pode ser usada para confirmar a conformidade. Se a monitorizacéo
indicar o contrario, o Regulamento REACH exige que o seu fornecedor seja informado de que
as medidas de gestao dos riscos que estdo a ser comunicadas ndo sdo adequadas (consultar a

Secc¢éo 5).

No seu conjunto, a aplicacdo das condi¢bes operacionais e das medidas de gestdo dos riscos
descritas no cenario de exposi¢cao deve assegurar que a exposicdo dos trabalhadores é inferior
aos DNEL, tanto para efeitos adversos por inalacdo como por via cutdnea. Se ndo tem a
certeza, aconselhe-se com uma pessoa competente, por exemplo, um técnico de higiene do

trabalho.
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2.3 Utilizacdo NAO contemplada nos cenarios de exposicio
recebidos

Se a conclusédo da verificacdo for que a sua utilizagcdo ndo esta contemplada em nenhum dos
cenarios de exposicao recebidos (ou seja, a sua utilizacdo nao corresponde a nenhum cenario
de exposicdo, ou tem desvios significativos em relagao a estes), o utilizador tem varias
opc¢Bes.1? Tenha em mente o calendario para o cumprimento da restricdo 71 (maio de 2020),
ao considerar as seguintes opcdes:

e Comunicar a sua utilizacdo ao fornecedor para que seja uma "utilizacdo identificada" e
incluida na avaliacdo da seguranca quimica do fornecedor nos termos do Regulamento
REACH. O fornecedor fornecera entdo uma versao atualizada da ficha de dados de
seguranca alargada/do cenario de exposicao.

e Se a sua utilizacdo estiver incluida, mas as condi¢cdes de utilizacdo (condi¢cdes
operacionais e medidas de gestéo dos riscos) diferirem significativamente, aplique as
condicdes de utilizacdo descritas no cenario de exposicdo que recebeu. Pode ser
necessario fazer alguma alteracdo ao processo ou ao equipamento de controlo existente
para que corresponda as condi¢des descritas no cenario de exposigéo.

e Substituir a NMP por uma substancia diferente para a qual esteja disponivel um cenario
de exposicdo que abranja as suas condi¢fes de utilizagao.

e Procurar outro fornecedor que forneca a NMP com uma ficha de dados de seguranca e
um cenario de exposi¢cao que abranja a sua utilizacao.

¢ Se nenhuma das op¢des acima estiver disponivel ou for aplicavel, prepare um relatério
de seguranca quimica do utilizador a jusante e informe a ECHA. Recorde que as
condicdes impostas pela restricdo 71 do Regulamento REACH continuam a ser aplicaveis
e devem ser cumpridas. Verifique se existem isencdes aplicaveis no que diz respeito ao
relatério de seguranca quimica do utilizador a jusante, isto é, se utilizar a NMP em
quantidades inferiores a 1 tonelada por ano, ou para fins de investigacéo e
desenvolvimento orientados para produtos e processos (PPORD). O Guia prético 17 da
ECHA?® apoia a elaboracdo de um relatério de seguranca quimica do utilizador a jusante
e inclui um exemplo de como utilizar os dados medidos para demonstrar que o risco
esta controlado de forma adequada.

2.4 Verificar a utilizacao: ficha de dados de seguranca da mistura

Se comprar e utilizar a NMP numa mistura, com a ficha de dados de seguranca da mistura
associada, o utilizador tera de cumprir as mesmas obrigacdes aplicaveis a substancia. No
entanto, pode ser mais dificil identificar a utilizacdo e as condic¢des de utilizacdo nessa situacéo
(condi¢Bes operacionais e medidas de gestdo dos riscos), uma vez que as informacdes podem
ser incorporadas na prépria ficha de dados de seguranca e ndo apresentadas como anexo. O
utilizador tera ainda de efetuar as verificacdes descritas anteriormente, mas nesse caso podera
ter de consultar o texto principal da ficha de dados de seguranca para identificar as
informacdes relevantes. Nesse caso, deve verificar as utilizacbes identificadas na Seccédo 1.2 e
verificar se existem anexos a ficha de dados de seguranca onde as condicdes de utilizacdo
estejam descritas. Se ndo existirem anexos, tera de analisar as diferentes sec¢des do texto
principal da ficha de dados de seguranca para obter informacdes sobre as condicdes
operacionais e as medidas de gestao dos riscos, sendo mais provavel encontrar essas

12 para mais informagdes, consultar o documento "Orientagdes para os utilizadores a jusante”, da ECHA, Capitulo 4.4.
https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/du_en.pdf/
13 Guia pratico 17 da ECHA https://echa.europa.eu/documents/10162/13655/pgl7_du_csr_final_en.pdf



https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/du_pt.pdf/
https://echa.europa.eu/documents/10162/13655/pg17_du_csr_final_pt.pdf
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informacgdes nas Seccgbes 7.3 e 8.2. Se concluir que a sua utilizacdo ndo esta abrangida, séo
aplicaveis os pontos da Seccao 2.3 acima. Recorde que as condi¢cdes impostas pela
restricdo 71 do Regulamento REACH continuam a ser aplicaveis e devem ser cumpridas.
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2.5 Como é que a ficha de dados de seguranca (alargada) apoia a
avaliacao dos riscos no seu local de trabalho?

Se utilizar a NMP no seu local de trabalho, deve determinar as medidas e o equipamento
necessarios para gerir os riscos, embora respeitando as condi¢cdes de utilizacdo descritas na
ficha de dados de seguranca (alargada), cumprindo simultaneamente as disposi¢bes da
restricdo. A legislacdo nacional para a protecao da salde e da seguranca dos trabalhadores
contra os riscos relacionados com agentes quimicos (como a NMP) no local de trabalho
também exige que o utilizador realize uma avaliacdo dos riscos no local de trabalho. Esta
avaliacdo dos riscos deve documentar as medidas preventivas especificas necessarias para
reduzir os riscos. As trabalhadoras gravidas sdo uma populagdo/um grupo-alvo especifico,
tendo em conta os efeitos adversos para a saude que a NMP tem sobre o nascituro, e devem
ser tomadas medidas para evitar a exposicao, a fim de satisfazer os requisitos nacionais de
protecéo das trabalhadoras gravidas.1* O utilizador deve ter em conta as informagdes que
constam da ficha de dados de seguranca do fornecedor na avaliacao de risco e deve
determinar se pode satisfazer as condi¢cdes descritas na mesma. A avaliacdo deve ser realizada
e as medidas preventivas aplicadas antes do inicio de qualquer nova atividade com a NMP, e
em caso de alteracdo das condic¢des de trabalho existentes. Se considerar que as informacdes
constantes da ficha de dados de seguranca n&o sao suficientes para que possa avaliar algum
dos riscos para a saude e seguranca dos trabalhadores decorrentes da utilizagcdo da NMP,
nomeadamente a Seccéo 8.2.1 da ficha de dados de seguranca relativa aos controlos técnicos
adequados, contacte o seu fornecedor (conforme descrito na Seccéo 5).

Nos termos do Regulamento REACH, um fornecedor deve proceder a atualizacdo da ficha de
dados de seguranca, sem demora, quando tiver sido imposta uma restricdo, identificando-a
como "Revisao: (data)" e distribuir a nova versao a todos os anteriores destinatarios a quem
tenha sido fornecida a substancia nos 12 meses precedentes. A rececdo de uma nova ficha de
dados de seguranca por parte do fornecedor deve desencadear uma revisdo das medidas de
controlo da exposicao dos trabalhadores a NMP no seu local de trabalho. O utilizador deve
identificar quais alteracdes nas condi¢cdes operacionais e nas medidas de gestdo dos riscos que
passam a estar descritas para a sua utilizacdo, ou utilizagbes, nos cenarios de exposic¢do
aplicaveis, e quais as altera¢gfes necessarias no que se refere ao equipamento de controlo da
exposicao e aos sistemas de gestao de apoio existentes no seu local de trabalho.

De acordo com a legislacédo relativa a protecdo dos trabalhadores, a hierarquia das medidas de
controlo determina que o utilizador deve dar prioridade a prevencao da exposicao dos
trabalhadores (por todas as vias, p. ex., por inalacdo, contacto com a pele, via oral), ou seja,
substituir por uma substancia ou tecnologia de processo mais segura. Nos casos em que a
exposicao ainda possa ocorrer, serdo necessarios controlos técnicos para minimizar o risco e a
exposicao por inalacdo ou cutanea (contacto direto ou do vapor com a pele) na fonte, por
exemplo, através da delimitacdo do processo ou das tarefas, p. ex., com um confinamento
adequado e um sistema local de ventilacdo por exaustdo associado®, complementados por
disposi¢fes a nivel organizacional, por exemplo, reduzindo o numero de trabalhadores
expostos (ou evitando a exposicao de populagdes/grupos-alvo especificos) ou a duracao da sua
exposicao. SO devera ser considerada a utilizacdo de equipamento de protecao individual
depois de esgotadas estas abordagens, se subsistir um risco residual. Se, com base na
avaliacdo do risco no local de trabalho, subsistirem duvidas quanto a adequacdo das medidas
de gestéo dos riscos comunicadas na ficha de dados de seguranca (alargada), devera contactar
o fornecedor (consultar a Sec¢éo 5).

14 Diretiva 92/85/CEE do Conselho, de 19 de outubro de 1992, relativa a implementacdo de medidas destinadas a
promover a melhoria da segurancga e da saude das trabalhadoras gravidas, puérperas ou lactantes no trabalho.

15 A correta instalacéo e funcionamento de um sistema local de ventilagdo por exaustdo é essencial para garantir o
controlo da exposi¢éo; para mais informagdes, consultar http://www.hse.gov.uk/lev/employers.htm
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Recorde que o equipamento de protecado individual é especifico para o utilizador, pelo que pode
ser necessario mais do que um tipo/estilo de equipamento de protecéo individual
(equipamento de protecao respiratoria,'® luvas'’ ou vestuario de protegdo) para contemplar
toda a equipa de trabalho. A gestdo adequada da selecéo, instalacdo, formacdo dos
trabalhadores, operacao/utilizacdo e manutencdo de todos os controlos de exposi¢cédo
introduzidos é da sua responsabilidade. Para mais informag¢des sobre o principio S.T.O.P. -
Substituicdo, Medidas técnicas, Medidas organizacionais, Protecdo individual - consultar o sitio
Web da EU-OSHA° Para o controlo da exposi¢do cutanea, existe uma tendéncia para adotar
estratégias que dependem fortemente de equipamento de protecédo individual. Isto é incorreto.
A estratégia de gestdo dos riscos de exposicao cutanea deve seguir a mesma filosofia da
exposicao por inalacdo. A hierarquia de controlo aplica-se de igual forma a todas as vias de
exposicdo. Para a via cutanea, devem ser consideradas medidas técnicas como a
automatizacao, a utilizacdo de barreiras ou o desenho das ferramentas utilizadas, antes das
medidas de protecao individual. Se as medidas técnicas/organizacionais ndo forem suficientes
para controlar os riscos, a Unica estratégia alternativa podera ser a utilizagdo de equipamento
de protecéao individual.

Os controlos de exposicdo existentes no seu local de trabalho, tal como determinados pela
avaliacdo de riscos quimicos no local de trabalho, terdo sido implementados com base em
cenarios de exposicao anteriormente fornecidos pelo(s) fornecedor(es) e nos valores-limite
nacionais existentes (ou seja, os valores-limite de exposi¢cado profissional e, em alguns casos,
os valores-limite biolégicos nacionais). A restri¢gdo relativa a NMP introduz um novo valor
harmonizado de auséncia de efeitos adversos para a sadde a nivel europeu, que é inferior aos
valores-limite de exposicéo profissional nacionais existentes, que ainda assim terdo de ser
respeitados. Seguir as condi¢cdes descritas no(s) cenario(s) de exposicdo aplicaveis a sua
utilizacdo de NMP, deve ajudar o utilizador a manter niveis de exposicdo inferiores aos valores-
limite nacionais. Ao aplicar estas condi¢cfes, o utilizador deve seguir a hierarquia das medidas
de controlo (ver acima). Para a NMP, além dos DNEL, existem valores-limite indicativos de
exposicao profissional (LEP) tanto para 8 horas como a curto prazo (consultar o Anexo 7.2,
Quadro 6. Devem estar implementados controlos adequados para garantir que a exposicdo dos
trabalhadores é inferior a estes valores.

O Anexo 7.1 apresenta um fluxograma que ilustra as etapas, as decisdes e as a¢gdes
necessarias. Para mais informagdes, contacte as autoridades nacionais do seu pais.

16 para mais informagGes sobre as boas praticas relativas ao equipamento de protecdo respiratdria, consultar
http://www.hse.gov.uk/respiratory-protective-equipment/how-to-choose.htm

17 para mais informag@es sobre as boas praticas relativas a selegdo de luvas e ao controlo das luvas, consultar
http://www.hse.gov.uk/skin/employ/gloves.htm

18 EU-OSHA https://osha.europa.eu/sites/default/files/publications/documents/WEB-info-sheet-legislation-HWC-2018-
19_0.pdf

19 Consultar as "Orientacgdes para os utilizadores a jusante" da ECHA
https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/du_en.pdf/
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A lembrar!

— A NMP é um téxico para a reproducado e a sua utilizacdo esta sujeita a restricées na Europa.

— A restricao relativa a NMP devera ter desencadeado uma revisdo da ficha de dados de
seguranca relativa a substancia (e as misturas que a contenham) fornecida pelo(s) seu(s)
fornecedor(es). Mais especificamente, as condi¢cdes operacionais e as medidas dos gestao dos
riscos que devem ser implementadas como medidas de controlo da exposicdo podem ter
sofrido alteracdes. Caso tenha recebido produto nos ultimos 12 meses, mas nao tenha
recebido uma ficha de dados de seguranca atualizada e considere que deveria ter recebido,
contacte o fornecedor.

— Reveja a sua utilizacdo (ou utilizacdes) da NMP, comparando-a com a ficha de dados de
seguranca revista (alargada) do seu fornecedor, modifique 0 seu processo e/ou equipamento
de controlo, sempre que necessario, registe as suas decisfes e dé indicacdes a sua equipa de
trabalho.

— Respeite a hierarquia das medidas de controlo (principio S.T.0O.P.) no seu local ou locais de
trabalho.
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3. Exemplos de boas praticas para controlar a exposicao a

NMP

O controlo da exposicdo durante os processos industriais em que € utilizada a NMP exigira que
sejam desenvolvidas e aplicadas medidas de gestdo dos riscos para todas as etapas (ou
tarefas) em que a substancia é utilizada e em que existe potencial de exposi¢cdo. Embora a
NMP seja usada em varios setores e contextos, muitas atividades ou tarefas sdo comuns entre
diferentes setores da indudstria. O Quadro 3 abaixo, apresenta um resumo de algumas
atividades genéricas e exemplos de boas praticas para o controlo da exposi¢ao por inalagdo e
exposicdo cutanea. E importante notar que néo se trata de uma lista exaustiva e que existem
outras medidas de gestao dos riscos que também podem ser adequadas para controlar a

exposicao.

Os exemplos e as recomendag8es de manuseamento constantes da presente sec¢do nao se
destinam a isentar os empregadores da sua responsabilidade de avaliar e gerir 0s riscos no seu
proprio local de trabalho em conformidade com os requisitos e as orienta¢gfes nacionais

aplicaveis.

Quadro 3: alguns exemplos de boas praticas para o controlo da exposicao.

Possiveis

PROC

Boas praticas para o controlo da

Exemplo de utilizacédo

Carga, descarga

Armazenamento

Transferéncias

Mistura

Amostragem

Pulverizagcéo

Limpeza (aplicacao
com rolo ou
trincha)

Imersao/vazamento

8B, 9

0 - outra

8B, 9

13

exposicao

Sistema de recuperac¢éo do vapor
Sistemas permanentes e
(semi)fechados, tais como tubagens
e mangueiras (ou bracos) dedicados
para a carga e descarga de camides
de transporte/contentores de NMP

Area dedicada

Recipientes fechados

Retencdo integrada projetada para
conter eventuais derrames

Sistemas permanentes e
(semi)fechados, tais como tubagens
para transferéncias regulares,
sempre que possivel

Hote

Sistema local de ventilagdo por
exaustao

Sistemas fechados, sempre que
possivel

Sistema local de ventilacdo por
exaustéo

Valvulas de amostragem fechadas,
sempre que possivel

Sistema local de ventilagdo por
exaustao

Automatizacao
Ambiente totalmente fechado

Hote
Sistema local de ventilagdo por
exaustéo

Automatizagao

Sistemas fechados, sempre que
possivel

Ambiente totalmente fechado
Tanques de imersédo cobertos

Formulagédo, processos quimicos,
revestimentos.

Quando a substancia ou mistura é
entregue em grandes quantidades
(camiao).

A maioria das utilizagées inclui
armazenamento

A maioria das utiliza¢des inclui
algumas operacgdes de
transferéncia

Formulacédo, processos quimicos,
limpeza, revestimentos

Formulagdo, processos quimicos,
revestimentos

Limpeza, revestimentos

Limpeza, revestimentos

Limpeza, revestimentos
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Exemplo de utilizacédo

Utiliza¢do no laboratdrio, controlo
da qualidade das amostras

A maioria das utilizagées inclui
algumas operacodes de
manutencéo

de NMP
Tarefa Possiveis Boas praticas para o controlo da
PROC exposicao

Sistema local de ventilagdo por
exaustao

Atividades 15 Hote

laboratoriais

Manutencéo 28 Limpe e purgue qualquer
sistema/equipamento antes da
manutencéo

* A atividade de amostragem pode ser incluida numa atividade mais geral, como as transferéncias fechadas

(PROC 1 — 4) ou as transferéncias para pequenos recipientes (PROC 9).

As medidas técnicas, tais como os controlos técnicos, tém por objetivo o encerramento (total
ou parcial) e a extracdo de fumos ou vapores nas tarefas em que é utilizada a NMP,
contribuindo para controlar tanto a exposicdo por inalacdo como a exposicdo cutdnea. As
medidas organizacionais, tais como métodos de trabalho especiais (procedimentos
operacionais normalizados, instru¢cdes de trabalho escritas, autoriza¢gbes de trabalho, etc.),
visam separar o trabalhador dos efeitos prejudiciais (restringir o acesso), reduzir o tempo de
exposicao (através da concecao, organizacdo de aspetos ergondmicos, fornecimento de
equipamento de protecdo individual adequado) e garantir que os trabalhadores estdo cientes
do risco e devidamente formados para aplicar corretamente as medidas técnicas, adotar
medidas de emergéncia e utilizar o equipamento de protecao individual quando necessario

(colocagéo, utilizagcdo, remogao e manutengao).

Quando estdo envolvidas tarefas abertas, torna-se ainda mais importante a utilizacdo de um
sistema de ventilagdo por exaustdo de boa qualidade e sujeito a manutencdo adequada, de
boas praticas de limpeza e higiene no trabalho, bem como a utilizagdo correta de equipamento
de protecéao individual adequado, a fim de controlar a exposicdo. Deve ser dada especial
atencao a prevencdo da contaminagdo de superficies e de derrames.

3.1 Exemplos ilustrados

Em seguida, sdo apresentados exemplos concretos e ilustrados de algumas das medidas de
gestéo dos riscos enumeradas no Quadro 3 do presente documento. Estes exemplos ndo séo
exaustivos mas ilustram o tipo de equipamento que algumas empresas utilizam para controlar
a exposicdo em diferentes tarefas. Importa referir que alguns equipamentos de controlo da
exposicado podem ser especificos de alguns setores industriais. Os exemplos apresentados em
seguida foram cedidos por algumas das entidades mencionadas na seccao de agradecimentos.

> Elementos a ter em conta na avaliagdo/modelacéo da exposi¢cdo dos trabalhadores no

ambito do Regulamento REACH.

Medidas de seguranca adicionais (ndo necessariamente para o controlo da exposicdo a

substancias perigosas).
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3.1.1 Carga e descarga

Produto a granel: camidao-cisterna/camiao ou outro contentor-cisterna

Carga e descarga num parque de reservatérios ou de um tanque tampao em caso de processo

de producédo continua (PROC 8b).

Tubo de enchimento

Corda e arnés de
seguranca (trabalho 4 m
acima do nivel do solo)

Tubo do sistema de
ventilacdo

Luvas e 6culos de
protecao resistentes a
produtos quimicos (néo
visiveis)

O cone assegura o
encaixe e a eficacia do
sistema de ventilagdo

Calcado de seguranca,
vestuario de trabalho

Em cima: contentor-cisterna | A figura mostra a inser¢do do tubo de enchimento e as
no posto de enchimento medidas de minimizacao do risco.

exterior
( ) Tarefa manual: acoplamento e desacoplamento

Em baixo: abertura da
cupula

Uma amostragem pessoal que representa a exposi¢cao durante um turno normal num parque
de reservatorios/posto de enchimento (exemplo de uma empresa) revelou concentragdes de
0,003 - 0,12 mg/m3. Além disso, cinco dos doze resultados foram inferiores ao limite de
detecéo (LoD) ou limite de quantificacdo (LoQ).

Equipamento de protecao individual normalizado para o trabalhador: luvas, 6culos de
protecdo para manuseamento manual com potencial exposicdo (p. ex., amostragem),
vestuario de trabalho, calcado de seguranca, capacete.

Existem tarefas especiais que exigem medidas adicionais, p. ex., carga e descarga de
vagdes (prevencédo de salpicos), manutencdo, etc. A necessidade de medidas de seguranca
adicionais € definida na avaliacao dos riscos no local de trabalho efetuada pelo consultor
local de seguranca profissional que conhece o ambiente de trabalho especifico.
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3.1.2 Operacoes de transferéncia

Grande recipiente para granel (GRG) normalizado

Enchimento semiautomatico de GRG (PROC 8b)

Tubagem de abastecimento do produto e
condutas de efluentes gasosos

Sistema local de ventilagcdo por exaustdo com
chaminé de captura

Tubo de enchimento

Ligacao a terra

A tarefa é realizada em ambientes fechados com sistema de ventilagdo reforgcado.

E utilizado um empilhador de forquilha para colocar o GRG por baixo do posto de
enchimento. O tubo de enchimento é inserido automaticamente e o enchimento é feito

automaticamente. Tarefas manuais com risco de exposi¢do: colocacdo da tampa para fechar
0 GRG.

Equipamento de protecdo individual normalizado para o trabalhador (ndo apresentado):
luvas, 6culos de protecao, vestuario de trabalho, calcado de seguranca.

Uma amostragem pessoal que representa a exposi¢cdo durante um turno normal revelou
concentracdes de NMP de 0,023 - 0,046 mg/m3.

Tambor normalizado

Unidade de enchimento semiautomatico de tambores (PROC 8b)

Tubagem de abastecimento do produto
Sistema local de ventilacdo por exaustado

Tubo de enchimento

As caracteristicas da unidade sdo mais ou menos idénticas as da unidade de enchimento de
uma linha de enchimento automatica.

Equipamento de protecdo individual normalizado para o trabalhador (ndo apresentado):
luvas, 6culos de protecdo, vestuario de trabalho, calcado de seguranca.

Uma amostragem pessoal que representa a exposi¢cao durante um turno normal revelou
concentracdes de NMP de 0,003 - 0,064 mg/m3. Uma medicdo idéntica sem sistema local de
ventilacdo por exaustdo resultou numa concentracdo detetavel de 0,11 mg/m3.
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Unidade de enchimento automatico de tambores

Carregamento de tambores vazios para
enchimento automatico

Controlo externo do enchimento automatico em
camara fechada

O enchimento e a colocacédo da tampa no tambor sdo tarefas realizadas de forma automatica

na camara fechada.

Equipamento de protecédo individual normalizado para o trabalhador: luvas, 6culos de
protecdo, vestuario de trabalho, calcado de seguranca, capacete.

Como o enchimento com NMP é efetuado com contencdo total dentro de uma camara
fechada, ndo existe risco de exposicdo para o trabalhador.

3.1.3 Transferéncia para pequenos recipientes

Efetue a transferéncia de volumes numa
hote I'\

Utilize janelas de correr (horizontais e
verticais) para proteger areas nao N\
utilizadas por forma a otimizar o fluxo de
ar circundante para dentro._c_J;;lI hote ->

area de trabalho reduzida:--.!

Utilize preferencialmente recipientes de "=
armazenamento pequenos (10 litros neste
exemplo) -> podem ser manuseados de
forma segura e ergonémica por uma

pessoa, sem recurso a equipamentos

volumosos, que pode colocar o recipiente .=
novamente na vertical apés a utilizacdo ->
sem possibilidade de fugas

Utilize preferencialmente torneiras de
drenagem com compensacéo da pressao
(em que o fluxo de liquido para fora do
recipiente e o fluxo de ar para dentro do
recipiente ocorrem ao mesmo tempo de
forma controlada -> fluxo homogéneo do

liquido) /

Utilize vestuario de protecao em
conformidade com a FDS: sapatos, bata/
de laboratério, luvas, protecao

ocular/facial
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Utilize frascos de plastico adequados ao
seu tipo de aplicacao

Coloque um coletor de gotas por baixo e
limpe apds a utilizacdo -> chéo limpo e
seco

Nao existem dados de monitorizagédo disponiveis; no entanto, a modelagdo da exposic¢do
com o programa Stoffenmanager estima que os niveis se encontram claramente abaixo dos
limites.

Tarefa: enchimento de pequenos recipientes para analise laboratorial subsequente. Os
rétulos sdo colados nos frascos ap6és a conclusado da transferéncia.

A tarefa é executada numa hote especifica, em conformidade com a norma DIN EN 14175,
mantendo a janela de correr vertical apenas parcialmente aberta durante a tarefa.
Equipamento de protecdo individual normalizado para o trabalhador: luvas, 6culos de
protecdo, vestuario de trabalho, calcado de seguranca.

Uma amostragem pessoal que representa a exposi¢cdo durante um turno normal revelou
concentracdes de NMP de 0,022 - 0,27 mg/m3.
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3.1.4 Armazenamento

Area dedicada

, Retencao integrada

Contentor com ventilacédo
permanente e ar
condicionado, equipado com
dispositivo de detecdo de
chama e de temperatura

Nenhum EPI especifico para
os trabalhadores (apenas
manipulacdo dos GRG
fechados)

3.1.5 Amostragem

Amostragem semifechada

Linha que contém o produto

Conector fixo

Linha de efluentes gasosos

Frasco de amostragem

As operacdes normalizadas, como a amostragem manual, exigem equipamento de protecéo
individual: luvas, 6culos de protecdo para manuseamento manual com potencial exposicao,
vestuario de trabalho, calcado de seguranca, capacete (no exterior do edificio).

Uma amostragem pessoal que representa a exposi¢cdo durante um turno normal revelou
concentracdes de NMP de 0,004 - 0,083 mg/m3.
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Ponto de amostragem

Valvula de bloqueio duplo (1: valvula de
gaveta; 2: valvula de agulha)

Drenagem para um sistema de recolha de
residuos

Pressdo: 14 bar, Temperatura: 36 °C

Colheita de amostra 3 vezes por dia (uma vez por turno). A tarefa demora cerca de
5 minutos.
EPI: EPI normal (incluindo 6culos de protecdo) e, adicionalmente, luvas resistentes a NMP

3.1.6 Preparacdo para operacdes de manutencao

Descricdo de alto nivel da preparacao dos equipamentos, como filtros, bombas ou tubagens
curtas, antes do seu envio para manutencdo. O primeiro passo € obter uma autorizacao de
trabalho.

1. Bloqueie a tubagem a montante e a jusante, se possivel com um sistema de valvula de
duplo bloqueio e purga.

2. Drene o equipamento de NMP para o reservatorio/recipiente de recolha de residuos, de
preferéncia ligado a uma chama para a fracdo mais leve de hidrocarbonetos. Os
residuos séo recuperados e devolvidos ao processo ou eliminados por uma entidade
certificada de gestéo de residuos. Se ndo houver nenhuma conexao com chama
disponivel, ventile o vaso/recipiente para um local seguro para evitar a exposicdo do
trabalhador.

3. De preferéncia, lave o equipamento com agua para dentro do reservatorio/recipiente de
recolha de residuos, de uma unidade de biotratamento ou de um contentor para
eliminacdo. A lavagem é efetuada com o equipamento ainda fechado. A agua de
lavagem é introduzida no equipamento através de bocais especificos para o efeito.

4. Purgue com azoto para dentro do reservatorio/recipiente de recolha de residuos ou
contentor para eliminacdo com ventilacdo para um local seguro ou elimine numa
unidade de biotratamento

5. Coloque flanges cegos a montante e a jusante nas interfaces com o equipamento ainda
sob pressdo (para evitar derrames caso existam fugas nas valvulas).

6. Desmonte/abra o equipamento para a limpeza final.

7. Lave o equipamento com jato de agua de alta pressdo na unidade de produgéo ou
numa area dedicada para o efeito.

8. Entregue o equipamento ao pessoal da manutencéo ou da oficina para que levem a
cabo as operacfes de manutencao.
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EPI:

e Para sistemas abertos (como a lavagem com jato de agua): luvas resistentes a NMP,
fato completo e mascara resistente a substancias quimicas.

¢ Deve ser usado equipamento de protecao respiratéria durante a colocagédo das flanges
(passo 5).

e Para sistemas fechados: sapatos de cano alto, fato retardador de chamas, luvas,
capacete e oculos de protecéo.

3.1.7 Limpeza de equipamento com NMP

Luvas, mascara, fato completo
resistente a substancias quimicas
para protecdo contra potenciais
projecdes de NMP durante a limpeza
manual

PROC28

Tarefa: limpeza de grandes misturadores industriais com NMP reciclada. A
operacdo demora cerca de 2-3 horas e é realizada no maximo 15 a 20 vezes por
semana.
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3.1.8 Revestimento de fios metalicos, exemplo de setor

Para fins ilustrativos, é apresentado a titulo de exemplo um novo tipo de maquina de aplicacédo
de esmalte para o revestimento de fios metéalicos em série (Fonte: MAG Maschinen- und
Apparatebau AG). As operacgdes de revestimento de fios metalicos com este tipo de maquina
podem ser associadas ao PROC 2. As medicdes efetuadas no ar do local de trabalho
(amostragem pessoal) revelaram valores de inalagdo tipicos <1 mg/m?3 nas proximidades da
maquina.

OVEN ATTACHING PARTS /
WIRE COOLER =

WIRE ENAMELLING
OVENS

TAKE-UP INLINE DRAWING
MACHINES MACHINES
CONTROL CABINET

ENAMEL TANKS
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A. Fornecimento de esmalte

O esmalte € uma mistura que contém habitualmente 20-50 % de NMP. A mistura pode ser
fornecida em grandes quantidades por camiao-cisterna ou em GRG (grande recipiente para
granel).

Exemplo de descarga de esmalte de um camido-cisterna para tanques de armazenamento no
departamento de esmaltagem. Nestas instalacdes, a operacdo é realizada semanalmente e
demora, no maximo, uma hora.

— Indicacéo da dire¢do do caudal.

Tubagens de descarga
adicionais (nao
utilizadas neste
exemplo)

Recuperacédo do vapor
do tanque de esmalte
para o camido-cisterna

Tubagens de descarga para
transferir o esmalte do camiéo-
cisterna para o tanque de
armazenamento do esmalte
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B. Armazenamento central do esmalte

O esmalte com NMP, tal como todos os outros esmaltes, é armazenado numa area especifica
com controlo de acesso. E aqui apresentado um exemplo de uma instalacdo onde o esmalte é
entregue e armazenado em grandes recipientes para granel (GRG).

Tubo de equalizacédo
da pressao ligado
entre o GRG e a
ventilagéo no telhado

Area com
circulacao forcada
de ar (3ACH)

Armazenamento do
esmalte em grandes
recipientes para
granel

Tubagens de entrada nas Bomba pneumética para
linhas de esmaltagem, distribuicdo do esmalte
fluxo tipico: 20 - 80 kg/h para a maquina de

Os recipientes sdo ligados a um sistema central de tubos fechado e o esmalte é bombeado
automaticamente para a maquina de esmaltagem. Durante a produgcao normal, nao é
necessaria qualquer operacdo manual com o esmalte no equipamento.
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C. Alimentacao da maquina de esmaltagem

— Indicacdo da direcao do caudal.

Tubo de alimentacgéo Tubo de alimentacdo da Unidade de
proveniente do tanque de unidade de aplicacdo do aplicagéo do
armazenamento do esmalte esmalte esmalte

Reservatoério Retorno do
lateral da esmalte em
unidade de excesso

esmaltagem
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D. Unidade de aplicacdo do esmalte

Cada fio metélico passa varias vezes pelo forno de esmaltagem (na figura abaixo, € possivel
ver o mesmo fio enrolado varias vezes). Em cada passagem pela unidade de aplicacdo, é
aplicado um revestimento fino de esmalte no fio metdlico. O esmalte é lenta e constantemente
extrudido através de um pequeno tubo, e o fio é puxado através do esmalte na ponta do tubo.
Passa entdo por uma cunha que raspa o esmalte em excesso do fio. Em seguida, o fio entra no
forno para curar o esmalte. O esmalte em excesso € recuperado e recirculado num sistema
fechado (ver acima "Fornecimento de esmalte a maquina de esmaltagem™).

As tampas das unidades de aplicacédo estdo sempre fechadas durante o processo. A cAmara de
esmaltagem a entrada do forno € mantida sob pressdo negativa para captar as emissdes do
sistema de alimentacdo de esmalte e para conter quaisquer produtos de degradacdo ou
produtos de combustdo que possam entrar no ar no ambiente de trabalho. A ventilacédo faz
parte do sistema de regulacdo da maquina de esmaltagem e é monitorizada.

A combinacédo das pecas e a pressdo negativa do forno extrai os vapores gerados durante o
processo para o forno onde sdo queimados com o auxilio de um catalisador.

Tampa da unidade Entrada do

de esmﬁgem

Fluxo de ar
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E. Processo de limpeza
Limpeza do reservatoério lateral da unidade de esmaltagem

Raramente, a limpeza manual do tanque lateral com NMP é feita apenas numa sala fechada
com extracdo de ar. A limpeza é efetuada numa mesa especifica.

O operador esta protegido com 6culos de seguranca, luvas resistentes a substancias quimicas
e outros equipamentos, como um avental e protecdo dos antebracos. Além disso, o operador
usa protecao respiratoria.

Chaminé de extragcdo com
e capacidade de 1100 m3/h

Protecédo respiratdria em
conformidade com a norma

EN 14387 com um nivel de protecgédo
A2

Limpeza do tanque

Recipiente usado para colocar os
instrumentos durante a operacao de
limpeza

3.1.9 Documentos adicionais de boas praticas

Documentos do Instituto Federal Alemao para a Seguranca e Saude no Trabalho (BAuA)
relativos ao enchimento seguro de recipientes com liquidos organicos (conteido em

inglés): https://www.baua.de/EN/Topics/Work-design/Hazardous-substances/Working-with-
hazardous-substances/Organic-liquids.html?pos=1

Documentos do European Solvent Industry Group (ESIG) para incentivar o manuseamento
responsavel e seguro de solventes no local de trabalho: https://www.esig.org/product-
stewardship/solventswork/



https://www.baua.de/EN/Topics/Work-design/Hazardous-substances/Working-with-hazardous-substances/Organic-liquids.html?pos=1
https://www.baua.de/EN/Topics/Work-design/Hazardous-substances/Working-with-hazardous-substances/Organic-liquids.html?pos=1
https://www.esig.org/product-stewardship/solventswork/
https://www.esig.org/product-stewardship/solventswork/
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4. Monitorizacao e verificacao da conformidade

De acordo com a restricdo do Regulamento REACH, a principal obrigacdo do utilizador de NMP,
para garantir que a exposicdo dos trabalhadores é inferior aos DNEL, é cumprir as medidas de
gestdo dos riscos descritas nos cenarios de exposicdo anexos ou incluidos no texto da ficha de
dados de seguranca. Nos termos da legislagao relativa a protecdo dos trabalhadores, deve ser
seguido o principio S.T.O.P. (consultar a Sec¢ao 2.5) e os principios de minimizacdo dos riscos
no cumprimento do LEP estabelecido para a NMP, a fim de manter a exposi¢cdo nao s6 abaixo
do valor-limite, mas tdo baixa quanto possivel, em conformidade com o principio ALARAZC
aplicavel as substancias que ndo sdo cancerigenas nem mutagénicas. No entanto, as empresas
devem verificar se os Estados-Membros onde operam implementaram alguma legislacdo mais
rigorosa para as substancias consideradas toxicas para a reproducdo. Um aspeto importante
das boas praticas de controlo no cumprimento tanto dos DNEL como do LEP da NMP consiste
em assegurar que os trabalhadores tém formacao adequada, que é mantida a integridade do
processo e que 0s controlos técnicos associados e o equipamento de protecado individual sdo
utilizados de forma adequada e sujeitos a manutencédo.

Nos termos da legislacao relativa & prote¢édo dos trabalhadores, o empregador deve avaliar o
risco e adotar as medidas preventivas necessarias para garantir a gestdo adequada da
exposigdo a produtos quimicos perigosos. Tal pode incluir alguma forma de medigdo ou de
modelagéo da exposicdo, em conformidade com os requisitos nacionais. A medi¢cdo da
exposicao é geralmente preferivel a modelacdo. Em alguns Estados-Membros, a monitorizacédo
da exposicdo é um requisito legal quando uma substancia tem um valor-limite de exposicao.
Isso pode implicar a amostragem do ar e/ou a monitorizacao biolégica do trabalhador como
parte do plano de vigilancia médica. A avaliacdo dos riscos no local de trabalho pode
especificar que tipo de monitorizacdo é necessaria e como deve ser efetuada. Na Secgéo 7.2
do Anexo 2 é apresentada uma equacado que estabelece um método de calculo da exposicao
para turnos de trabalho superiores a oito horas.

Os utilizadores de NMP verificam normalmente os niveis de exposicdo por monitorizagdo do ar
no local de trabalho por comparacdo com um padrao reconhecido. A amostragem do ar € uma
pratica comum para verificar se a exposicao por inalagdo se mantém abaixo do valor-limite de
exposicdo profissional a nivel nacional. No caso de substancias rapidamente absorvidas pela
pele, como a NMP, a avaliacdo da exposicado por inalacdo pode subestimar a absorcao pelo
organismo. Nesse caso, pode ser importante a monitorizacédo biolégica através de um método
validado que forneca informacdes sobre a exposicao total a NMP (por inalacdo e absorcao
cutanea), se tal for exigido pela legislacdo nacional. Na Seccdo 7.2 do Anexo 2 é apresentado
um exemplo de um método de monitorizacéo biolégica com andlise de urina.

Mesmo que o objetivo habitual da monitorizacdo da exposicdo seja verificar a conformidade
com um LEP, os fabricantes e utilizadores de NMP também podem utilizar os dados de
monitorizagdo para demonstrar que as medidas de gestdo dos riscos comunicadas no cenario
de exposicdo cumprem as disposi¢cdes da restricdo relativa & NMP nas suas condi¢cfes
operacionais especificas do local. As metodologias de monitorizacdo disponiveis incluem a
norma EN 6892! ou equivalente nacional, que apresenta um enquadramento metodolégico para
a monitorizacdo da exposicao por inalacdo. Outras metodologias incluem nomeadamente a
metodologia BOHS/NVVA??, a metodologia francesa (INRS NMP M-152%) e a metodologia alema
(TRGS 4022%). O capitulo R.14 do Guia de orientacgdo sobre requisitos de informacao e

20 Nivel tdo baixo quanto razoavelmente possivel

21 Resumo da norma EN 689 https://oem.bmj.com/content/75/Suppl_2/A199.3

22 Orientagdes NVVA https://www.arbeidshygiene.nl/-uploads/files/insite/2011-12-bohs-nvva-sampling-strategy-
guidance.pdf

23 Norma francesa INRS NMP M-15 http://www.inrs.fr/publications/bdd/metropol/fiche.htmI?refINRS=METROPOL_15
24 Norma alema TRGS 402 https://www.baua.de/EN/Service/Legislative-texts-and-technical-rules/Rules/TRGS/TRGS-



https://oem.bmj.com/content/75/Suppl_2/A199.3
https://www.arbeidshygiene.nl/-uploads/files/insite/2011-12-bohs-nvva-sampling-strategy-guidance.pdf
https://www.arbeidshygiene.nl/-uploads/files/insite/2011-12-bohs-nvva-sampling-strategy-guidance.pdf
http://www.inrs.fr/publications/bdd/metropol/fiche.html?refINRS=METROPOL_15
https://www.baua.de/EN/Service/Legislative-texts-and-technical-rules/Rules/TRGS/TRGS-402.html

Como cumprir a Restricdo 71 do Regulamento REACH, guia de orientacado para os utilizadores
de NMP 36

avaliacdo da seguranca quimica da ECHA?® também contém recomendacdes sobre a estimativa
da exposicao (incluindo a utilizacdo de medi¢des) na Seccdo R.14.6. O Anexo 2 contém alguns
exemplos de técnicas analiticas que podem ser usadas para cumprir 0s requisitos de exposicado
no local de trabalho. As autoridades ou prestadores de servigos na area da seguranca e saude
no trabalho podem dispor de informacdes sobre os requisitos locais e as metodologias
disponiveis.

A verificagcdo do cumprimento da restricao relativa a NMP pode ser levada a cabo por
inspetores nacionais do trabalho e/ou pelas autoridades responsaveis pela aplicacdo do
Regulamento REACH, consoante o Estado-Membro. Os utilizadores de NMP devem contactar as
respetivas autoridades nacionais para informacfes sobre os requisitos aplicaveis no seu pais.

402.html
25 Guia de orientagdo, capitulo R.14 Avaliacdo da exposicéo profissional, da ECHA
https://echa.europa.eu/documents/10162/13632/information_requirements_r14 en.pdf/



https://www.baua.de/EN/Service/Legislative-texts-and-technical-rules/Rules/TRGS/TRGS-402.html
https://echa.europa.eu/documents/10162/13632/information_requirements_r14_en.pdf/
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5. Porqué e quando deve contactar o seu fornecedor

De acordo com a restricdo, os novos valores de DNEL tém de ser comunicados aos utilizadores
de NMP na ficha de dados de seguranca e os utilizadores de NMP tém de implementar as
medidas de gestdo dos riscos adequadas e estabelecer as condi¢cdes operacionais adequadas
para garantir que a exposic¢ao dos trabalhadores é inferior a estes DNEL. O prazo previsto para
cumprir estes requisitos é 9 de maio de 2020 (9 de maio de 2024 para utilizacbes como
solvente ou reagente no processo de revestimento de fios metalicos).

Cada utilizador a jusante tem um papel importante na forma como se processa essa transicao.
Mantendo um contacto ativo com os fornecedores de NMP, o utilizador a jusante pode
certificar-se de que estes estdo cientes das utilizagdes no seu caso e podem fornecer-lhe todas
as informacdes necessarias em tempo util.

Existem situacfes especificas em que é importante que o utilizador entre em contacto com os
elementos da cadeia de abastecimento. Por exemplo:

e Quando é imposta uma restricdo, os fornecedores tém de acrescentar as informacdes
relativas a restricdo na sua ficha de dados de seguranca, sem demora indevida.
Precisam também de enviar o documento atualizado aos clientes que tenham fornecido
nos 12 meses anteriores a atualizacdo. Se ainda nao recebeu um documento
atualizado, contacte o fornecedor e esclareca quando pode esperar receber a ficha de
dados de seguranca atualizada.

e Existem situacfes em que o utilizador pode ter recebido uma ficha de dados de
seguranca atualizada, mas sem quaisquer cenarios de exposi¢cdo em anexo, por
exemplo, porque o fornecedor registou uma quantidade <10 toneladas/ano. Em caso de
davida, contacte o fornecedor para esclarecer esse ponto.

e Se tiver informacgdes que demonstrem que as condi¢des de utilizacdo descritas na ficha
de dados de seguranca que recebeu do seu fornecedor ndo séo adequadas, tem de
informar o fornecedor.

Por exemplo, se tiver resultados relativos a NMP em amostras de ar (fixos ou pessoais)
que demonstrem que os niveis de exposi¢cdo no local de trabalho estdo acima do DNEL
por inalacéo, apesar de as condi¢cBes operacionais e as medidas de gestao dos riscos
implementadas corresponderem as descritas na ficha de dados de seguranca alargada
para essa utilizagdo. E importante que transmita estas informacées aos seus
fornecedores, para que eles possam rever a recomendac¢ado que consta da ficha de
dados de seguranca alargada.

e Pode comprar a NMP a varios fornecedores. Se notar que as condi¢cdes operacionais e
as medidas de gestao dos riscos descritas nas fichas de dados de seguranca alargadas
para a mesma utilizacdo diferem de um fornecedor para outro, recomenda-se que entre
em contacto com os seus fornecedores. Dessa forma, os fornecedores podem explicar a
razdo para as diferencas ou até chegar a um acordo quanto as condi¢cbes operacionais e
as medidas de gestdo dos riscos para essa utilizacédo.

As informacgdes da ficha de dados de seguranca sao aplicaveis a sua utilizacdo? Se a forma

como utiliza a NMP ndo estiver descrita ou for diferente das utilizagdes descritas na ficha de
dados de seguranca alargada que recebeu do seu fornecedor, é importante esclarecer essa

situacdo com o fornecedor.

e Se a sua utilizacdo ou condi¢cfes de utilizacdo ndo estiverem contempladas em nenhum
dos cenarios de exposi¢do que recebeu dos seus fornecedores, uma das opcdes é pedir
ao fornecedor que inclua a sua utilizacdo/as suas condi¢cbes de utilizacdo no relatério de
seguranc¢a quimica e que disponibilize um cenéario de exposi¢do para essa utilizagdo
(consultar a Seccdo 2.4). Deve disponibilizar ao seu fornecedor informacgdes suficientes
que lhe permitam efetuar essa avaliacdo. A sua organizacdo pode ter desenvolvido um
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mapa de utilizacdes especifico do setor?® como uma forma pratica de dar uma visdo
geral das utilizacBes relevantes e das condi¢cdes de utilizacdo associadas
especificamente ao seu setor.

e Se as medidas de gestao dos riscos descritas contradisserem a hierarquia das medidas
de controlo ou se for dificil perceber se implementou todas as medidas de gestao dos
riscos de forma suficientemente eficaz para garantir uma utilizacdo segura (p. ex.,
ventilacdo ou luvas adequadas), contacte o fornecedor para esclarecer essa situagao.

e Se utilizar uma mistura que contenha NMP, é provavel que a ficha de dados de
seguranca que recebeu do fornecedor ndo contenha nenhum cenario de exposicdo em
anexo. Pode ser dificil perceber se as informacdes sobre o cenario de exposicdo foram
integradas no texto principal do documento. Em caso de davida, contacte o fornecedor
para esclarecer esse ponto.

Por dltimo, mas ndo menos importante, os fornecedores de NMP podem ter conhecimento de
substancias ou tecnologias alternativas para algumas utilizacées de NMP que possam ser
relevantes para o seu processo e que lhe permitam substituir a NMP.

26 O conceito de mapa de utilizagdes foi desenvolvido para melhorar a qualidade das informagdes relativas a utilizagdo
e as condigdes de utilizagdo comunicadas pelos utilizadores a jusante aos fornecedores, bem como a eficiéncia desse
processo de comunicagéo. Consultar https://echa.europa.eu/csr-es-roadmap/use-maps/concept



https://echa.europa.eu/pt/csr-es-roadmap/use-maps/concept
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7. Anexos

7.1 Anexo 1. Fluxograma que ilustra a interacao entre o
Regulamento REACH e a Diretiva relativa aos agentes quimicos

Safety data sheet received Use within exposure scenario
1 Articles 31(9), 31(1) — REACH 37(4), 38(1), 37(5)
SDS Section 15 gives details and provisions Is the use an identified use within the

of the restriction. conditions in any exposure scenario, or
consistent with the advice of the supplier?

YES |
I MWD
!
Perform/Review existing workplace EITHER:
chemical risk assessment (1) User can make their use known to their supplier, with
CAD Article 4 aim of making this an identified use and included in the
Teltistiie coem e fellasitg supplier's chemical safety assessment. OR:
requirements from REACH and 98/24/EC (2) User must prepare chemical safety report to identify
and apply appropriate risk management measures.
l (Where this is not required, user must still consider the
1 use to identify and apply the appropriate measures.)
Can exposure be prevented (eg. by substitution)? AND:
NO (3) User must notify ECHA if required.

I— YES

Substitute for safer
alternative process or

q

|dentify all appropriate risk

management measures from .

If any REACH risk management measures are found to
be inappropriate, the reasons should be recorded in the

substance (less SDS/exposure scenario or assessment and the user should inform their supplier
hazardous) h :
the user’s own chemical
safety report
AND

measures, if any, that CAD or REACH Article 37(5)

national guidance requires Apply/monitor all controls identified by
chemical risk assessments and ensure their
effective pperation CAD Article 6

Hierarchy of cantrol measures I
H CAD Articles 5 &6 INPﬂRTIICULAR

Apply the control measures identified in step
3 above in the order of priority specified in
Articles 5 &6

Principles of good practice

Identify other control . n Apply/Implement control measures

«—— Take steps to ensure compliance withrelevant workplace
exposure limits

CAD Article 5 — np —» Reviewworkplace risk
Do the control measures applied reflect the assessment &return to step
principles of good practice? 4 above
l YES
7 Other requirements of national Record
guidance and CAD REACH Article 37(7)
Comply with other requirements of national Record the assessment CAD Article 4
guidance and Articles 7 to 11 [eg. l
maintenance). If these have not already been
addressed by steps 3 & 4 Keep information
REACH Article 26

Keep information in accordance with REACH
and national timescales CAD Article 8

l

Consult Review el
REACH Article 35 REACH Article 37(7) R
assessment should be

Keepworkers and their representatives Keep your own regularly reviewed
informed CAD Article 11 chemical safety report cAD Article 4
up to date

If supplier sends new SDS and/or exposure
scenario, check for changes and repeat all steps.

B REACH [ Council Directive 98/24/EC on chemical agents
at work (CAD) or national guidance

Fluxograma adaptado do documento do Comité dos Altos Responséaveis da Inspec¢éo do Trabalho, Guia
para inspetores do trabalho nacionais sobre a intera¢cdo do Regulamento REACH e da Diretiva relativa aos
agentes quimicos..., novembro de 2013 (ver ligagéo na Seccédo 6).
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7.2 Anexo 2. Potenciais métodos analiticos

Os métodos de amostragem e de analise utilizados para comparar as concentracdes de
exposicao com os valores-limite devem cumprir determinados requisitos em termos de
incerteza e de intervalo de medicdo, entre outros parametros.

A norma EN 482 "Exposicdo nos locais de trabalho. Requisitos gerais do desempenho dos
procedimentos de medicao dos agentes quimicos" estabelece requisitos para métodos de
amostragem e analise utilizados para comparar as concentracdes de exposi¢cdo com os valores-
limite. Em termos de intervalos de medicdo, o método deve poder medir 0,1-2 vezes o limite
de exposicdo profissional para uma média ponderada no tempo (TWA) de 8 horas.

Os métodos indicados no Quadro 4 abaixo contém dados de validacdo que demonstram a
conformidade com os requisitos da norma EN 482 ou o potencial de cumprir esses requisitos
para o valor de DNEL. A lista de possiveis métodos de monitorizacdo da NMP no ar do local de
trabalho ndo é exaustiva e visa apenas exemplificar que é possivel medir as concentracdes
para demonstrar a conformidade com o DNEL.

Os dados de validacao podem ser consultados nas "folhas de métodos" que se encontram na
base de dados de métodos analiticos Gestis?” ou especificados no método analitico em si.

Quadro 4: potenciais métodos analiticos para a monitorizagdo da exposicado no local de
trabalho (ar)

Método/tipo de Técnica analitica Limite de quantificacdo (LOQ) e

amostragem (volume e/ou tempo de
amostragem)

Método NIOSH 1302 CG/NPD® 0,16 mg/m2 (120 )

(Tubo de carvéo ativado) CG/DIC® 2,4 mg/m?3 (120 1)

OSHA PV2043 CG/DIC 0,2 mg/m?2 (10 I, 50 minutos)

(Tubo de carvao ativado)

Método MAK 1 (Rosenberger CG/EM 0,15 mg/m? (40 |, 2 horas)

et al., 2014)

Método MAK 2 (Breuer et al. EM/N-DIC 0,42 mg/m2 (40 |, 2 horas)

2015)28

(1) Cromatografia gasosa — Detetor de azoto e fésforo
(2) Cromatografia gasosa — Detetor de ioniza¢cao de chama

Calculo da exposicdo num turno de trabalho superior a 8 h

Nao é raro que um trabalhador tenha um turno de trabalho com uma duracdo superior a

8 horas num dia. Existem métodos de calculo em que a exposi¢do de um trabalhador ao longo
de qualquer periodo de 24 horas pode ser tratada como equivalente a uma Unica exposicado
uniforme ao longo de 8 horas, a exposicado média ponderada no tempo (TWA) de 8 horas. A

CiT1+CoT2+...CnTh
8

27 Gestis — Base de dados de métodos analiticos http://www.dquv.de/ifa/gestis/gestis-analysenverfahren-fuer-
chemische-stoffe/index-2.jsp

28 Rosenberger, W., Bader, M. (2011). Method 3. N-Methyl-2-pyrrolidon. In: Parlar, H., Brock, TH., Hartwig, A., eds.
The MAK Collection Part I11: Air monitoring methods, Vol. 12; pp. 133-144; Wiley-VCH, Weinheim
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formula geral para calcular a exposicao diaria é:

em que C1 é a exposicao profissional e T1 € o tempo de exposi¢cdo associado, em horas, em
qualquer periodo de 24 horas. Esta abordagem também pode ser aplicada para conferir o
mesmo nivel de protecdo aos trabalhadores que trabalham em turnos prolongados do dos
trabalhadores que trabalham em turnos normais. O Anexo G da norma europeia EN 689
"Workplace exposure - Measurement of exposure by inhalation to chemical agents - Strategy
for testing compliance with occupational exposure limit values" apresenta alguns exemplos de
aplicac6es do método de calculo?®; existem outros métodos a nivel nacional®°.

Monitorizacdo biolégica

A NMP é rapidamente absorvida através da pele, pelo que se considera que a exposicao
cutanea contribui significativamente para a dose de NMP a nivel interno. Ndo existe qualquer
requisito legal na restricdo do Regulamento REACH relativa a NMP que obrigue a uma
monitorizacdo bioldgica. Contudo, a monitorizacédo biolégica pode ser uma técnica muito util
para complementar a monitorizacdo do ar. A monitorizacdo bioldgica consiste na medicdo e
avaliacdo de substancias perigosas ou dos seus metabolitos em tecidos, secre¢bes, excre¢des
ou ar expirado, isoladamente ou em conjunto, em trabalhadores expostos. As medicdes
refletem a absorgdo de uma substancia por todas as vias (por inalagdo, via cutanea e oral).
Esta abordagem foi resumida pelo SCOEL nas suas recomendacdes relativas a NMP (SCOEL,
2016).%' Qualquer monitorizacdo bioldgica efetuada em conjunto com um valor de referéncia
deve ser efetuada voluntariamente, ou seja, com o consentimento plenamente informado de
todos os interessados. Os valores de referéncia destinam-se a ser utilizados como
instrumentos para assegurar um controlo adequado da exposi¢cdo. Quando esse valor é
excedido, néo significa necessariamente que tenha sido ultrapassado qualquer valor de
referéncia relativo a contaminacdo do ar, nem que isso va resultar em danos para a saude.
Isso indica que é necessario investigar as medidas de controlo e as praticas de trabalho em
vigor.

A recomendacdo do SCOEL (SCOEL, 2016) estabelece valores-limite biolégicos (BLV) para os
metabolitos da NMP com base no valor-limite de exposi¢céo profissional indicativo de

40 mg/m3, que pode ser utilizado como biomarcador quantitativo geral para a exposigéo a
NMP. Quando a industria efetua a monitorizacdo bioldgica, os dados podem ser comparados
com os valores-limite biolodgicos, mas também podem ser utilizados para determinar a
exposicao global a NMP do trabalhador que utiliza a NMP.

Dado que a restricdo do Regulamento REACH relativa a NMP introduz um DNEL para os
trabalhadores, de 14,4 mg/m?® para a exposicdo por inalagdo, na secc¢éo seguinte é indicado
um biomarcador para a NMP que corresponde ao DNEL. Quando a indUstria efetua a
monitorizacdo bioldgica, os dados podem ser comparados com o biomarcador para garantir
que as medidas de gestdo dos riscos sao suficientes.

Abordagem de biomonitorizagcdo sugerida para a NMP32
A 5-hidroxi-N-metil-2-pirrolidona (5-HNMP) e a 2-hidroxi-N-metilsuccinimida (2-HMSI) séo os

principais metabolitos urinarios e constituem os biomarcadores de exposi¢do de eleicdo. Apos a
exposicao por inalacao, as semividas bioldgicas da 5-HNMP e da 2-HMSI sé&o de 6-8 h e de 16-

29 EN689:2018, CEN

30 Health and Safety Executive, EH40/2005, 2018 Calculation methods, p.33

31 SCOEL/REC/119 N-Methyl-2-Pyrrolidone. Recommendation from the Scientific Committee on Occupational Exposure
Limits, Unido Europeia, 2016. https://publications.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/cOdbb7a4-0c3a-11e6-
ba9a-0laa75ed7lal/language-en

32 Reproduzida com a autorizagdo de Simo Porras e Tiina Santonen, Instituto Finlandés de Satde Ocupacional (FIOH).
O texto explicativo pode ser consultado em

https://echa.europa.eu/documents/10162/13641/entry 71 exp_note biomonitoring_en.pdf.
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28 h, respetivamente (SCOEL, 2016). Atualmente, a 5-HNMP é o paradmetro mais
frequentemente utilizado pelos laboratérios comerciais na Europa. Se estiver prevista uma
exposicao cuténea significativa, a 2-HMSI pode ser um melhor biomarcador do que a 5-HNMP
devido a sua semivida mais longa.

O periodo de amostragem 6timo para a 5-HNMP é de 2-4 horas ap6és o turno de trabalho e
para o metabolito de semivida mais longa, a 2-HMSI, o periodo de amostragem ¢é de 16 horas
apos a exposigdo (na manhé seguinte a um turno de trabalho de 8 horas). Importa notar que,
dado o tempo de semivida mais longo da 2-HMSI, pode ocorrer alguma acumulacdo durante a
semana de trabalho. Isto pode resultar em niveis mais elevados no final da semana de
trabalho comparativamente as amostras colhidas na segunda manha da semana de trabalho.

Com base nos dados de Bader et al. (2007)33, podem ser calculadas as concentracdes de
metabolitos urinarios correspondentes ao DNEL da exposic¢ao por inalacdo em vigor de

14,4 mg/m?3. Uma vez que o nivel no ar de 10 mg/m?3 foi o nivel mais baixo testado no estudo
de Bader, ndo € necessaria qualquer extrapolacdo para concentragfes mais baixas, o que
poderia criar algumas incertezas.

Sugerem-se 0s seguintes biomarcadores para a NMP:

5-HNMP: 25 mg/g de creatinina (amostra colhida ap6s o turno)

2-HMSI: 8 mg/g de creatinina (amostra colhida na manha seguinte).

Existem sistemas de medicdo analitica para determinar os biomarcadores da NMP com niveis

adequados de precisdo e exatiddo (consultar o Quadro 5). O limite de quantificacdo (LOQ) do
método analitico deve ser inferior ao nivel de referéncia.

Quadro 5: potenciais métodos analiticos para monitorizagéo bioldgica

Método/tipo de Técnica analitica Limite de quantificacao (LOQ)
amostragem

Amostra de urina CG/EM® 2,5 ug/l para a 5-HNMP
(Ulrich et al., 2018)3* 2 pg/l para a 2-HMSI
Amostra de urina CG/EM 69 g/l para a 5-HNMP*
(Meier et al., 2013)3% 45 ug/l para a 2-HMSI*

(1) Cromatografia gasosa — Espetrometria de massa

* Limite de quantificacdo (LOQ) convertido a partir do limite de detecdo (LOD), em que LOQ ~ 3 x LOD.

O Quadro 6 abaixo resume os valores/as recomendac¢fes atualmente em vigor na Europa para
o controlo da exposi¢cao a 1-metil-2-pirrolidona.

33 Bader, M., Wrbitzky, R., Blaszkewicz, M., van Thriel, C. (2007). Human experimental exposure study on the uptake
and urinary elimination of N -methyl-2-pyrrolidone (NMP) during simulated workplace conditions. Arch.Toxicol. 81(5),
335-346. http://doi.org/10.1007/s00204-006-0161-6

34 Ulrich, N., Bury, D., Koch, H.M., Ruther, M., Weber, T., Kafferlein, H.-U., Weiss, T., Briining, T., Kolossa-Gehring, M.
(2018). Metabolites of the alkyl pyrrolidone solvents NMP and NEP in 24-h urine samples of the German Environmental
Specimen Bank from 1991 to 2014. Int. Arch. Occup. Environ. Health 91, 1073-1082.
https://doi.org/10.1007/s00420-018-1347-y

35 Meier, S., Schindler, B.K., Koslitz, S., Koch, H.M., Weiss, T., Kafferlein, H.-U., Briining, T. (2013). Biomonitoring of
Exposure to N-Methyl-2-Pyrrolidone in Workers of the Automobile Industry. Ann. Occup. Hygiene, 57(6), 766-773.
https://dx.doi.org/10.1093/annhyg/mes111
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Quadro 6: valores atualmente em vigor na Europa para o controlo da exposicdo

Exposicéo por inalacdo | 14,4 mg/m?3 (DNEL) 40 mg/m?3 (iOELV, | 80 mg/m?3 (iOELV,
REACH TWA 8 horas)* STEL de
Diretiva relativa 15 minutos)*
aos agentes Diretiva relativa
guimicos aos agentes
quimicos
Exposicédo cutanea 4,8 mg/kg/dia (DNEL) Notacéo "pele”
REACH Diretiva relativa aos agentes quimicos
Efeitos adversos criticos | Toxicidade reprodutiva Irritacdo respiratéria/efeitos
para a saude guimiossensoriais
* valor-limite de exposigéo profissional indicativo (iOELV) recomendado pelo SCOEL. Os valores nacionais fixados
pelos Estados-Membros podem variar de pais para pais e ser superiores ou inferiores a este IOELV (consultar o
documento RMOA na Seccéo 6)

7.3 Anexo 3. Onde é utilizada a NMP: setores e utilizacbes
habituais

A NMP é maioritariamente utilizada como solvente na producédo industrial de outros produtos
quimicos e na producédo industrial de artigos. Na maioria das utilizacdes, a NMP nao faz parte
do produto final porque é removida durante o processo de producgéo ou reciclada ou eliminada
como residuo.

Na producéo de produtos quimicos, a NMP tem um alto poder solvente para polimeros de alto
desempenho, tais como poliuretano (PU), polianilina (PANI), poliamidimida (PAIl), poli-imida
(PD), polifluoreto de vinilideno (PVDF), polissulfona (PFS) e polietersulfona (PES), mas também
na preparacdo de poli(p-fenileno tereftalamida) (PPTA), sulfureto de polifenileno (PPS) e outros
termoplasticos de alto desempenho (HPTP). Na produgdo de artigos, a NMP é utilizada para
depositar uma pelicula fina do polimero numa superficie (revestimento), remover um polimero
de uma superficie (limpeza) ou dar ao polimero uma forma especial como no caso da producdo
de membranas ou fibras.

Quadro 7: resumo dos setores industriais que utilizam a NMP36

Breve descricao da utilizacao

Informacdes sobre a cadeia de valor
— Processos habituais

Solvente de processo no fabrico industrial de outros produtos quimicos

Produtos quimicos de grande volume - Processos de extracao para a producédo de produtos
quimicos importantes como o butadieno, o acetileno e compostos aromaticos. O butadieno é a matéria-
prima para a borracha sintética necessaria para a producdo de pneus e outros produtos de borracha
utilizados na vida quotidiana.

— Contexto industrial. Extracdo.

Produtos derivados do petréleo e gas natural - Processos de extragdo para limpeza de produtos
derivados do petréleo e gas natural e emissdes resultantes da sua producgéo. Exemplos de processos
que requerem a utilizacdo de NMP sdo a dessulfuracdo, a remocdo de CO,, COS (sulfureto de carbonilo)
e H»>S

— Contexto industrial. Extracédo.

Outros produtos quimicos — Solvente para sintese quimica no fabrico de outros produtos quimicos.
Isso inclui, por exemplo, a producdo de produtos quimicos a granel e finos, produtos farmacéuticos e
produtos agroguimicos. As cadeias de valor incluem muitos plasticos/polimeros e fibras de alto
desempenho, bem como vitaminas e outros produtos especiais.

36 Fonte: documento de base do dossié de restrigdo e de fontes da industria
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Breve descricao da utilizacao

Informacdes sobre a cadeia de valor
— Processos habituais

— Contexto industrial. Principalmente sistemas fechados. E possivel que as temperaturas do processo
sejam elevadas.

Solvente de processo na producao industrial de artigos

Baterias - A NMP é usada tanto em baterias de ides de litio como noutras baterias hibridas contendo
6xidos litiados de niquel, manganés ou cobalto. Nas baterias de ides de litio, a NMP é usada na
producdo do catodo. Além disso, a NMP é utilizada como agente de limpeza de equipamento
operacional.

— Contexto industrial.

Microprocessadores e semicondutores - Solvente na industria eletrénica e para a producao de
placas de circuitos impressos. Na produgdo de semicondutores, a NMP é utilizada como solvente
transportador em formulacdes especificas e formulagdes de revestimento e como auxiliar do processo
de fabrico para limpeza e decapagem de pastilhas.

— Contexto industrial. Ambiente limpo. Alto nivel de contencdo e automatizacéo.

Breve descricao da utilizacao

Informacdes sobre a cadeia de valor
— Processos habituais

Membranas - Solvente de processo na producao de filtros de agua potavel ou de dialise utilizados, p.
ex., pela protecao civil e em equipamento médico militar
— Contexto industrial, normas da indulstria quimica

Fibras de protecéo - Solvente de processo na producado de vestuario/fibras & base de polimeros, p.
ex., para capacetes, coletes a prova de bala, etc., utilizados, p, ex,, pela protec¢do civil e em
equipamento médico militar

— Contexto industrial, normas da industria quimica

Fio de bobinagem - Solvente em esmaltes especiais para a producdo de fios revestidos/isolados para
bobinas, p. ex., utilizados em motores, motores elétricos e geradores

Importante para a mobilidade eletrénica

— Contexto industrial, industria metallrgica

Outros artigos revestidos - Solvente para uma vasta gama de revestimentos diferentes e como
agente de limpeza. Inclui, p. ex., a indastria automaovel, téxtil, aeronautica e espacial, bem como a
producdo de equipamentos de laboratério (tubos capilares para cromatografia gasosa).

— Contexto industrial. O tipo de processos e de operacdes é variavel.
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