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1. Uvod

1.1 Komu je toto usmernenie urcené?

Zamerom tohto dokumentu je pomdct tym, ktori pouzivaju 1-metylpyrolidin-2-6n (NMP) alebo
zmesi obsahujice NMP (C = 0,3 %), splnit poziadavky obmedzenia podla nariadenia REACH.
Toto usmernenie mbze navyse poméct organom pochopit, ¢o sa oakava, a vyhodnotit stlad
na mieste.

1-metylpyrolidin-2-6n méa harmonizovanu klasifikaciu ako latka toxicka pre
reprodukciu/poskodzujtica reprodukciu (reprodukéna toxicita kategorie 1B) a takisto je
drazdiva pre dychacie cesty, pokozku a oci. V Euréope NMP podlieha obmedzeniu 71 prilohy
XVII k nariadeniu REACH Ak musite na pracovisku pouzivat NMP, musite chranit kazdého, kto
by mu mohol byt vystaveny. Uéelom tohto usmernenia je pomdct vam pochopit, ¢o musite
urobit, aby ste vyhoveli ustanoveniam tohto obmedzenia, a to na zdklade jeho vlastnosti, ale
aj v kontexte vasich existujlucich povinnosti v oblasti bezpec¢nosti a ochrany zdravia pri praci
(BOZP).

VSeobecny pristup opisany v tomto usmerneni sa mbze uplatnit na iné aprotické rozpustadla
podobné NMP (ako DMF a DMAC), ak sa zavedu podobné obmedzenia podla nariadenia REACH
pre iné aprotické rozpustadla. Niektoré prvky usmernenia su $pecifické pre NMP (napr. priklady
osvedcenych postupov, metédy monitorovania, opis pouziti atd’.), a preto sa nemusia priamo
vztahovat na iné latky.

Aby sa zabezpedil jasny rozsah pésobnosti usmernenia, je potrebné objasnit vyznam
niektorych pojmov pouzitych v dokumente.

Pouzitie: je podla vymedzenia v pravnych predpisoch REACH akékolvek spracovanie, Uprava,
spotreba, uskladnenie, uchovavanie, zaobchadzanie, plnenie do nadob, prenos z jednej nadoby
do druhej, zmieSavanie, vyroba vyrobku alebo akykolvek iny druh vyuZitia.

Pouzivatel’ NMP: v tomto usmerneni sa pod pojmom pouzivatel rozumie ,koncovy uzivatel",
t. j. kazdy aktér, ktory pri svojich priemyselnych alebo odbornych ¢innostiach pouziva NMP
alebo zmes obsahujlcu NMP, ale ktory ho dalej nedodava.

Dodavatel’ NMP: kazdy aktér, ktory dodava NMP alebo zmesi obsahujlice NMP inym aktérom.
Dodavatelia NMP mdzu byt

e registrujuci 1-metylpyrolidin-2-6nu (vyrobcovia alebo dovozcovia),

e nasledni uzivatelia dodavajuci NMP (napr. ti, kori vykonavaju opatovné plnenie),

e distribatori dodavajuci NMP.
Dodavatelia zmesi obsahujucich NMP mézu byt

e registrujuci pripravujidci a dodavajuci zmesi obsahujlice NMP,

e nasledni uZivatelia pripravujici a dodavajuci zmesi obsahujice NMP,

e distribatori dodavajuci zmesi obsahujuce NMP.

Pracovnik: V tomto usmerneni sa pod pojmom pracovnik rozumie kazda osoba zamestnana
zamestnavatelom vratane stazistov a ucnov, ale s vyluc¢enim domacich pracovnikov?! (pozri ILO
C189), ako aj odbornikov (napr. samostatne zarobkovo ¢inné osoby).

1 Pozri ILO C189
https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?2p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100 INSTRUMENT 1D:2551460.
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1.2 Obmedzenie

V aprili 2018 Eurépska komisia obmedzila pouZivanie NMP z dévodu jeho nebezpecnych
vlastnosti. Obmedzenie 71 prilohy XVII k nariadeniu REACH sa vztahuje na vyrobu, uvedenie
na trh a pouzivanie NMP a stanovuje sa v flom tato poZiadavka:

1. Nesmie sa uviest na trh ako latka ako taka ani v zmesiach v koncentracii, ktora sa
rovna alebo je vyssia ako 0,3 %, po 9. mdji 2020, pokial’ vyrobcovia, dovozcovia a
nasledni uzivatelia nezahrnuli do prislusnych sprav o chemickej bezpecnosti a kariet
bezpecnostnych udajov odvodené hladiny, pri ktorych nedochadza k Ziadnym ucinkom
(DNEL) suvisiacim s expoziciou pracovnikov 14,4 mg/m3 inhalaciou a 4,8 mg/kg/deri
dermalnou expoziciou

V praxi sa v odseku 1 vyzaduje, aby dodavatelia NMP alebo zmesi obsahujucich NMP (C
> 0,3 % w/w) vykonali hodnotenie chemickej bezpecnosti s pouzitim povinnych
odvodenych hladin (DNEL) pre pracovnikov na trovni 14,4 mg/m?2 pri expozicii
inhalaciou a 4,8 mg/kg/den pri dermalnej expozicii. Dodavatelia musia toto hodnotenie
zdokumentovat v sprave a oznamit vysledky tohto hodnotenia (vhodné podmienky
pouzivania a opatrenia manazmentu rizik) spolu s kartou bezpecnostnych tdajov, ktoru
poskytuju svojim zakaznikom. Povinné DNEL sa musia oznamovat v kartach
bezpeénostnych Gdajov bez ohladu na tonaz. Dodavatelia NMP musia dodrziavat tento
odsek od 9. maja 2020.

2. Po 9. maji 2020 sa nesmie vyrabat ani pouZivat ako latka ako taka ani v zmesiach v
koncentracii, ktord sa rovna alebo je vyssia ako 0,3 %, pokial’ vyrobcovia a nasledni
uzivatelia neprijmu vhodné opatrenia manazmentu rizik a neposkytnd vhodné
prevadzkové podmienky na zabezpeclenie toho, aby bola expozicia pracovnikov pod
hodnotami DNEL uvedenymi v odseku 1.

V praxi sa v odseku 2 vyzaduje, aby vyrobcovia, dodavatelia a pouzivatelia NMP
pouzivali NMP alebo zmesi obsahujice NMP (C = 0.3% w/w) takym spdsobom, aby sa
zabezpecdilo, Ze pracovnici nie su vystaveni NMP nad DNEL stanovenymi v obmedzeni.
Vyrobcovia a pouzivatelia NMP musia dodrziavat tento odsek od 9. maja 2020.

3. Odchylne od odsekov 1 a 2 sa povinnosti v nich stanovené uplatriuji od 9. maja 2024,
pokial’ ide o uvedenie na trh na ucely pouZivania alebo pouZivanie ako rozpustadlo alebo
reagujuca zlozka v procese potahovania drétov

V praxi sa v odseku 3 dodavatefom a pouzivatelom NMP ako rozpustadla alebo
reagujlcej zlozky v procese potahovania drotov poskytuje viac ¢asu na dodrziavanie
tohto obmedzenia. Odseky 1 a 2 musia dodrziavat od 9. maja 2024.

Obmedzenie je uverejnené v Uradnom vestniku Eurépskej Gnie? a viac informéacii o
dokumentécii o obmedzeniach je k dispozicii na webovom sidle agentiry ECHA3

Toto usmernenie sa zameriava na dodrziavanie odseku 2 obmedzenia z pohladu pouzivatela.
Situacia pouzivatelov NMP sa lisi od zvycCajnej situacie pouzivatelov latok alebo zmesi podla
nariadenia REACH, pretoze DNEL NMP sU v sucCasnosti povinné pre vSetkych aktérov a ¢asovy

2 Nariadenie Komisie (EU) 2018/588 z 18. aprila 2018, ktorym sa meni priloha XVII k nariadeniu Eurépskeho
parlamentu a Rady (ES) ¢. 1907/2006 o registracii, hodnoteni, autorizacii a obmedzovani chemikalii (REACH), pokial’
ide o 1-metylpyrolidin-2-6n https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/EN/TXT/?uri=uriserv:0J.L .2018.099.01.0003.01.ENG&toc=0J:L:2018:099:TOC.

3 Dokumentacia o obmedzeniach na webovom sidle agentiry ECHA https://echa.europa.eu/previous-consultations-on-
restriction-proposals/-/substance-

rev/1899/term?_viewsubstances_ WAR_echarevsubstanceportlet SEARCH_CRITERIA _EC_NUMBER=212-828-

1& viewsubstances WAR_echarevsubstanceportlet DISS=true.
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limit na dodrziavanie je stanoveny obmedzenim.

1.3 Co je NMP?

NMP je organicka chemicka zlucenina identifikovana cCislom Eurdpskeho CH,
spoloCenstva 212-828-1, registracnym cislom CAS 872-50-4 a molekulovym I\IJ
vzorcom CsHoNO. NMP sa do Eurdpy dovaza a v Eurdpe vyraba vo velkom 0
mnozstve (v rokoch 2017 — 2018 az 20 000 — 30 000 ton ro¢ne). Bezne sa pouziva g

ako rozpustadlo v réznych priemyselnych odvetviach, ako je petrochemicky
priemysel, povrchova Uprava alebo farmaceuticky priemysel. Viac informéacii o
pouzitiach najdete v prilohe 7.3.

CHs CHs
N N
®) ®)

Tabul'ka 1: Bezné nazvy a hlavné charakteristiky 1-metylpyrolidin-2-6nu.

Charakteristika Hodnota

Be¥né nazvy lill\llr:étlil-_r;_esilr—cﬁi—ggrzolidén, 1-metylpyrolidin-2-6n,
Vzhlad Pri izbovej teplote kvapalina

Farba Bez farby

Zapach Mierne aminovy zapach (po rybe)
Teplota topenia/tuhnutia — 24,2 °C pri 101 325 Pa

Teplota varu 204,1 °C pri 101 325 Pa

Hustota 1,03 g/cm3 pri 25 °C

Tlak pary 32 Pa pri 20 °C

Rozpustnost vo vode Miesatelny s vodou 1 000 g/L pri 20 °C
Teplota vzplanutia 91 °C pri 101 325 Pa

Biodegradacia vo vode Lahko biologicky rozlozitelny (100 %)

1.4 Nebezpeénost

NMP je toxicky pre reprodukciu (méze poskodit nenarodené dieta), spésobuje vazne
podrazdenie oéi, spdsobuje podrazdenie koze a mdze spbsobit podrazdenie dychacich ciest.
Eurdpska Unia uznala tieto nebezpecné viastnosti a poskytla harmonizovanu klasifikaciu (a
oznacovanie) podla nariadenia o klasifikacii, oznacovani a baleni (CLP). Od 1. marca 2018 ma
NMP klasifikaciu uvedenu v Tabulka 2.

V prostredi pracoviska mdze NMP vstupovat do tela vdychovanim vyparov (alebo aerosélov)
latky alebo cez pokozku z postriekania alebo kvapiek, nosenim znecistenych osobnych
ochrannych prostriedkov a dotknutim sa znecistenych povrchov. AJ NMP pritomny ako para v
atmosfére moze vstupit do tela cez pokozku.
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Tabul'ka 2: Harmonizovana klasifikacia NMP.

Povinna harmonizovana klasifikacia NMP (CLP0OO, ATP09), indexové ¢. 606-021-00-7

Trieda a kategoria . Y . , v s .
M : Kod nebezpecnosti a vystrazné upozornenie

nebezpecnosti

Repr. tox. kat. 1B H360D*>** Reprodukénad toxicita ,modze poskodit nenarodené dieta

Podrazd. odi Kkat. 2 H319 ;/gizne podrazdenie ocCi, spésobuje vazne podrazdenie

Dréz. pre kozu kat. 2 H315 Drazdivost pre kozu, spdsobuje podrazdenie koze

STOT SE kat. 3 H335 Toxicita pre specificky ciefovy organ — jednorazova
expozicia, moze sposobit podrazdenie dychacich ciest

Symbol *** v spojeni s H360D znamena, Ze klasifikacia repr. toxicity kat. 1B bola transponovana
z predchadzajlcich pravnych predpisov* bez akéhokolvek nedéavneho preskimania podla nariadenia
CLP. Klasifikacia repr. toxicity kat. 1B vSak bola potvrdena v dokumentacii o obmedzeniach.

Poznamka:

e Na klasifikaciu repr. toxicity kat. 1B — H360D*** sa uplatriuje genericky koncentracny limit C =
0,3 %. Pod touto koncentraciou sa klasifikacia repr. toxicity kat. 1B — H360D*** neuplatnuje.

e Pre klasifikaciu STOT SE kat. 3 — H335 existuje Specificky koncentracny limit C = 10 %. Pod touto
koncentraciou sa klasifikacia STOT SE kat. 3 — H335 neuplatiiuje.

e Na klasifikaciu podrazd. o¢i kat. 2 — H319 sa uplatriuje genericky koncentracny limit C = 10 %.
Pod touto koncentraciou sa podrazd. oci kat. 2 — H319 neuplatiiuje.

¢ Na klasifikaciu drazd. pre kozu kat. 2 — H315 sa uplatnuje genericky koncentracny limit C >
10 %. Pod touto koncentraciou sa klasifikacia drazd. pre koZu kat. 2 — H315 neuplatnuje.

Na stitku, ktory je pripevneny k nadobe/obalu NMP, musia byt viditelné tieto prvky:

Nebezpecenstvo

Nebezpeénost pre

zdravie (GHS08) Vykricnik (GHS07)

Vystrazné slovo

DalSie informacie o poZiadavkach na klasifikaciu, oznacovanie a balenie sa uvadzaju
v usmerneni agentiry ECHA k oznacovaniu a baleniu v sulade s nariadenim (ES) ¢.
1272/20085.

1.5 Co si DNEL?

Odvodené hladiny, pri ktorych nedochadza k ziadnym Gcinkom (DNEL), sU Urovne expozicie
latke, pod ktorymi sa neocCakava Ziadny vyskyt negativnych Gcinkov na zdravie ludi.
Vypocditavaju sa na zaklade informacii o nebezpecnosti ziskanych a zhromazdenych na Gcely
registracie latky podla nariadenia REACH a funguju ako referencné hodnoty pre hodnotenie
chemickej bezpecnosti. Tieto hladiny, pri ktorych nedochadza k ziadnym ucinkom, si odvodené

4 Eurépska smernica o nebezpeénych latkach, ktord sa vztahuje na nebezpeéné latky, bola zavedend v roku 1967 na
ochranu verejného zdravia, najmé zdravia pracovnikov manipulujlcich s nebezpe¢nymi latkami. Smernica bola od 20.
januara 2009 nahradena novym pravnym predpisom znamym ako nariadenie o klasifikacii, oznacovani a baleni latok a
zmesi (CLP).

5 Usmernenie k oznacovaniu a baleniu https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/clp_labelling_en.pdf/
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registrujacimi, t. j. vyrobcami a dovozcami latok, ako sucast postupu registracie nebezpecnych
latok podla nariadenia REACH. V urcitych situaciach podla nariadenia REACH mo6Zzu DNEL
pochadzat od organov (postup obmedzovania) alebo ich méze odporudit Vybor pre hodnotenie
rizik agentury ECHA (autorizacny postup).

Pre latku mozZe existovat viac ako jedna hodnota DNEL, pretoze DNEL su Specifické pre cestu
expozicie a Gc¢inok. V takychto pripadoch sa musi vziat do dvahy kombinované riziko aj vtedy,
ked'je uplatnitelnych viac ciest. DIhodobé/chronické systémové® DNEL sa pocitaju pre
dlhodobU expoziciu. Preto sa maju pouzivat na hodnotenie rizika z dévodu dennej expozicie
trvajlcej v priemere viac nez 8 hodin.

Ak sa pre latku podla nariadenia REACH vykonava hodnotenie chemickej bezpecnosti, ako
referenc¢né hodnoty na stanovenie a identifikaciu prevadzkovych podmienok” a vhodnych
opatreni manazmentu rizik® sa pouzivaju DNEL. Hodnoty DNEL sa porovnavaju s expoziciou
pracovnika (na zaklade nameranych alebo modelovanych tdajov) pri konkrétnom pouziti alebo
pouzitiach NMP v ramci vhodnych opatreni manazmentu rizik. Ak Uroven expozicie nepresiahne
DNEL, podmienky pouzivania sa povazuju za dostato¢né na primeranu kontrolu rizik. Ak nie, je
potrebné revidovat prevadzkové podmienky a opatrenia manazmentu rizik, az kym uroven
expozicie neprekroci DNEL. Ak existuje viac ciest expozicie (a viac DNEL ako v pripade NMP),
pri hodnoteni rizika sa musi zohladnit kombinovana expozicia aj zo vSetkych ciest.

Hodnotenie chemickej bezpecnosti zvycajne vykonava registrujuci alebo dodavatel. Z
praktickych dévodov registrujlci ¢asto odhaduje Uroven expozicie pomocou nastrojov na
modelovanie expozicie. Informacie o podmienkach bezpeného pouzivania su uvedené v
rozSirenej karte bezpecnostnych tdajov.

Pre NMP odvodili DNEL pre inhalaciu a dermalnu expoziciu organy, a to ako sucast postupu
obmedzovania podla nariadenia REACH. Tieto Specifické povinné DNEL tykajuce sa inhalacie
a dermalnej expozicie pracovnikov musia pri posudzovani chemickej bezpe¢nosti uplatiiovat
kazdy vyrobca, dovozca a (nasledny) uzivatel, ak sa to vyzaduje, s pouzitim latky podla
podmienok obmedzenia.

V pripade NMP s DNEL pre inhalaciu nizsie nez sticasny europsky orientacny expozicny limit v
pracovnom prostredi (14,4 mg/m? oproti 40 mg/m3). Tieto dve hodnoty vychadzaju zo
samostatnych, ale kritickych nepriaznivych ucinkov reprodukcénej (vyvojovej) toxicity na
zdravie a podrazdenia dychacich ciest. Z praktického hladiska by preto dodrziavanie DNEL
uplatfiovanim opatreni manazmentu rizik opisanych v expozi¢nom scenari, ktory je pripojeny
ku karte bezpeénostnych udajov, malo zabezpedit, aby sa neprekrodil uplatnitelny expozi¢ny
limit. Okrem DNEL pre inhalaciu s DNEL pre dermalnu expoziciu v hodnote 4,8 mg/kg telesnej
hmotnosti/den dolezitym prvkom pri hodnoteni kombinovanych (systémovych) ucinkov
inhalovaného a dermalne absorbovaného NMP. Ak dodrziavate expozi¢ny scenar (scenare),
Groven expozicie by mala byt niZsia nez vSetky prislusné DNEL.

Pokial'ide o NMP a niektoré dalsie latky, DNEL existuju subezne s hodnotami expozi¢ného
limitu v pracovnom prostredi (OEL). DNEL a OEL sa uplatfiuju sticasne na rovnaké pracovné
¢innosti. Na prvy pohlad to méze byt méatlice, ak sa hodnoty odlisuji. Hodnoty DNEL a OEL sU
vak odvodené v ramci inych pravnych predpisov EU. Obe hodnoty sa nachadzaju v oddiele 8.1
karty bezpecnostnych Udajov.

8 Systémovy ucinok je nepriaznivy zdravotny Gcinok, ked' sa latka vstrebdva do tela, distribuuje sa a posobi na organy
vzdialené od bodu kontaktu.

7 Prevadzkové podmienky su ¢innosti pracovnikov spojené s prisluSnymi procesmi a trvanie a frekvencia ich vystavenia
latke.

8 Opatrenia manaZmentu rizik sU opatrenia na zniZzenie priamej alebo nepriamej expozicie pracovnikov alebo
zabranenie takejto expozicii.
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Paméatajte!

— Odvodené hladiny, pri ktorych nedochadza k ziadnym Gcinkom (DNEL) a expozic¢né limity v
pracovnom prostredi (OEL), prispievaju k ochrane pracovnikov pred nepriaznivymi Ucinkami na
zdravie v dbésledku vystavenia chemickym latkam pri praci.

— Podla zdkona musite v pripade NMP podniknut kroky na dosiahnutie stiladu s DNEL podla
nariadenia REACH a s OEL Eurépskej Unie prijatymi v ramci vykonavania smernice 98/24/ES o
rizikach suavisiacich s chemickymi faktormi, ako aj s vnutrostatnymi limitnymi hodnotami.

— Hodnoty DNEL a OEL sa nachadzaju v oddiele 8.1 karty bezpecnostnych Udajov.

— Musia sa zaviest primerané kontroly (prevadzkové podmienky a opatrenia manazmentu
rizik), aby sa zabezpecilo, Ze vystavenie pracovnikov je pod hodnotou (hodnotami).

— V pripade NMP sa odporucané prevadzkové podmienky a opatrenia manazmentu rizik
nachadzaju v expozic¢nych scenaroch, ktoré su priloZzené ku karte bezpecnostnych Gdajov.

— Nasledni uzivatelia — ako zamestnavatelia — sU povinni posudit vSetky rizika, ktorym su
pracovnici vystaveni, a zaviest preventivne a ochranné opatrenia, ktoré z toho vyplyvaju. Karta
bezpecnostnych Udajov poskytuje velmi uzitocné informacie na podporu tejto ¢innosti.

— V pripade NMP by sa kontrolou expozicie pod DNEL mal takisto zabezpedit sulad s vaésinou
vnutrostatnych hodnot expozi¢ného limitu v pracovnom prostredi.

Dalsie informacie o hodnotach expozié¢ného limitu v pracovnom prostredi

Hodnotami expozi¢ného limitu v pracovnom prostredi (OEL) stibezne s hodnotami DNEL sa
vymedzuje limitna hodnota ¢asovo vazeného priemeru koncentracie chemického faktora v
ovzdusi v dychacej zéne pracovnika vo vztahu k uréenému referenénému c¢asu (najcastejsie 8
hodin za den). Kratkodobymi limitnymi hodnotami sa vymedzuje Uroven, pod ktorou je
nepravdepodobné, ze pri expozicii 15 minut sa vyskytnu nepriaznivé ucinky pre zdravie, pokial
sa neprekroci 8-hodinovy priemer. Pre NMP existuju orienta¢né hodnoty expozi¢ného limitu v
pracovnom prostredi na 8 hodin, ako aj kratkodobé (pozri dodatok 7.2, Tabulka 6).

OEL su vnutrostatne priamo vymozitelné limitné hodnoty, ktoré musia ¢lenské $taty stanovit s
prihliadnutim na hodnoty expozi¢ného limitu v pracovnom prostredi odvodené v ramci
eurdpskych smernic, napriklad smernice 98/24/ES o rizikach suavisiacich s chemickymi
faktormi.

Pracovnik nesmie byt vystaveny nad expozi¢ny limit v pracovhom prostredi. Zamestnavatelia
sU zodpovedni za zabezpecenie dodrziavania expozi¢nych limitov v pracovhom prostredi, a
preto musia mat zavedené opatrenia manazmentu rizik, aby sa zabezpecdilo, Ze expozicii NMP
sa zabrani alebo sa znizi na minimum, prinajmensom sa kontroluje, i je pod expozi¢nym
limitom v pracovnom prostredi.

KedZe pre NMP je relevantnym sp6sobom expozicie dermalna absorpcia, je orientacny OEL
doplneny poznamkou o mozZnosti vstrebavania kozou, aby sa obmedzila celkova expozicia
latke. Biologické limitné hodnoty pre metabolity NMP boli odvodené ako usmernenie na
kontrolu potencialnych zdravotnych rizik®.

® Vedecky vybor pre najvy3sie pripustné hodnoty vystavenia chemickym faktorom pri praci (SCOEL), Zoznam
odporucanych biologickych limitnych hodnét vychadzajlcich zo zdravotnych aspektov, jun 2014
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwiyi8 SdguHgAhWyposKHVRTBZ
1QFjAAegQIABAC&UrI=https%3A%2F%2Fec.europa.eu%2Fsocial%2FBlobServiet%3Fdocld%3D12629%26langld%3De
n&usg=A0vVaw2URakCQKGLBgDWEJYWKREe.
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https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwiyi8SdguHgAhWyposKHVRTBZIQFjAAegQIABAC&url=https://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=12629&langId=en&usg=AOvVaw2URakCQKGLBgDWEJYWKREe

Ako dodrziavat obmedzenie 71 podla nariadenia REACH, usmernenie pre pouzivatelov 1-
metylpyrolidin-2-6nu

2. Co musite urobit, aby ste mohli primerane kontrolovat
rizika

Pri ndkupe NMP vam musi vas dodavatel poskytnat (rozsiren() kartu bezpeénostnych Gdajov?e.
Informacie o obmedzeni 71 podla nariadenia REACH sa nachadzaju v karte bezpecnostnych
Gdajov v oddiele 15. Ak su pripojené expozi¢né scenare, su tu opisané prevadzkové podmienky
a vhodné opatrenia manazmentu rizik na primeranu kontrolu rizik pre kazdé prislusné pouzitie.
Nasledni uzivatelia st zo zdkona povinni uplatfiovat tieto opatrenia manazmentu rizik alebo
prijat iné vhodné opatrenia (pozri oddiel 2.3), aby sa zabezpecilo, Ze sa neprekrodi Groven
vystavenia predpokladana v expozi¢nom scenari. Ak dodrziavate expozi¢ny scenar (scenare),
mali by ste byt pod véetkymi prislusnymi DNEL.

M6zu nastat situacie, ked nedostanete aktualizovanu kartu bezpecnostnych Gdajov, napr.
preto, Zze vaSa posledna dodavka prebehla viac ako 12 mesiacov pred obmedzenim. Pripadne
ste mozno dostali aktualizovanu kartu bezpecnostnych Udajov, ale bez akychkolvek
pripojenych expozi¢nych scenarov, napr. preto, Ze vas dodavatel zaregistroval <10 ton/rok.
Prvé, ¢o musite v tychto situdcidch urobit, je kontaktovat dodavatela a preverit si to (pozri
oddiel 5). Nezabudnite, Zze podmienky uloZzené obmedzenim 71 podla nariadenia REACH su
stale uplatnitelné a musia sa dodrziavat. V kone¢nom dosledku to znamend, Ze musite byt
schopni preukazat dodrziavanie v sulade s vasimi vnatrostatnymi poziadavkami (najméa
prostrednictvom monitorovania expozicie; niektoré ¢lenské staty modzu akceptovat
modelovanie).

V nasledujucich Styroch pododdieloch sa opisuje, ¢o musite urobit podla poziadaviek nariadenia
REACH. Mali by ste pamatat na to, Zze musite splnit aj svoje povinnosti v oblasti bezpe¢nosti a
ochrany zdravia pri praci (niektoré aspekty s uvedené v oddiele 2.5).

Prvym krokom je skontrolovat, ¢i je pouzivanie NMP opisané v rozsirenej karte bezpeénostnych
udajov, ktoru ste dostali spolu s latkou.

2.1 Ako skontrolovat, ¢i sa na vase pouzitie vztahuja prijaté
expozic¢né scenare

MoZete to urobit:

1. kontrolou vasho pouzitia (pouziti): pozrite i) kartu bezpecnostnych uUdajov, oddiel 1.2 o
identifikovanych pouZzitiach, a ii) v Casti s nazvom pripojené expozicné scenare. Overte,
¢i s tam opisané vase pouzitia (pamatajte, ze mozete mat viacnasobné pouzitia).

Ako osveddeny postup by vam mal vas dodavatel poskytnat obsah prilohy s
expoziénymi scenarmi, aby ste mohli lahko identifikovat scenare, ktoré s pre vase
pouZzitia najvhodnejsie.

10 Roz&irena znamena, Ze registrujlci vo vasom doddavatelskom retazci zaregistroval latku ako latku vyrabanu alebo
dovazanu do Eurépy v mnozstve vac¢Som ako 10 ton za rok a ze ku karte bezpecnostnych Udajov st prilozené
expozicné scenare (ES). Registracné Cislo sa nachadza v oddiele 1 karty bezpecnostnych Udajov.
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Annex: Exposure Scenarios Obsah/Register
Index <+
1. Use as a Process chemical
SU3; SU3; ERC4; PROC1, PROC2, PROC3 Nazov ES oznacujlci
2. Charging and discharging of substances and mixtures <+ zahrnute pouZitia

SU3: SU3: ERC1, ERC2, ERC4; PROCB8a, PROCSh, PROC9

3. Formulation
SU3; SU3; ERC2; PROC1, PROC2, PROC3, PROCS, PROC14

4. Use in laboratories
SU3; SU3; ERC4; PROC15

5. Use in laboratories
SU22; SU22; ERC8a; PROC15

6. Use in construction chemicals
SU3; SU3; ERC4; PROC10, PROC13, PROC14

7. Use in Coatings
SU3; SU3: ERC4; PROCT7, PROC10, PROC13

8. Use in Coatings
SU3; SU3; ERCB8a, ERC8c, ERC8d, ERCEf;, PROC13

9. Use in Cleaning Agents
SU3; SU3: ERC4; PROC3, PROC4, PROCS, PROC7, PROC10, PROC13

10.Use in Functional Fluids
SU3; SU3; ERC4, ERC7; PROC17, PROC18

Ak nie je k dispozicii obsah, musite skontrolovat ¢ast s ndzvom kazdého expozi¢ného
scenara a identifikovat tie, ktoré zodpovedaju vasim pouzitiam. . 3
Expozicny scenar:

4_/— ¢ast s ndzvom, v
2. Short title of exposure scenario !

Charging and discharging of substances and mixtures ktore] V'd'?,t _Zathte
SU3; SU3; ERC1, ERC2, ERC4; PROC8a, PROCSEb, PROCY pouzitia.

2. Kontrola ¢innosti: V expozi¢nom scenari (scenaroch), ktory zodpoveda
vasdmu pouzitiu (pouzitiam) (alebo Ciastkovy scenar (-e), ktory zodpoveda vasim
uloham/cinnostiam), skontrolujte ¢asti z nazvom, aby ste sa uistili, Ze vSetky vase typy
procesov/ulohy su opisané v uvedenych kategdriach procesov (obvykle znacené ako
PROC/ERC s Cislom, napr. PROC2/ERC3)1.

Contributing exposure scenario <

PROCSb: Transfer of substance or preparation ,C|asEkc?\,/y_ scenar ,
(charging/discharging) from/to vessels/large containers at znazorfnujuci zahrnute
Use descriptors covered dedicated facilities — lj|0hy/(‘finnosti_

Use domain: industrial

3. Kontrola podmienok pouzivania: Porovnajte informacie uvedené v expozicnom scenari
(Casto nazyvanom ,Ciastkovy scenar pre pracovnikov" alebo podobne) s prevadzkovymi
podmienkami a opatreniami manazmentu rizik, ktoré uplatfiujete na pracovisku.

11 PROC je skratka kategoérie procesu, ktora predstavuje spdsob kddovania uloh, technik pouzitia alebo typov procesov
z hladiska pracovnej Cinnosti. Pri odhadovani expozicie pomocou nastrojov na modelovanie st niektoré PROC spojené s
faktormi znizenia expozicie. ERC je skratka kategoérie uvolfiovania do Zivotného prostredia a predstavuje sposob
charakterizacie pouzitia a jeho potencialu pre uvolfiovanie alebo emisie do Zivotného prostredia. Kategoria sektora
pouzitia (SU) opisuje, v ktorom hospodarskom sektore sa latka pouZziva, napr. odvetvie vyroby gumy,
polnohospodarstvo, lesnictvo, rybolov atd. PROC, ERC, SU su prvkami systému deskriptorov pouZitia.
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Contributing exposure scenario
PROCBSb: Transfer of substance or preparation
(charging/discharging) from/to vessels/large containers at
Use descriptors covered dedicated facilities
Use domain: industrial
Operational conditions
N-m idone . , ;
Concentration of the substance Content: >=0 % - <= ClaStkOVy scenar
zobrazujuci
\F;hysical state — - ggulijd prevédzkové
apour pressure of the substance a .
during use - podmlenk'y
P ! ' oe / a opatrenia
rocess femperature manazmentu rizik.
Duration and Frequency of activity 480 min § daW
Indoor/Qutdoor EM

Risk Management Measures «
Provide a good standard of general or

controlled ventilation (5 to 10 air Effectiveness: 70 % <

changes per hour) Uplatnitelné na tento
Wear chemically resistant gloves in _ éiastkov{/ scenar
combination with ‘basic’ employee Effectiveness: 90 % -

training.

Provide a good standard of general
ventilation (not less than 3 - 5 air

A

Neuplatnitelné na
tento Ciastkovy scenar

changes per hour)

Alternatively:, Ensure operation is
undertaken outdoors.
Use suitable eye protection.

A A

Uplatnitelné na tento
Ciastkovy scenar

Ak sa podmienky pouzivania na vasom pracovisku liSia od expozi¢ného scenara vasho
dodavatela, mozno budete stale moct preukdazat, Ze za vasich podmienok pouzivania su
urovne expozicie (pre ludi a Zivotné prostredie) rovnaké alebo nizsie nez za podmienok
opisanych vasim dodavatelom. Pri posudzovani Urovne expozicie (pomocou nastroja

na modelovanie) moéze byt modifikacia jedného faktora kompenzovana Gpravou iného
faktora. Ak je to vhodné, vas dodavatel by mal v expozi¢nom scenari poskytnut
prislusné informéacie (napr. nastroj/metdédu na Upravu mierky, parametre, ktoré mozno
upravit, a ich hranice), aby vdm pomohol.

2.2 Na pouzitie sa vztahuja prijaté expoziéné scenare

Ak sa na zéklade va3ej kontroly dospeje k zaveru, Ze na vase pouzitie sa vztahuje jeden z
prijatych expozi¢nych scenarov a ze na pracovisku mate zavedené prislusné opatrenia
manazmentu rizik, v tomto okamihu nie si potrebné Ziadne dalSie kroky podla nariadenia
REACH. Mali by ste zdokumentovat svoju kontrolu a v3etky kroky, ktoré ste podnikli na
zarucenie suladu s podmienkami pouzivania v expozi¢nom scenari. Podla pravnych predpisov
na ochranu pracovnikov sa méze vyzadovat monitorovanie vystavenia pracovnikov (t. j. z
dévodu existencie OEL), a to sa da pouZit na potvrdenie stladu. Ak z monitorovania vyplyva
nieco iné, podla nariadenia REACH existuje povinnost informovat vasho dodavatela, Ze
oznamené opatrenia manazmentu rizik su nevhodné (pozri oddiel 5).

Spoloc¢ne by sa uplatfiovanim prevadzkovych podmienok a opatreni manazmentu rizik
opisanych v expozi¢nom scenari malo zabezpe’it, Ze vystavenie pracovnikov je pod DNEL,
pokial ide o nepriaznivé Ucinky spojené s inhalaciou, ako aj s dermalnou expoziciou. Ak si nie
ste isti, poradte sa s kompetentnou osobou, napriklad s podnikovym hygienikom.

2.3 Na pouzitie sa nevztahuja prijaté expoziéné scenare

Ak je zaver vasej kontroly taky, Ze na vase pouzitie sa nevztahuje ziadny z prijatych
expozi¢nych scenarov (vase pouzitie sa nezhoduje so ziadnym expozicnym scenarom alebo sa
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od nich vyrazne li8i), mate na vyber z niekolkych moZnosti'2. Pri zvaZzovani tychto moznosti
pamaéatajte na harmonogram dodrziavania obmedzenia 71 (m4aj 2020).

e Oznamte svojmu dodavatelovi svoje pouzitie s ciefom stanovit ho ako ,identifikované
pouzitie" a zahrnut ho do hodnotenia chemickej bezpec¢nosti dodavatela podla
nariadenia REACH. Vas dodavatel vam potom poskytne aktualizovanu rozsirenu kartu
bezpecnostnych Udajov/expozi¢ny scenar.

e Ak je vaSe pouzitie zahrnuté, ale podmienky pouzivania (prevadzkové podmienky a
opatrenia manazmentu rizik) sa vyrazne lisia, uplatiujte podmienky pouzivania opisané
v expozi¢nom scenari, ktory ste dostali. MoZno bude potrebné nejakym sp6sobom
zmenit vas proces alebo vase existujlce kontrolné zariadenie, aby zodpovedali
podmienkam opisanym v expozi¢nom scenari.

e Nahradte NMP inou latkou, pre ktoru je k dispozicii expozi¢ny scenar, ktory sa vztahuje
na vaSe podmienky pouzivania.

e Najdite iného dodavatela, ktory k NMP poskytuje kartu bezpecnostnych udajov a
expozi¢ny scenar, ktory sa vztahuje na vase pouzitie.

e Ak nie je dostupna ani uplatnitelna ziadna z vyssie uvedenych moznosti, pripravte
spravu o chemickej bezpecnosti nasledného uzivatela a informujte agentiru ECHA.
Nezabudnite, Zze podmienky uloZzené obmedzenim 71 podla nariadenia REACH su stdle
uplatnitelné a musia sa dodrziavat. Skontrolujte, ¢ sa na vas vztahuju vynimky
tykajluce sa spravy o chemickej bezpecnosti nasledného uzivatela, t. j. ak pouzivate
NMP v mnozstvach mensich ako 1 tona rocne alebo na ucely technologicky
orientovaného vyskumu a vyvoja (PPORD). Prakticka prirucka agentury ECHA ¢. 1713
podporuje pripravu spravy o chemickej bezpecnosti nasledného uzivatela a zahfna
priklad pouzitia nameranych Gdajov na preukazanie toho, Ze riziko je primerane
kontrolované.

2.4 Kontrola pouzitia: Karta bezpecnostnych adajov pre zmes

Ak kupite a pouzivate NMP v zmesi s prisluSnou kartou bezpecnostnych Udajov pre zmes,
vztahuju sa na vas rovnaké povinnosti ako v pripade latky. M6zZe vSak byt tazsie identifikovat
vaSe pouzitie a podmienky pouzivania (prevadzkové podmienky a opatrenia manazmentu
rizik), pretoze informacie mozu byt zahrnuté v samotnej karte bezpe¢nostnych Gdajov, a nie
prilozené k tejto karte formou prilohy. Stdle musite vykonat kontroly opisané vyssie, ale
tentokrat sa mozno budete musiet pozriet na hlavnu Cast karty bezpecnostnych Gdajov, aby
ste identifikovali prislusné informécie. V takom pripade by ste mali skontrolovat identifikované
pouzitia v oddiele 1.2 a zistit, ¢ existuju nejaké prilohy ku karte bezpecnostnych Udajov, kde
s opisané podmienky pouzivania. Ak nie su k dispozicii Ziadne prilohy, musite sa pozriet

do r6znych oddielov hlavnej Casti karty bezpecnostnych Gdajov, kde najdete informacie o
prevadzkovych podmienkach a opatreniach manazmentu rizik; najpravdepodobnejSie su
napriklad oddiely 7.3 a 8.2. Ak dospejete k zaveru, Ze na vase pouzitie sa nevztahuje Ziadny
oddiel karty bezpeénostnych tdajov, budu sa vas tykat body v oddiele 2.3 vyssie.
Nezabudnite, Ze podmienky ulozené obmedzenim 71 podla nariadenia REACH su stale
uplatnitelné a musia sa dodrziavat.

12 Viac informacii najdete v Usmerneni agentury ECHA pre naslednych uzivatelov, kapitole 4.4.
https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/du_en.pdf/.
13 Prakticka prirucka agentiry ECHA ¢. 17 https://echa.europa.eu/documents/10162/13655/pgl17_du_csr_final_en.pdf.



https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/du_sk.pdf/
https://echa.europa.eu/documents/10162/13655/pg17_du_csr_final_sk.pdf

Ako dodrziavat obmedzenie 71 podla nariadenia REACH, usmernenie pre pouzivatelov 1-
metylpyrolidin-2-6nu

2.5 Ako (rozsirena) karta bezpecnostnych Gdajov podporuje vase
hodnotenie rizik na pracovisku?

Ak na svojom pracovisku pouzivate NMP, mali by ste urcit, aké opatrenia a vybavenie treba
zaviest na manazment rizik, ktoré su zaroven v stlade s podmienkami pouzivania opisanymi v
(rozsirenej) karte bezpecnostnych Udajov a zaroven vyhovuju ustanoveniam obmedzenia. Vo
vnutrostatnych pravnych predpisoch na ochranu zdravia a bezpecnosti pracovnikov pred
rizikami savisiacimi s chemickymi faktormi (ako NMP) pri praci sa tiez vyzaduje, aby ste
vykonali hodnotenie rizik na pracovisku. Pri tomto hodnoteni rizik by sa malo dokumentovat,
aké konkrétne preventivne opatrenia su potrebné na znizenie rizika. Tehotné pracovnicky su
osobitnou ciefovou populaciou/skupinou vzhladom na nepriaznivé zdravotné Ucinky, ktoré ma
NMP na nenarodené dieta, a preto by sa mali prijat opatrenia na zabranenie ich expozicie, aby
sa splnili vnutrostatne poziadavky na ochranu tehotnych pracovnic¢ok®. Pri hodnoteni rizik sa
musia zohladnit informacie obsiahnuté v karte bezpecnostnych Gdajov od vasho dodavatela a
mali by ste ur¢it, & mozete splnit podmienky v fiom uvedené. Posidenie a vykonavanie
preventivnych opatreni by sa malo vykonat pred zacdatim akejkolvek novej ¢innosti s NMP a ak
dbéjde k zmene existujlcich pracovnych podmienok. Ak sa domnievate, Ze informacie v karte
bezpeénostnych Udajov nie st dostato¢né na to, aby vdm umoznili posudit akékolvek riziko pre
zdravie a bezpecénost pracovnikov vyplyvajlce z pouzivania NMP, najmé& v oddiele 8.2.1 karty
bezpeénostnych Udajov o primeranom technickom zabezpedeni, obratte sa na svojho
dodavatela (ako sa uvadza v oddiele 5).

Podla nariadenia REACH musi dodavatel ihned po zavedeni obmedzenia aktualizovat kartu
bezpeénostnych Udajov a oznadit ju ako ,revizia: (datum)" a poskytnut nova verziu vietkym
byvalym prijemcom, ktorym v predchadzajicich 12 mesiacoch dodaval danu latku. Prijatie
novej karty bezpec¢nostnych Gdajov od vasho dodavatela by malo viest k preskimaniu opatreni
na vasom pracovisku na kontrolu expozicie vasich pracovnikov NMP. Mali by ste zistit, ktoré
zmeny prevadzkovych podmienok a opatreni manazmentu rizik su teraz opisané pre vaSe
pouzitie (pouzitia) v expozi¢nych scenaroch a aké zmeny su potrebné, pokial ide o vase
existujuce vybavenie na kontrolu expozicie na pracovisku a podporné systémy manazmentu.

Podla pravnych predpisov o ochrane pracovnikov hierarchia kontrolnych opatreni znamena, ze
by ste sa mali prednostne zamerat na prevenciu expozicie vasich pracovnikov (vSetkymi
cestami, napr. inhalaciou, kontaktom s pokozkou, oralnou cestou), t. j. nahradenim
bezpecénejsou latkou alebo technoldgiou spracovania. Tam, kde stale m6ze dbjst k expozicii,
bude potrebné pouzit technické kontroly alebo zabezpecenie, aby sa minimalizovalo riziko a
expozicia pri inhalacii a dermalne (priamy kontakt pokozky s latkou alebo kontakt s parou) pri
zdroji, napriklad uzatvorenim procesu alebo uloh, napr. vhodne navrhnutym obmedzovanim a
pridruzenym lokalne podtlakovym vetranim®® doplnenym poskytovanim organiza¢nych
opatreni, ako je zniZzenie poctu vystavenych pracovnikov (alebo zabranenie konkrétnym
cielovym populaciam/skupinam) alebo trvanie ich expozicie. Osobné ochranné prostriedky by
sa mali zvazit iba po vyéerpani tychto pristupov a pri pretrvavajucom zvy$nom riziku. Ak mate
na zaklade posudenia rizika na pracovisku pochybnosti o vhodnosti opatreni manazmentu rizik,
ktoré vam boli oznamené v (rozsirenej) karte bezpeénostnych Gdajov, mali by ste sa obratit na
svojho dodavatela (pozri oddiel 5).

Pamatajte, Zze osobné ochranné prostriedky su Specifické pre pouzivatela, a preto moze byt
medzi zamestnancami potrebny viac nez jeden typ/styl osobnych ochrannych prostriedkov

14 Smernica Rady 1992/85/EHS z 19. oktébra 1992 o zavedeni opatreni na podporu zlepSenia bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci tehotnych pracovnicok a pracovnicok kratko po porode alebo dojciacich pracovnicok.

15 Spravna instalacia a prevadzka systému LEV je nevyhnutna na zabezpecenie kontroly expozicie; pre usmernenie
pozri http://www.hse.gov.uk/lev/employers.htm.
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(prostriedky na ochranu dychacich ciest!®, rukavicel” alebo ochranny odev). Pri vSetkych
zavedenych kontroldch expozicie musite spravne riadit ich vyber, instalaciu, $kolenie
pracovnikov, prevadzku/pouzivanie a udrzbu. Daldie podrobnosti o zdsade S.T.O.P. —
Substitution (nahradenie), Technical measures (technické opatrenia), Organisational measures
(organizacné opatrenia), Personal protection (osobna ochrana) — najdete na webovom sidle
Eurdpskej agentlry pre bezpecnost a ochranu zdravia pri praci (EU-OSHA)'® 1°, Je tendencia
prijat stratégie, ktoré sa pri kontrole dermalnej expozicie silne spoliehaju na osobné ochranné
prostriedky. To nie je spravne. Stratégia manazmentu rizik pri dermalnej expozicii by sa mala
riadit rovnakou filozofiou ako pri expozicii inhalaciou. Hierarchia kontrol sa uplatfiuje rovnako
na vSetky cesty expozicie. V pripade dermalnej expozicie sa musia pred osobnou ochranou
zvazit technické opatrenia, ako je automatizacia, bariéry, nadvrh nastrojov. Ak nie je mozné
riziko dostato¢ne kontrolovat technickymi/organizaénymi opatreniami, jedinou zostavajlcou
stratégiou moze byt spolahnut sa na osobné ochranné prostriedky.

Vase existujuce kontroly expozicie stanovené podla vasho existujuceho hodnotenia chemického
rizika na pracovisku sa budu zakladat na predchadzajlcich expozi¢nych scenaroch
poskytnutych vasim dodavatelom (dodavatelmi) a pri zohladneni existujlcich vnatrostatnych
limitnych hodnét (t. j. limitnych hodndt expozicie na pracovisku a v niektorych pripadoch
vnutrostatnych biologickych limitnych hodnét). Obmedzenim NMP sa zavadza nova
harmonizovana hodnota ziadnych nepriaznivych Ucinkov na zdravie na eurépskej tGrovni, ktora
je nizSia nez existujuce vnutrostatne limitné hodnoty v pracovnom prostredi, ktoré bude stéale
potrebné dodrziavat. Dodrziavanie podmienok opisanych v expozi¢nom scenari (scenaroch) pre
vase pouzitie (pouzitia) NMP by vdm malo pomdct dosiahnut expoziciu nizsiu nez vnatrostatne
limitné hodnoty. Pri uplatrfiovani tychto podmienok by ste sa mali riadit hierarchiou kontrolnych
opatreni (pozri vyssie). Pre NMP existuju subezne s DNEL orienta¢né hodnoty expozi¢ného
limitu v pracovnom prostredi na 8 hodin, ako aj kratkodobé OEL (pozri dodatok 7.2, Tabulka
6). Musia sa zaviest primerané kontroly, aby sa zabezpecdilo, Ze vystavenie pracovnikov je pod
danymi hodnotami.

V prilohe 7.1 je uvedeny vyvojovy diagram na ilustraciu krokov, rozhodnuti a opatreni, ktoré
musite vykonat. DalSie rady ziskate od vasho vnuatrostatneho organu.

16 Pre osvedceny postup v suvislosti s prostriedkami na ochranu dychacich ciest pozri
http://www.hse.gov.uk/respiratory-protective-equipment/how-to-choose.htm.

17 Pre osvedceny postup v suvislosti s vyberom rukavic a riadenim tohto postupu pozri
http://www.hse.gov.uk/skin/employ/gloves.htm.

18 EU-OSHA https://osha.europa.eu/sites/default/files/publications/documents/WEB-info-sheet-leqislation-HWC-2018-
19_0.pdf.

19 Pozrite si Usmernenie agentlry ECHA pre naslednych uzivatelov
https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/du_en.pdf/.
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Paméatajte!
— NMP je toxicky pre reprodukciu a jeho pouzivanie je v Eurépe obmedzené.

— Obmedzenie pre NMP bude mat za nasledok reviziu karty bezpeénostnych tdajov pre latku
(a zmesi, ktoré ju obsahujl), ktort vam poskytne vas dodavatel’ (dodavatelia). Konkrétnejsie
sa odporuca zaviest prevadzkové podmienky a opatrenia manazmentu rizik, pretoze kontroly
expozicie sa mohli zmenit. V pripade, Ze vam bola za poslednych 12 mesiacov dodavana latka,
ale nedostali ste aktualizovanu kartu bezpecnostnych Udajov a domnievate sa, Zze by ste ju
mali mat, obratte sa na svojho dodavatela.

— Skontrolujte svoje vlastné pouzitie (pouzitia) NMP v porovnani s revidovanou (rozsirenou)
kartou bezpecnostnych Udajov od svojho dodavatela, v pripade potreby zmerite svoje procesy
a/alebo kontrolné zariadenia, zaznamenajte svoje rozhodnutia a poucte svojich zamestnancov.

— DodrzZiavajte hierarchiu kontrolnych opatreni (zasada S.T.O.P.) na svojom pracovisku
(pracoviskach).
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3. Priklady osvedcenych postupov na kontrolu expozicie

NMP

Kontrola expozicie poCas priemyselnych procesov, v ktorych sa pouziva NMP, si bude
vyzadovat, aby sa opatrenia manazmentu rizik navrhli a vykonavali pri kazdom kroku (alebo
Ulohe), pri ktorom sa latka pouziva a existuje moznost expozicie. Aj ked' sa NMP pouziva vo
velkom pocte sektorov a prostredi, mnohé Cinnosti alebo Glohy si v priemyselnych sektoroch
bezné. V Tabulka 3 nizSie je uvedeny prehlad niektorych vseobecnych Uloh a prikladov
osvedéenych postupov na kontrolu inhalacie a dermalnej expozicie. Je dblezité poznamenat, Ze
nejde o komplexny zoznam a ze na kontrolu expozicie mézu byt vhodné aj iné opatrenia

manazmentu rizik.

Cielom prikladov a odporucani tykajlcich sa zaobchadzania uvedenych v tomto oddiele nie je
oslobodit kazdého zamestnavatela od zodpovednosti za posudzovanie a manazment rizik na
jeho vlastnom pracovisku v sulade s platnymi vnuatrostatnymi poziadavkami a usmerneniami.

Tabul'’ka 3: Niektoré priklady osvedcenych postupov na kontrolu expozicie.

Mozné

Osvedcené postupy na kontrolu

kategorie expozicie

procesu
(PROC)

Priklad pouzitia

Nakladka a vykladka

Uchovavanie

Preprava

ZmieSavanie

Odber vzoriek

Nastriekanie
Stieranie (pouZitie
valcekov a stetcov)

Namacanie/nalievanie

Laboratérne cinnosti

Udrzba

8B, 9

0-iné

8B, 9

13

15

28

Systém rekuperacie vyparov
Trvalé a (polo-)uzavreté systémy,
ako su potrubia a Specialne hadice
(alebo ramend), na nakladku

a vykladku nakladnych
automobilov/kontajnerov s NMP

Vyhradend oblast

Uzavreté kontajnery

Integrovana retencia navrhnuta na
zadrzanie akéhokolvek Uniku

Trvalé a (polo-)uzavreté systémy,
ako su potrubia, na pravidelné
prepravy, ak je to mozné
Odsavac par

Miestne odsavacie vetranie

Pokial je to mozné, uzavreté
systémy

Miestne odsavacie vetranie

Ak je to mozné, uzavreté ventily na
odber vzoriek

Miestne odsavacie vetranie

Automatizacia
Uplné uzavretie

Odsavac par
Miestne odsavacie vetranie

Automatizacia

Pokial' je to mozné, uzavreté
systémy

Uplné uzavretie

Prikryté nadrze na namacanie
Miestne odsavacie vetranie

Odsavac par

Pred Udrzbou vycistite a zbavte
necistot kazdy systém/vybavenie

Formulacia, chemické procesy,
natery.

Ak sa latka alebo zmes dodava
vo velkych mnozstvach
(nakladné auto).

V&dsina pouziti bude zahfriat
uchovavanie

Vadésina pouziti bude zahffiat
niektoré cinnosti prepravy

Formuléacia, chemické procesy,
Cistenie, natery

Formulacia, chemické procesy,
natery

Cistenie, natery
Cistenie, natery

Cistenie, natery

Laboratérne pouzitie, kontrola
kvality vzoriek

Vadsina pouziti bude zahfrat
niektoré cinnosti udrzby
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Mozné Osvedcené postupy na kontrolu | Priklad pouzitia
kategoérie expozicie

procesu

(PROC)

* Cinnost odoberania vzoriek sa méze zahrnut do vieobecnejéej ¢innosti, ako je uzavretd preprava (PROC 1
— 4) alebo premiestnenie do malych nadob (PROC 9).

Cielom technickych opatreni, ako je technické zabezpeclenie, je uzavriet (Uplne alebo
¢iastoéne) a odstranit vypary alebo pary z Uloh, pri ktorych sa pouziva NMP, &m sa poméze
kontrolovat inhalaciu aj dermalnu expoziciu. Cielom organizacnych opatreni, ako si osobitné
pracovné metdédy (Standardné pracovné postupy, pisomné pracovné pokyny, povolenia na
pracu atd.), je zabranit ujme pracovnika (obmedzeny pristup), skratit ¢as expozicie
(planovane, ergonomicka organizacia, zabezpecenie primeranych osobnych ochrannych
prostriedkov) a zabezpedit, aby si pracovnici boli vedomi rizika a boli riadne vys$koleni, pokial
ide o spravne uplatfiovanie technickych opatreni, zvladanie nidzovych opatreni a v potrebnych
pripadoch pouzivanie osobnych ochrannych prostriedkov (skéiSanie, nosenie, odstranovanie a
udrzba).

V pripade otvorenych Uloh sa pri kontrole expozicie stava Coraz dolezitejsie to najlepsie mozné
a dobre udrziavané odsavacie vetranie, dobré postupy Uudrzby pracoviska a hygienické postupy
na pracovisku, ako aj spravne pouzivanie vhodnych osobnych ochrannych prostriedkov.
Osobitna pozornost by sa mala venovat zabraneniu kontamindcie povrchu a rozliatiu.

3.1 llustrované priklady

NizSie su uvedené konkrétne a ilustrované priklady niektorych opatreni manazmentu rizik
uvedenych v Tabulka 3. Tieto priklady nie su vycerpavajlce, ale ilustruju typ vybavenia, ktory
maju niektoré spolocnosti zavedeny na kontrolu expozicie pri réznych tlohach. Treba
poznamenat, Ze urcité zariadenia na kontrolu expozicie mézu byt Specifické len pre niektoré
priemyselné sektory. NizSie uvedené priklady laskavo poskytli niektoré zainteresované strany
uvedené v podakovaniach.

> Prvky, ktoré je potrebné zohladnit pri hodnoteni/modelovani expozicie pracovnikov podla
nariadenia REACH.

Dodatocné bezpecnostné opatrenia (nie nevyhnutne na kontrolu expozicie nebezpec¢nym
latkam).
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3.1.1 Napastanie a vypastanie

Naklad: Cisternové vozidlo/kamioén alebo iny cisternovy kontajner

Napustanie a vypustanie v skladovacom zariadeni alebo z vyrovnavacej nadrze v pripade
nepretrzitého vyrobného procesu (PROC 8b).

Plniace potrubie

Bezpecnostné lano a
postroj (praca je 4 m nad
arovnou zeme)

Potrubie lokalneho
podtlakového vetrania

Rukavice a okuliare
odolné vocéi chemikaliam
(nevidiet)

KuZel zaistuje
priliehavost a Gcinnost
lokalneho podtlakového
vetrania

Bezpecnostna obuyv,
pracovny odev

Hore: Cisternovy kontajner Na obrazku je zobrazené viozenie plniacej rdry a opatrenia na
v plniacej stanici (vonku) minimalizaciu rizika.

Dole: Otvaranie krytu Manualna uloha: spojenie a oddelenie

Pri odbere vzoriek z pracovnikov, ktory predstavuje expoziciu poCas normalnej zmeny v
prevadzke v skladovacom zariadeni/plniacej stanici (priklad od spolo¢nosti), bola namerana
koncentracia 0,003 — 0,12 mg/m3. Okrem toho bolo pat z dvanastich vysledkov pod Urovriou
detekéného limitu alebo kvantifikacného limitu.

Standardné osobné ochranné prostriedky pre pracovnika: rukavice, ochranné okuliare na
manualnu manipuléciu s moznou expoziciou (napr. odber vzoriek), pracovny odev,
bezpecnostna obuv, prilba.

Su Specialne Ulohy, ktoré si vyZzaduju dodatoc¢né opatrenia, napr. nakladanie a vykladanie zo
Zelezni¢nych voznov (preventivna ochrana proti postriekaniu), udrzba atd. Poziadavky na
dodato¢né bezpecnostné opatrenia su stanovené v hodnoteni rizik na pracovisku miestnym
poradcom pre bezpeénost pri praci, ktory pozna presné pracovné prostredie.
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3.1.2 Cinnosti prepravy

Standardny kontajner IBC (stredne velky kontajner na volne lozeny naklad)

Poloautomatické plnenie IBC (PROC 8b)

Potrubia na privod produktu a vystupné plyny

Lokalne podtlakové vetranie so zachytnym
krytom

Plniace potrubie

Elektrické uzemnenie

Uloha sa vykonava v interiéri so zvy3enou ventilaciou.

Na umiestnenie IBC pod plniacu stanicu sa pouziva vysokozdvizny vozik. Plniaca rdra sa
vklada automaticky a plnenie sa vykonava automaticky. Manualne tGlohy s moznou
expoziciou: uzatvorenie IBC uzaverom.

Standardné osobné ochranné prostriedky pre pracovnika (nezobrazené): rukavice, ochranné
okuliare, pracovny odev, bezpec¢nostna obuv.

Pri odbere vzoriek z pracovnikov, ktory predstavuje expoziciu poCas normalnej zmeny, sa
ukazala koncentracia NMP 0,023 — 0,046 mg/m3.

Standardny barel
Poloautomaticka plniaca jednotka na barely (PROC 8b)

Privod produktu

Lokalne podtlakové vetranie

Plniace potrubie

Detaily jednotky su viac-menej identické s detailmi plniacej jednotky automatizovanej
plniacej linky.

Standardné osobné ochranné prostriedky pre pracovnika (nezobrazené): rukavice, ochranné
okuliare, pracovny odev, bezpecnostna obuv.

Pri odbere vzoriek z pracovnikov, ktory predstavuje expoziciu pocas normalnej zmeny, sa
ukazala koncentracia NMP 0,003 — 0,064 mg/m3. Porovnatelné meranie bez lokalneho
podtlakového vetrania viedlo k zistitelnej koncentracii 0,11 mg/ms3.
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Automaticka plniaca jednotka na barely

Llmay
gy || EmEr

Ukladanie prazdnych barelov na
automatické plnenie

uzavretej komore

Plnenie a uzavretie barelu vekom sa vykonava automaticky v uzavretej komore.

Standardné osobné ochranné prostriedky pre pracovnika: rukavice, ochranné okuliare,
pracovny odev, bezpecnostna obuv, prilba.

expozicie pracovnika.

KedZe plnenie NMP je Uplne obmedzené na vnutro uzavretej komory, neexistuje moznost

3.1.3 Premiestnenie do malej nadoby

Vykonajte premiestnenie objemu v

digestore \

Pouzite pohyblivé okna (horizontalne a
vertikalne) na zakrytie nevyuzivanych N
pléch, aby ste optimalizovali pradenie

vzduchu do diges.:tgglu -> minimalizovana

~ 1 1
pracovna plochai--2

Uprednostiujte malé skladovacie nadoby ™=
(tu 10 litrov) -> jedna osoba s nou moze
manipulovat bezpe¢ne a ergonomicky bez
zariadenia, ktoré zaberd miesto,

a po pouziti umiestnite skladovaciu
nadobu znova do zvislej polohy ->
nemoze dojst k Uniku

Uprednostiujte pouzivanie odtokovych
kohutikov s kompenzaciou tlaku (pradenie
kvapaliny z nddoby a prudenie vzduchu do
nadoby nastdva sucasne kontrolovanym
spésobom -> rovnomerny prietok ”
kvapaliny)

Noste ochranny odev podla karty
bezpecnostnych udajov: obuv, laboratérny
plast, rukavice, ochrana odi/tvare

Pouzivajte plastové nadoby, ktoré su
vhodné na vasSu aplikaciu
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Dolu umiestnite odkvapkavac a po pouziti
ho ocistite -> odistite a utrite dosucha
dlazku

K dispozicii vSak nie su ziadne udaje o monitorovani, modelovanie expozicie pomocou
Stoffenmanagera odhaduje urovne jasne pod limitmi.

Uloha: naplnenie malych nadob na daldiu analyzu v laboratérnom prostredi. Stitky sa
pripevnia k nddobam po dokonceni premiestnenia.

Uloha sa vykonava v digestore Specifikovanom v sulade s DIN EN 14175, pri¢om vertikalne
okno sa pocas vykonavania Ulohy otvori len Ciastocne.

Standardné osobné ochranné prostriedky pre pracovnika: rukavice, ochranné okuliare,
pracovny odev, bezpec¢nostna obuv.

Pri odbere vzoriek z pracovnikov, ktory predstavuje expoziciu pocas normalnej zmeny, sa
ukazala koncentracia NMP 0,022 — 0,27 mg/m3.
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3.1.4 Uchovéavanie

Vyhradena oblast

, Integrovana retencia

Kontajner so stalym vetranim
a klimatizaciou, vybaveny
detekciou plamena a teploty

Ziadne osobitné osobné
ochranné prostriedky

pre pracovnikov (iba
zaobchadzanie s uzavretymi
IBC)

3.1.5 Odber vzoriek

Polouzavrety odber vzoriek

Vedenie obsahujlce produkt

Pevny konektor

Vedenie vystupnych plynov

Vzorkovacia nadoba

Standardné ¢&innosti, ako je manudlny odber vzoriek, si vyZzaduju osobné ochranné
prostriedky: rukavice, ochranné okuliare na manualnu manipulaciu s potencialnou
expoziciou, pracovny odev, bezpecnostna obuv, prilba (ak sa ¢innost vykondva mimo
budovy).

Pri odbere vzoriek z pracovnikov, ktory predstavuje expoziciu pocas normalnej zmeny, sa
ukazala koncentracia NMP 0,004 — 0,083 mg/m3.
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Vzorkovacie miesto

Ventil s dvojitym blokovanim (1: posuvacovy
ventil, 2: ihlovy ventil)

Odtok do odpadového systému

Tlak: 14 barov, teplota: 36 °C

Vzorka sa odobera trikrat denne (raz za zmenu). Uloha trva asi 5 minat.
Osobné ochranné prostriedky: bezné osobné ochranné prostriedky (vratane ochrannych
okuliarov) a navySe rukavice odolné proti NMP

3.1.6 Priprava na udrzbu

Opis priprav na vysokej urovni, ktoré podstupia zariadenia, ako su filtre, ¢erpadla alebo kratke
potrubia, pred odoslanim na udrzbu. Prvym krokom je ziskanie povolenia na préacu.

1. Zablokujte potrubie oboma smermi toku, ak je to mozné usporiadanim ventilov s
moznostou dvojitého uzavretia.

2. Vypustajte zariadenie s NMP do odpadovej nadoby, pokial mozno pripojenej k plamenu
pre lahsie zlozky uhlovodikovej frakcie. Odpad sa regeneruje a vrati do procesu alebo
ho zneSkodni certifikovany likvidator odpadu. Ak nie je k dispozicii pripojenie k
plamenu, odvzdusnite nadobu/kontajner na bezpe¢nom mieste, aby ste zabranili
expozicii pracovnikov.

3. Pokial' mozno preplachnite zariadenie vodou do odpadovej nadoby, zariadenia na
biologicku Gpravu alebo nadoby na likvidaciu. Preplachovanie sa vykonava, ked je
zariadenie stale zatvorené. Voda na preplachovanie sa privadza do zariadenia
Specialnymi tryskami.

4. Vyplachnite dusikom do odpadovej nadoby alebo nadoby na likvidaciu s odvetravanim
na bezpecné miesto alebo zneskodnite v zariadeni na biologickd Upravu

5. Zasunte slepé priruby v oboch smeroch toku na rozhrani so zariadenim, ktoré je stale
pod tlakom (aby sa zabranilo Gniku v pripade netesnych ventilov).

6. Demontujte/otvorte zariadenie na konecné Cistenie.

7. Umyte ¢ast zariadenia pridom vody pod vysokym tlakom na pracovisku alebo na
vyhradenom mieste.

8. Odovzdajte zamestnancom udrzby alebo dielne na vykonanie Gdrzbovych prac.

Osobné ochranné prostriedky:
e Pre otvoreny systém (napr. umyvanie prddom vody): rukavice odolné proti NMP,
kombinéza odolna proti chemikaliam a tvarovy Stit.
e Pocas vkladania slepych prirubov sa pouzivaju prostriedky na ochranu dychacich ciest
(5. krok).
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e Pre uzavrety systém: vysoké topanky, ohfiovzdorny oblek, rukavice, prilba a ochranné

okuliare.
3.1.7 Cistenie zariadenia, v ktorom sa pouziva NMP

Rukavice, tvarovy S§tit, kombinéza
odolné proti chemikaliam na
ochranu proti pripadnému kontaktu
s NMP pocas manudlneho Cistenia

PROC28

Uloha: Cistenie velkych priemyselnych miesaciek s recyklovanym NMP. Uloha trva
asi 2 az 3 hodiny a vykonava sa maximalne 15 az 20-krat tyZzdenne.

3.1.8 Vinutia z drétu, priklad z konkrétneho sektora

Na ilustraciu uvadzame priklad nového typu smaltovacieho stroja na sériovu vyrobu vinutia z
drotu (Zdroj: MAG Maschinen- und Apparatebau AG). Cinnosti spojené s navijanim z drétu s

tymto typom stroja mézu byt spojené s PROC 2. Pri merani vo vzduchu na pracovisku (ober

vzoriek z pracovnikov) sa ukazali typické hodnoty pri inhalacii <1 mg/m?2 v blizkosti stroja.

OVEN ATTACHING PARTS /
WIRE COOLER

WIRE ENAMELLING
OVENS

INLINE DRAWING

TAKE-UP
MACHINES

MACHINES

CONTROL CABINET
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A. Privod smaltu

Smalt je zmes obsahujtca obvykle 20 — 50 % NMP. Zmes sa mbze dodavat vo velkych
mnozstvach cisternovym vozidlom alebo v IBC (stredne velky kontajner na volne loZzeny
naklad).

Priklad vykladania smaltu z cisternového vozidla do skladovacich nadrzi v oddeleni
smaltovania. V tomto zariadeni sa tato ¢innost vykonava tyzdenne a trva maximalne jednu
hodinu.

== Oznacenie smeru toku.

Rekuperacia vyparov z Dodatoc¢né vykladacie
nadrze na smalt do potrubie (tu sa
cisternového vozidla nepouziva)

Vykladacie potrubie na presun
smaltu z cisternového vozidla
do zasobnika smaltu
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B. Centralne skladovanie smaltu

Smalt obsahujuci NMP, ako aj vSetky ostatné smalty su ulozené vo vyhradenej oblasti s
kontrolovanym pristupom. Tu je priklad zariadenia, kde sa smalt dodava a skladuje v stredne
velkych kontajneroch na volne lozeny naklad (IBC).

Potrubie na
vyrovnavanie tlaku
pripojené medzi IBC
a vetranim v streche

Oblast s povinnou
mierou vymeny
vzduchu (3ACH)

Skladovanie smaltu
Smaltovanie v
stredne velkych
kontajneroch na
volne lozeny naklad

Potrubie spajajlce Pneumatické cerpadlo na
smaltovacie linky, bezny distriblciu smaltu
tok: 20 — 80 kg/h do smaltovacieho stroja

Kontajnery su spojené s uzavretym centralnym potrubnym systémom a smalt sa Cerpa
automaticky do strojného zariadenia na nanasanie vrstvy smaltu. Po¢as normalnej vyroby nie
je pri strojovych zariadeniach potrebna Ziadna manualna ¢innost so smaltom.
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C. Privod smaltu v smaltovacom stroji

== Oznacenie smeru toku.

Privod smaltu zo
zasobnika smaltu

Privod smaltu do Jednotka na
aplikacnej jednotky aplikaciu smaltu

Boc¢na nadrz Vratenie prebytoc¢ného
na smalt smaltu
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D. Jednotka na aplikaciu smaltu

Jeden drot niekolkokrat prechadza smaltovacou pecou (ten isty drot je na obrazku nizsie
viditelny ovinuty viackrat). Pri kazdom priechode aplikacnou jednotkou sa na drot nanasa
tenkéa vrstva smaltu. Smalt sa pomaly a neustéle pretldéa cez mall trubicu, drét sa tahd cez
smalt na Spicke trubice. Potom prechadza cez matricu, ktora z drotu zoskriabe nadbytocny
smalt. Drot potom vstupuje do pece na vytvrdenie. Nadbyto¢ny smalt sa regeneruje a
recirkuluje v uzavretom systéme (pozri privod smaltu na smaltovacom stroji vyssie).

Veka aplikacnych jednotiek st pocas procesu vzdy zatvorené. Smaltovacia komora na vstupe
do pece sa udrziava pod negativnym tlakom, aby sa zachytili emisie zo systému privodu
smaltu a aby sa zachytili akékolvek produkty rozkladu alebo produkty spalovania pri vstupe do
vzduchu na pracovisku. Vetranie je stéastou regula¢ného systému smaltovacieho stroja a
monitoruje sa.

Kombinéaciou usporiadania matrice a podtlaku z pece sa pary vznikajlce v priebehu procesu
extrahuju do pece, kde sa spaluju pomocou katalyzatora.

Veko smaltovacej Vstup do pece
jednotky

Prud vzduchu
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E. Proces Cistenia
Cistenie bo¢nej nadrze na smalt

Manualne Cistenie bo¢nej nadrze, v ktorej sa pouziva NMP, sa vykonava len zriedkavo v
uzavretej miestnosti s odsavanim vzduchu. Praca sa uskutocriuje na ur¢enom stole.

Pracovnik je chraneny bezpecnostnymi okuliarmi, rukavicami odolnymi proti chemikaliam a
dalsim vybavenim, ako je zastera a ochrana predlaktia. Okrem toho pracovnik pouziva ochranu
dychacich ciest.

/ Digestor s kapacitou 1 100
m3/h

Ochrana dychacich ciest podla EN
14387 s Urovnou ochrany A2

Cistena nadr?

Nadoba pouzivana na skladovanie
naradia pocas Cistenia

3.1.9 Doplnujice materialy tykajice sa osvedcenych postupov

Nemecky spolkovy institat pre ochranu zdravia a bezpecnosti pri praci (BAuA), material o
bezpe¢nom plneni organickych kvapalin (anglicky

obsah): https://www.baua.de/EN/Topics/Work-design/Hazardous-substances/Working-with-
hazardous-substances/Organic-liquids.html?pos=1

European Solvent Industry Group (ESIG), material na podporu zodpovedného a bezpecného
zaobchadzania s rozpustadlami pri praci: https://www.esig.org/product-
stewardship/solventswork/



https://www.baua.de/EN/Topics/Work-design/Hazardous-substances/Working-with-hazardous-substances/Organic-liquids.html?pos=1
https://www.baua.de/EN/Topics/Work-design/Hazardous-substances/Working-with-hazardous-substances/Organic-liquids.html?pos=1
https://www.esig.org/product-stewardship/solventswork/
https://www.esig.org/product-stewardship/solventswork/
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4. Monitorovanie a kontrola suladu

V stlade s obmedzenim podla nariadenia REACH je primarnou povinnostou pouzivatela NMP pri
zabezpecdovani toho, aby bola expozicia pracovnikov pod Uroviiou DNEL, dodrziavat opatrenia
manazmentu rizik opisané v expozi¢nych scenaroch pripojenych ku karte bezpec¢nostnych
udajov alebo zapracovanych do jej hlavnej Casti. Podla pravnych predpisov o ochrane
pracovnikov sa pri dodrziavani OEL stanoveného pre NMP musi dodrziavat zdsada S.T.O.P.
(pozri oddiel 2.5) a zasada minimalizacie, aby sa expozicia udrzala nielen pod limitnou
hodnotou, ale aj ¢o najnizsia v sulade so zasadou ALARA?°, ktora sa uplatfiuje na latky, ktoré
nie st karcinogénne alebo mutagénne. Spolo¢nosti by véak mali skontrolovat, &i ¢lenské $taty,
v ktorych pdsobia, nezaviedli prisnejSie pravne predpisy tykajluce sa latok, ktoré su toxické pre
reprodukciu. Délezitym aspektom spravnej kontrolnej praxe pri dodrziavani DNEL a OEL pre
NMP je zabezpedit, aby pracovnici boli riadne vyskoleni, aby bola zachovana integrita procesu a
aby sa nalezite pouzivali a udrziavali suvisiace technické kontroly alebo technické zabezpecenie
a osobné ochranné prostriedky.

Podla pravnych predpisov o ochrane pracovnikov musi zamestnavatel posudit riziko a prijat
potrebné preventivne opatrenia, aby sa zabezpecilo spravne riadenie expozicie nebezpecnym
chemikalidam. M6ze to zahfiiat urditl formu merania alebo modelovania expozicie v stulade s
vnutrostatnymi poziadavkami. Vo vSeobecnosti sa uprednostriuja merania expozicie pred
modelovanim. V niektorych c¢lenskych Statoch je monitorovanie expozicie zakonnou
poziadavkou, ak ma latka limitnd hodnotu expozicie. MdZe to zahffiat odber vzoriek vzduchu
a/alebo biologické monitorovanie pracovnika ako stcéast zdravotného dohladu. Pri hodnoteni
rizika na pracovisku sa moze podrobne uviest, aky druh monitorovania je potrebny a ako by sa
malo vykonavat. Rovnica v oddiele 7.2 v prilohe 2 poskytuje metddu vypocltu expozicie pri
pracovnej zmene dlhSej nez osem hodin.

Pouzivatelia NMP bezne overuju Urovne expozicie monitorovanim ovzdusia na pracovisku podla
uznavanej normy. Odber vzoriek vzduchu je zavedenou praxou na overenie, Ci expozicia
inhalaciou zostava pod vnutrostatnou hodnotou expozi¢ného limitu v pracovnom prostredi. Pri
latkach, ktoré sa lahko vstrebavaju cez pokozku, ako je NMP, sa mdze pri hodnoteni expozicie
cestou inhalacie podhodnotit absorpcia tela. V takom pripade mdze prevziat Ulohu biologické
monitorovanie pomocou validovanej metody, ktora poskytuje informacie o celkovej expozicii
NMP (inhalacia a absorpcia kozou), ak sa to vyzaduje podla vnutrostatnych pravnych
predpisov. Priklad metdédy biologického monitorovania, pri ktorej sa vyuziva analyza mocu, je
uvedeny v oddiele 7.2 v prilohe 2.

Aj ked cieflom monitorovania expozicie je zvy¢ajne overit stlad s OEL, vyrobcovia a
pouzivatelia NMP mézu pouzit idaje z monitorovania aj na preukazanie toho, Ze opatrenia
manazmentu rizik oznamené v expozicnom scenari poskytuju sulad s obmedzenim NMP v ich
prevadzkovych podmienkach Specifickych pre dané pracovisko. K dostupnym metodikam
dohladu patri EN-6892! alebo vnutrostatny ekvivalent, ktory poskytuje metodicky ramec na
monitorovanie expozicie inhalaciou. Medzi dalsSie patria usmernenia BOHS/NVVA?2, franclizska
metodika (INRS NMP M-152%) a nemecka metodika (TRGS 40224). V kapitole R.14 usmernenia
agentury ECHA o poziadavkach na informacie a hodnoteni chemickej bezpecnosti?® sa v oddiele
R.14.6 tiez poskytuju rady tykajlce sa odhadu expozicie (vratane pouZitia merani). Niekolko

20 As Low As Reasonably Achievable (také nizke, aby boli primerane dosiahnutelné).

21 Zhrnutie EN 689 https://oem.bmj.com/content/75/Suppl_2/A199.3.

22 Usmernenie NVVA https://www.arbeidshygiene.nl/-uploads/files/insite/2011-12-bohs-nvva-sampling-strategy-
guidance.pdf.

23 Franclzska metodika INRS NMP M-15
http://www.inrs.fr/publications/bdd/metropol/fiche.htmI?refINRS=METROPOL _15.

24 Nemecka metodika TRGS 402 https://www.baua.de/EN/Service/L egislative-texts-and-technical-
rules/Rules/TRGS/TRGS-402.html.

25 Usmernenie agentlry ECHA R.14 Posldenie expozicie na pracovisku
https://echa.europa.eu/documents/10162/13632/information_requirements_r14 en.pdf/.



https://oem.bmj.com/content/75/Suppl_2/A199.3
https://www.arbeidshygiene.nl/-uploads/files/insite/2011-12-bohs-nvva-sampling-strategy-guidance.pdf
https://www.arbeidshygiene.nl/-uploads/files/insite/2011-12-bohs-nvva-sampling-strategy-guidance.pdf
http://www.inrs.fr/publications/bdd/metropol/fiche.html?refINRS=METROPOL_15
https://www.baua.de/EN/Service/Legislative-texts-and-technical-rules/Rules/TRGS/TRGS-402.html
https://www.baua.de/EN/Service/Legislative-texts-and-technical-rules/Rules/TRGS/TRGS-402.html
https://echa.europa.eu/documents/10162/13632/information_requirements_r14_en.pdf/
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prikladov analytickych metdd s potencidlom splnit poziadavky na expoziciu na pracovisku
mozno najst v prilohe 2. Informacie o miestnych poziadavkach a dostupnych metodikach mézu
mat k dispozicii Urady pre bezpeénost a ochranu zdravia pri praci alebo poskytovatelia sluZieb.

V zavislosti od Clenského statu moézu vnutrostatne inSpektori prace a/alebo organy
presadzovania nariadenia REACH presadzovat dodrziavanie obmedzenia NMP. Pouzivatelia NMP
by sa mali poradit so svojimi vnitrostatnymi organmi, pokial ide o miestne poziadavky.
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5. Prec¢o a kedy sa obratit na svojho dodavatel’a

Podla obmedzenia musia byt nové hodnoty DNEL ozndmené pouzivatelom NMP v karte
bezpeénostnych Udajov a pouzivatelia NMP musia vykonavat prisluéné opatrenia manazmentu
rizik a zabezpedit vhodné prevadzkové podmienky, aby zabezpedili, Zze expozicia pracovnikov je
pod tymito hodnotami DNEL. Konecny termin na splnenie tychto poziadaviek je 9. maja 2020
(9. maja 2024 pri pouziti ako rozpustadla alebo reagujlicej zlozky v procese potahovania
drbtov).

Kazdy nasledny uzivatel zohrava dolezitu ulohu v spdsobe, akym sa tento prechod uskutocni.
Ak ste v aktivnom kontakte so svojimi dodavatelmi NMP, mbzete sa ubezpedit, Ze su si vedomi
vasich pouziti a m6ézu vam vcéas poskytnlt potrebné informacie.

Existuju osobitné situdcie, ked' je dblezité, aby ste sa obratili na svoj dodavatelsky retazec.
Napriklad:

e Po zavedeni obmedzenia musia dodavatelia bez zbyto¢ného odkladu pridat informacie o
obmedzeni do svojej karty bezpe¢nostnych Gdajov. Takisto musia poslat aktualizovany
dokument zakaznikom, ktorym pocas poslednych 12 mesiacov pred aktualizaciou
dodavali danu latku. Ak ste eSte nedostali aktualizovany dokument, obratte sa na
svojho dodavatela a objasnite si u neho, kedy mdzete oéakavat aktualizciu karty
bezpecnostnych Gdajov.

e MOZu nastat situacie, Ze ste dostali aktualizovanu kartu bezpecnostnych (dajov, ale bez
akychkolvek pripojenych expozi¢nych scenarov, napr. preto, ze vas dodavatel
zaregistroval <10 ton/rok. Ak mate pochybnosti, obratte sa na svojho dodavatela, aby
vam objasnil tento bod.

e Ak mate informacie o tom, Zze podmienky pouzivania uvedené v karte bezpecnostnych
Gdajov, ktoru ste dostali od svojho dodavatela, nie st vhodné, musite o tom informovat
svojho dodavatela.

Je to napriklad vtedy, ked mate vysledky odberu vzoriek vzduchu (statické alebo z
pracovnikov) pre NMP, ktoré preukazuju, Zze Urovne expozicie na pracovisku su nad
Urovriou DNEL pre inhalaciu, hoci zavedené prevadzkové podmienky a opatrenia
manazmentu rizik zodpovedajd Urovniam opisanym v rozsirenej karte bezpecnostnych
Udajov pre dané pouzitie. SU to dblezité informacie, o ktoré je potrebné sa podelit so
svojimi dodavatelmi, aby mohli revidovat odporicanie uvedené v rozsirenej karte
bezpecnostnych Gdajov.

e NMP mobzete ziskavat od niekolkych dodavatelov. Ak si vS§imnete, Ze prevadzkové
podmienky a opatrenia manazmentu rizik opisané v rozsirenych kartach
bezpec¢nostnych Udajov na rovnaké pouzitie sa medzi jednotlivymi dodavatelmi lisia,
odporuca sa obratit sa na svojich dodavatelov. Takto m6Zzu dodavatelia vysvetlit dévod
rozdielu alebo sa dokonca dohodnut na subore prevadzkovych podmienok a opatreni
manazmentu rizik pre dané pouZzitie.

Vztahuju sa informdacie uvedené v karte bezpecnostnych Gdajov na vase vlastné pouzitie? Ak
spbsob, akym pouZivate NMP, nie je opisany alebo sa liSi od spdsobu opisaného v rozSirenej
karte bezpeénostnych Udajov, ktorl ste dostali od svojho dodavatela, je dolezité objasnit si
situaciu so svojim dodavatelom.

e Ak sa na vase pouzitie alebo podmienky pouzivania nevztahuje nijaky z expozi¢nych
scenarov, ktoré ste dostali od svojich dodavatelov, jednou z moznosti je poziadat
svojho dodavatela, aby do spravy o chemickej bezpec¢nosti zahrnul vase
pouzitie/podmienky pouzivania a poskytol vam k nim expozi¢ny scenar (pozri oddiel
2.4). Svojmu dodavatelovi musite poskytnut dostatoéné informdacie, aby mohol vykonat
takéto hodnotenie. VaSa sektorova organizacia mozno vypracovala mapu pouzitia v
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sektore?® ako pohodlny prostriedok na poskytnutie prehladu o prislusnych pouzitiach
a suvisiacich podmienkach pouzivania konkrétne pre vas sektor.

e Ak sU opisané opatrenia manazmentu rizik v rozpore s hierarchiou kontrolnych opatreni
alebo je tazké zistit, ¢i ste zaviedli vSetky opatrenia manazmentu rizik so spravnou
Gcinnostou potrebnou na bezpeéné pouzivanie (napriklad Gcéinnost pri vetrani alebo
pouzivani rukavic), obratte sa na svojho dodavatela, aby objasnil situaciu.

e Ak pouzivate zmes obsahujucu NMP, je pravdepodobné, Ze ku karte bezpecnostnych
Gdajov, ktort dostanete od svojho dodavatela, nie je pripojeny zZiadny expozic¢ny
scenar. Moze byt tazké rozpoznat, ¢i boli informacie o expozi¢nom scenari zaclenené do
hlavnej ¢asti dokumentu. Ak mate pochybnosti, obratte sa na svojho dodavatela, aby
vam objasnil tento bod.

V neposlednom rade mdzu dodavatelia NMP vediet o alternativnych latkach alebo
technoldgiach pre urdité pouzitie NMP, ktoré by mohli byt relevantné pre vas proces a mozu
vam umoznit nahradit NMP.

26 Mapa pouzitia je koncepcia vytvorena na zlepSenie kvality informacii o pouziti a podmienkach pouZzivania
oznamovanych naslednymi uzivatelmi dodavatelom, ako aj ucinnosti tohto oznamovacieho procesu. Pozri
https://echa.europa.eu/csr-es-roadmap/use-maps/concept.
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6. Odkazy a d’alSie informacie

Interim Guidance for National Labour Inspectors on how to use Occupational Exposure Limits
(OELSs), Derived No Effect Levels (DNELs) and Derived Minimal Effect Levels (DMELs) when
assessing effective control of exposure to Chemicals in the workplace (Do¢asné usmernenie
pre vnutrostatnych inspektorov prace, ako pouzivat expozi¢né limity v pracovnom prostredi
(OEL), odvodené hladiny, pri ktorych nedochadza k Ziadnym uc¢inkom (DNEL), a odvodené
hladiny, pri ktorych dochadza k minimalnemu ucinku (DMEL), pri posudzovani ucinnej kontroly
expozicie chemikalidm na pracovisku); SLIC WG Chemex,

2015 http://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docld=15614&langld=en.

Guidance for National Labour Inspectors on the interaction of the Registration, Evaluation,
Authorisation and Restriction of Chemicals Regulation (REACH) (Regulation (EC) No.
1907/2006), the Chemical Agents Directive (CAD) and the Carcinogens and Mutagens Directive
(CMD) (Usmernenie pre vnutrostatnych inSpektorov prace tykajlce sa interakcie nariadenia

o registracii, hodnoteni, autorizacii a obmedzovani chemickych latok (REACH) (nariadenie (ES)
¢. 1907/2006), smernice o chemickych faktoroch (CAD) a smernice o karcinogénoch a
mutagénoch (CMD)); SLIC,

2013 http://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docld=11812&langld=en.

Zapis o obmedzeni v Uradnom vestniku Eurépskej Gnie https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/?uri=uriserv:0J.L_.2018.099.01.0003.01.ENG&toc=0J:L:2018:099:TOC.

Dokumentacia o obmedzeniach na webovom sidle agentury

ECHA https://echa.europa.eu/previous-consultations-on-restriction-proposals/-/substance-
rev/1899/term?_viewsubstances WAR_echarevsubstanceportlet SEARCH_CRITERIA_EC NUM
BER=212-828-1& viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet DISS=true

Usmernenie pre naslednych uzivatelov, agentira ECHA, oktdber
2014 https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/du_en.pdf/9ac65ab5-e86¢c-405f-
a44a-190ff4c36489

Ako vypracovat spravu nasledného uzivatela o chemickej bezpecnosti, prakticka prirucka ¢. 17,
agentura ECHA, september

2015 https://echa.europa.eu/documents/10162/13655/pgl7_du_csr_final_en.pdf/03aeab25-
405a-45a4-9a66-5fa5c2dbfcb2

Ako mo6zu nasledni uzivatelia spractvat expoziéné scendre, prakticka prirucka ¢. 13, agentura
ECHA, jul
2016 https://echa.europa.eu/documents/10162/13655/du_practical_quide_13_en.pdf

Analyza moznosti regulaéného riadenia (RMOA) pre tri aprotické rozpustadla: DMF (EC 200-
679-5), DMAC (EC 204-826-4) a NMP (EC 212-828-
1) https://echa.europa.eu/documents/10162/
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http://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=11812&langId=en
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/?uri=uriserv:OJ.L_.2018.099.01.0003.01.SLK&toc=OJ:L:2018:099:TOC
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/?uri=uriserv:OJ.L_.2018.099.01.0003.01.SLK&toc=OJ:L:2018:099:TOC
https://echa.europa.eu/previous-consultations-on-restriction-proposals/-/substance-rev/1899/term?_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_SEARCH_CRITERIA_EC_NUMBER=212-828-1&_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_DISS=true
https://echa.europa.eu/previous-consultations-on-restriction-proposals/-/substance-rev/1899/term?_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_SEARCH_CRITERIA_EC_NUMBER=212-828-1&_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_DISS=true
https://echa.europa.eu/previous-consultations-on-restriction-proposals/-/substance-rev/1899/term?_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_SEARCH_CRITERIA_EC_NUMBER=212-828-1&_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_DISS=true
https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/du_sk.pdf/8be6de84-09a8-41f9-a149-e43bbb277690
https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/du_sk.pdf/8be6de84-09a8-41f9-a149-e43bbb277690
https://echa.europa.eu/documents/10162/13655/pg17_du_csr_final_sk.pdf
https://echa.europa.eu/documents/10162/13655/pg17_du_csr_final_sk.pdf
https://echa.europa.eu/documents/10162/13655/du_practical_guide_13_sk.pdf
https://echa.europa.eu/documents/10162/
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7. Prilohy

7.1 Priloha 1. Vyvojovy diagram na ilustraciu interakcie nariadenia
REACH a smernice o chemickych faktoroch

Safety data sheet received

1 REACH Articles 31(9), 31(1)
SDS Section 15 gives details and provisions
of the restriction.

Use within exposure scenario
— REACH 37(4), 38(1), 37(5)

Is the use an identified use within the
conditions in any exposure scenario, or
consistent with the advice of the supplier?

|

Perform/Review existing workplace
chemical risk assessment
CAD Article 4

Taking into account the following
requirements from REACH and 98/24/EC

I

Can exposure be prevented (eg. by substitution)?

I—vrc—l— Nf]—l

Substitute for safer . . :
- . ) |dentify all appropriate risk
alternative process or ey Y SR
substance (less 8e R —
SDS/exposure scenario or
hazardous) h :
the user’s own chemical
safety report

|

AND

Identify other control

YES 1

ND
!

EITHER:

(1) User can make their use known to their supplier, with
aim of making this an identified use and included in the
supplier's chemical safety assessment. OR:

(2) User must prepare chemical safety report to identify
and apply appropriate risk management measures.
(Where this is not required, user must still consider the
use to identify and apply the appropriate measures.)
AND:

(3) User must notify ECHA if required.

If any REACH risk management measures are found to
be inappropriate, the reasons should be recorded in the
assessment and the user should inform their supplier

\ Apply/Implement control measures
measures, if any, that CAD or REACH Article 37(5)

national guidance requires

Hierarchy of cantrol measures
CAD Articles 5 & 6

Apply the control measures identified in step
3 above in the order of priority specified in
Articles 5 &6

Principles of good practice

CAD Article 5

Do the control measures applied reflect the
principles of good practice?

1 YES

7 Other requirements of national
guidance and CAD
Camply with other requirements of national
guidance and Articles 7 to 11 [eg.

maintenance). If these have not already been
addressed by steps 3 & 4

Consult
REACH Article 35

Keepworkers and their representatives

informed CAD Article 11

B REACH

— HNO —

Apply/monitor all controls identified by
chemical risk assessments and ensure their
effective pperation CAD Article 6

IN PﬂRIiICULAR

«—— Take steps to ensure compliance withrelevant workplace

exposure limits

Review workplace risk
assessment & return to step
4 above

Record
— REACH Article 37(7)

Record the assessment CAD Article 4

l

Keep information
REACH Article 36

Keep information in accordance with REACH
and national timescales CAD Article 8

l

Review The workplace risk
REACH Article 37(7) P

assessment should be
Keep your own

) regularly reviewed
chemical safety report cAD Article 4
up to date

If supplier sends new SDS and/or exposure
scenario, check for changes and repeat all steps.

Council Directive 98/24/EC on chemical agents
at work (CAD) or national guidance

Vyvojovy diagram upraveny podla usmerneni Vyboru veducich predstavitelov inSpekcie prace o interakcii

nariadenia REACH a smernice o chemickych faktoroch, november 2013 (pozri odkaz v oddiele 6).
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7.2 Priloha 2. Potencialne analytické metdédy

Metdédy odberu vzoriek a analytické metddy pouzivané na porovnanie expozi¢nych koncentracii
s limitnou hodnotou by mali okrem inych parametrov splfiat uréité poziadavky z hladiska
neistoty a meracieho rozsahu.

V norme EN 482 ,Pracovna expozicia. VSeobecné poziadavky na pracovné charakteristiky
postupov merania chemickych faktorov* sa uvadzaju poziadavky pre metédy odberu vzoriek a
analytické metdédy pouzivané na porovnanie expozi¢nych koncentracii s limitnou hodnotou.
Pokial' ide o meracie rozsahy, prostrednictvom danej metddy by sa mal dat zmerat 0,1 — 2-
nasobok expozi¢ného limitu v pracovnom prostredi pre 8-hodinovy Casovo vazeny priemer
(TWA).

Metddy uvedené v Tabulka 4 obsahuju valida¢né Gdaje, ktoré preukazuju sulad s poziadavkami
normy EN 482 alebo potencidl spinit tieto poziadavky, pokial ide o hodnotu DNEL. Zoznam
metdd, pomocou ktorych je mozné monitorovat NMP vo vzduchu na pracovisku, nie je
vyéerpavajuci a jeho cielom je len ilustrovat, Ze je mozné zmerat koncentracie, aby sa
preukazal sulad s DNEL.

Udaje pre hodnotenie mozno najst v ,metodickych harkoch" uvedenych v databaze
analytickych metéd Gestis?” alebo v samotnej analytickej metdde.

Tabul'ka 4: Potencialne analytické metédy na monitorovanie expozicie na pracovisku
(ovzdusie)

Metéda/druh odberu Analyticka metoda Kvantifikacny limit LOQ a (objem
vzoriek a/alebo cas odberu vzoriek)
NIOSH, metéda 1302 GC/NPD® 0,16 mg/m2 (120 )

(rarka s aktivnym uhlim) GC/ FID® 2,4 mg/m?3 (120 1)

OSHA PV2043 GC/FID 0,2 mg/m?2 (10 I, 50 minut)

(rarka s aktivnym uhlim)

MAK, metéda 1 (Rosenberger | GC/MS 0,15 mg/m2 (40 |, 2 hodiny)

a kol., 2014)

MAK, metdda 2 (Breuer a kol. | MS/N-FID 0,42 mg/m2 (40 |, 2 hodiny)

2015)28

(1) Plynova chromatografia — detektor dusika a fosforu
(2) Plynova chromatografia — plamenovy ionizacny detektor

Vypocet expozicie pri pracovnej zmene dlhsej ako 8 hodin

Nie je neobvyklé, Ze zmena pracovnika trva dlhsSie nez 8 hodin za den. Existuju metody
vypoc¢tu, pomocou ktorych mozno vypocditat expoziciu pracovnika v ktoromkolvek obdobi

24 hodin ako ekvivalent jednej rovhomernej expozicie pocas 8 hodin, ¢o je 8-hodinova Casovo
vazena priemerna expozicia (TWA). VSeobecny vzorec na vypocet dennej expozicie je dany

CiT14+CoT2+...CnTh
kat. 8

27 Gestis — databaza analytickych metdd http://www.dguv.de/ifa/gestis/gestis-analysenverfahren-fuer-chemische-
stoffe/index-2.jsp.

28 Rosenberger, W., Bader, M. (2011). Metoda 3. 1-metylpyrolidin-2-6n. V: Parlar, H., Brock, TH., Hartwig, A., eds.
Zbierka MAK, &ast I1I: Metédy monitorovania ovzdus$ia, zv. 12; s. 133 — 144; Wiley-VCH, Weinheim.
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ako:

pricom C1 je expozicia na pracovisku a T1 je suvisiaci ¢as expozicie v hodinach v ktoromkolvek
obdobi 24 hodin. Tento pristup sa da uplatnit aj na poskytnutie rovnakej ochrany pracovnikom
s rozSirenou pracovnou zmenou, aka sa poskytuje pracovnikom s obvyklou pracovnou zmenou.
V prilohe G k eurépskej norme EN:689 s nazvom Pracovna expozicia — Meranie inhalacnej
expozicie chemickym latkam — Stratégia na skuSanie zhody s limitnymi hodnotami pracovnej
expozicie sa uvadzaju niektoré priklady uplatfiovania metddy vypoctu?®; dalSie metddy existuju
na vnutrostatnej Grovnis°.

Biologické monitorovanie

NMP sa lahko vstrebava kozou, preto sa dermalna expozicia povazuje za expoziciu vyznamne
prispievajucu k vnatornej davke NMP. V nariadeni REACH nie je stanovena nijaka zakonna
poziadavka na vykonavanie biologického monitorovania. Biologické monitorovanie viak méze
byt velmi uzito¢nou doplnkovou metédou na monitorovanie ovzdusia. Biologické monitorovanie
je meranie a hodnotenie nebezpecnych latok alebo ich metabolitov v tkanivach, sekrétoch,
exkrementoch alebo vo vydychovanom vzduchu alebo v akejkolvek ich kombinacii

u exponovanych pracovnikov. Merania odrazaju absorpciu latky vSetkymi cestami (inhalaciou,
dermalne a oralne). Tento pristup zhrnul Vedecky vybor pre najvyssie pripustné hodnoty
vystavenia chemickym faktorom pri praci vo svojich odporucaniach k NMP (SCOEL, 2016)3.
Akékolvek biologické monitorovanie vykonavané v spojeni so smerodajnou hodnotou sa musi
vykonavat dobrovolne, t. j. s plnym informovanym sihlasom vs$etkych zGc¢astnenych.
Smerodajné hodnoty su uréené na pouZitie ako nastroje na zabezpecenie dosiahnutia
primeranej kontroly expozicie. Ak sa niektora hodnota prekroCi, nemusi to nevyhnutne
znamenat, Zze bola prekrocena nejaka zodpovedajlica norma v ovzdusi alebo Ze sa vyskytnu
nepriaznivé U¢inky na zdravie. Naznacuje to, Ze je potrebné preskimat stcasné kontrolné
opatrenia a pracovné postupy.

V odporucani SCOEL (SCOEL, 2016) sa uvadzaju biologické limitné hodnoty (BLV) pre
metabolity NMP na zaklade orientacnej hodnoty expozi¢ného limitu v pracovnom prostredi 40
mg/m?3, ktoré sa mdzu pouzit ako véeobecny kvantitativny biomarker pre expoziciu NMP. Ak
priemysel vykonava biologické monitorovanie, idaje sa mbzu porovnavat s biologickymi
limitnymi hodnotami, ale m6zu sa takisto pouzit na stanovenie celkovej expozicie NMP
pracovnika, ktory pouziva NMP.

Vzhladom na to, ze podla nariadenia REACH sa v suvislosti s NMP zavadza pre pracovnikov
DNEL na drovni 14,4 mg/m? pri expozicii inhalaciou, biomarker pre NMP, ktory zodpoveda
DNEL, je opisany v nasledujucom oddiele. Ak priemysel vykonava biologické monitorovanie,
Gdaje sa mbzu porovnavat s biomarkerom, aby sa zabezpedilo, Ze opatrenia manazmentu rizik
su dostatocné.

Odporucany pristup v oblasti biologického monitorovania pre NMP32

5-hydroxy-N-metyl-2-pyrolidon (5-HNMP) a 2-hydroxy-N-metylsukcinimid (2-HMSI) sa
hlavnymi metabolitmi v moci a uprednostrfiovanymi biomarkermi expozicie. Biologicky polcas
5-HNMP po expozicii inhalaciou je 6 az 8 hodin a pri 2-HMSI je 16 az 28 hodin (SCOEL, 2016).
V sucasnosti je 5-HNMP najcastejsie pouzivanym v komercnych laboratériach v Eurdpe. Ak sa

29 EN689:2018, CEN.

30 Uradu pre ochranu zdravia a bezpeénost, EH40/2005, 2018, metddy vypoctuy, s. 33.

31 SCOEL/REC/119 1-metylpyrolidin-2-6n. Odporucania Vedeckého vyboru pre najvyssie pripustné hodnoty vystavenia
chemickym faktorom pri praci, Eurdpska Unia, 2016 https://publications.europa.eu/en/publication-detail/-
/publication/cOdbb7a4-0c3a-11e6-ba9a-0laa75ed7lal/language-en.

32 Reprodukovany povolenim od Sima Porrasa a Tiiny Santonenovej, Finsky intitt pracovného zdravia (FIOH — Finnish
Institute of Occupational Health). Celé odévodnenie najdete na adrese
https://echa.europa.eu/documents/10162/13641/entry 71 exp_note biomonitoring_en.pdf.
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predpoklada vyrazna dermalna expozicia, 2-HMSI mdze byt lepsim biomarkerom nez 5-HNMP z
dovodu jeho dlhsieho biologického polcasu.

Optimalny c¢as odberu vzoriek pre 5-HNMP je 2 — 4 hodiny po pracovnej zmene a pre dlhsi
biologicky pol¢as metabolitu 2-HMSI je optimalny ¢as odber vzoriek 16 hodin po expozicii (rano
po 8-hodinovej pracovnej zmene). Treba poznamenat, ze z dévodu dlhsieho biologického
pol¢asu 2-HMSI méze dojst k urcitému nahromadeniu poéas pracovného tyzdna. To moOze viest
k vysSim hladinam na konci pracovného tyzdna v porovnani so vzorkami odobratymi na druhy
den rano v pracovnom tyzdni.

Na zéklade Udajov Badera a kol. (2007)33 je mozné odvodit koncentracie metabolitov v modi,
ktoré zodpovedaju sucasnej DNEL pre inhalaciu na Grovni 14,4 mg/m?3. Pretoze hladina
vzduchu 10 mg/m? bola najniZSou hladinou testovanou v Baderovej stadii, nie je potrebna
Ziadna extrapoldcia na nizsie koncentracie, ¢o by mohlo spdsobit urcitl neistotu.

Pre NMP sa navrhuju tieto biomarkery:

5-HNMP: 25 mg/g kreatininu (vzorka odobrana po zmene)

2-HMSI: 8 mg/g kreatininu (vzorka odobrané nasledujuce rano).

Existuju analytické meracie systémy na stanovenie biomarkerov pre NMP s primeranou

arovnou spravnosti a presnosti (pozri Tabulka 5). Kvantifikacny limit (LOQ) analytickej metddy
by mal byt nizsi nez referenéna Grover.

Tabul'’ka 5: Potencialne analytické metédy pre biologické monitorovanie

Metéda/druh odberu Analyticka metoda Kvantifikacny limit LOQ
vzoriek

Vzorka mocu GC/MS™ 2,5 ug/L pre 5-HNMP
(Ulrich a kol., 2018)3* 2 pg/L pre 2-HNMP
Vzorka mocu GC/MS 69 pg/L pre 5-HNMP*
(Meier a kol.,2013)%° 45 ug/L pre 2-HNMP*

(1) Plynovéa chromatografia — hmotnostna spektrometria

* Kvantifika¢ny limit (LOQ) prepocitany z detekéného limitu (LOD) na zaklade LOQ ~ 3 x LOD.

V Tabulka 6 niZsie je uvedené zhrnutie sucasnych eurdpskych hodnét/odporucani na kontrolu
expozicie pre 1-metylpyrolidin-2-6n.

33 Bader, M., Wrbitzky, R., Blaszkewicz, M., van Thriel, C. (2007). Human experimental exposure study on the uptake
and urinary elimination of N -methyl-2-pyrrolidone (NMP) during simulated workplace conditions (Experimentalna
studia expozicie u ludi tykajuca sa absorpcie a eliminacie N-metyl-2-pyrolidonu (NMP) mocom pocas simulovanych
podmienok na pracovisku). Arch.Toxicol. 81(5), 335-346. http://doi.org/10.1007/s00204-006-0161-6

34 Ulrich, N., Bury, D., Koch, H.M., Ruther, M., Weber, T., Kafferlein, H.-U., Weiss, T., Briining, T., Kolossa-Gehring, M.
(2018). Metabolites of the alkyl pyrrolidone solvents NMP and NEP in 24-h urine samples of the German Environmental
Specimen Bank from 1991 to 2014 (Metabolity alkylpyrolidénovych rozpustadiel NMP a NEP v 24-hod. vzorkdch moéu
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Tabul'ka 6: Sticasné europske hodnoty na kontrolu expozicie

Expozicia inhalaciou 14,4 mg/m?3 (DNEL) 40 mg/m?3 (iOELV, | 80 mg/m?3 (iOELV,
REACH 8-hod. TWA)* 15-min. STEL)*
Smernica Smernica
o chemickych o chemickych
faktoroch faktoroch
Dermalna expozicia 4,8 mg/kg/deri (DNEL) Poznamka o moZnosti vstrebavania koZou
REACH Smernica o chemickych faktoroch
Kriticky neziaduci Reprodukéna toxicita Podrazdenie dychacich ciest/chemicko-
ucinok senzorické ucinky
* orienta¢na hodnota expozi¢ného limitu v pracovnom prostredi (iOELV) odporid¢and SCOEL. Vnutrostatne hodnoty
stanovené ¢lenskymi $tatmi sa moézu lisit v zavislosti od krajiny nad alebo pod tymto iOELV (pozri dokument RMOA
v oddiele 6)

7.3 Priloha 3. Kde sa pouziva NMP: sektory a typické pouzitia

NMP sa pouziva prevazne ako rozpustadlo pri priemyselnej vyrobe inych chemikalii a pri
priemyselnej vyrobe predmetov. Pri va¢ine pouziti nie je NMP sc¢astou finalneho vyrobku,
pretoze sa pocas vyrobného procesu odstranuje alebo sa recykluje, alebo likviduje ako odpad.

Pri vyrobe chemikalii ma NMP velmi vysokl schopnost rozpustania pre vysokoudinné polyméry,
ako su polyuretan (PU), polyanilin (PANI), polyamidimid (PAI), polyimid (PI),
polyvinylidénfluorid (PVDF), polysulfén (PFS) a polyétersulféon (PES), ale aj pri priprave
polyparafenylénetereftalamidu (PPTA), polyfenylénsulfidu (PPS) a inych vysokoucinnych
termoplastov (HPTP). Pri vyrobe predmetov sa NMP pouziva na nanaSanie tenkého filmu
polyméru na povrch (potahovanie), na odstranenie polyméru z povrchu (Cistenie) alebo

na ziskanie polyméru Specialneho tvaru, ako pri vyrobe membran alebo viakien.

Tabul'’ka 7: Prehl'ad priemyselnych sektorov, v ktorych sa pouziva NMP3¢

Strucny opis pouzitia

Informdcie o hodnotovom retazci
— Typické procesy

Rozpastadlo pri priemyselnej vyrobe inych chemikalii

Chemické latky s vel'’kym objemom — Extrakcné procesy na vyrobu dolezitych chemikalii ako
butadién, acetylén a aromatické uhlovodiky. Butadién je surovina na synteticky kaucuk potrebny
na vyrobu pneumatik a inych vyrobkov kazdodenného Zivota z gumy.

— Priemyselné prostredie. Extrakcia.

Produkty ropného a plynarenského sektora — Extrakéné procesy na Cistenie produktov ropného
a plynarenského sektora a emisii z ich vyroby. Priklady procesov, pri ktorych je potrebny NMP, su
odsirenie, odstranenie CO», COS (karbonylsulfid) a H>S.

— Priemyselné prostredie. Extrakcia.

Iné chemikalie — Rozpustadlo na chemick( syntézu pri vyrobe inych chemikalii. Zahffia to napriklad
vyrobu velkoobjemovych a Cistych chemikalii, farmaceutickych vyrobkov a agrochemikalii. Hodnotové
retazce zahfriaju mnoho vysokouéinnych plastov/polymérov a vidkien, ako aj vitaminy a dalsie
Specialne vyrobky.

— Priemyselné prostredie. Najma uzavreté systémy. Mozné zvysSené teploty pri procese.

Rozpastadlo pri priemyselnej vyrobe predmetov

Batérie — NMP sa pouziva v litium-iénovych batériach, ako aj v inych hybridnych batériach s pouzitim
oxidov niklu, manganu alebo oxidu kobaltito-litneho. V litium-iénovych batériach sa pouziva pri vyrobe
katédy. Okrem toho sa NMP pouziva ako Cistiaci prostriedok na spracovatelské zariadenia.

— Priemyselné prostredie.

36 Zdroj: Podkladovy dokument k dokumentacii o obmedzeniach a k priemyselnym zdrojom
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Strucny opis pouzitia

Informdécie o hodnotovom retazci
— Typické procesy

Mikroprocesory a polovodiée — Rozpustadlo v elektronickom priemysle a na vyrobu dosiek plodnych
spojov. V polovodi¢och sa NMP pouziva ako nosné rozpustadlo v uréenych pripravkoch a potahovacich
latkach a ako pomocna latka vo vyrobnom procese pri Cisteni a stripovani waferov.

— Priemyselné prostredie. Cisté prostredie v miestnosti. Vysoka Uroven kontroly a automatizacie.

Strucny opis pouzitia

Informdécie o hodnotovom retazci
— Typické procesy

Membrany — Rozpustadlo pri vyrobe filtracie pitnej vody alebo dialyzy pouZivanej napr. pre civilnu
ochranu a vojenské zdravotnicke vybavenie.
— Priemyselné prostredie, chemicka priemyselna norma.

Ochranné vlakna — RozpUstadlo pri vyrobe odevov/vldkien na baze polymérov, napr. na prilby,
nepriestrelné vesty atd. pouzivané napr. pre civilni ochranu a vojenské zdravotnicke vybavenie.
— Priemyselné prostredie, chemicka priemyselna norma.

Navijaci drot — Rozpustadlo v $pecidlnych smaltoch pri vyrobe potahovaného/izolovaného drétu na
cievky pouzivané napr. v motoroch, elektrickych motoroch a generatoroch.

Dolezité pre elektricki mobilitu.

— Priemyselné prostredie, kovospracujtci priemysel.

Iné potahované vyrobky — Rozpustadlo v Sirokej $kale roznych povrchovych vrstiev a ako &istiaci
prostriedok. Zahrria to napr. automobilovy, textilny, aeronauticky a kozmicky priemysel, ako aj vyrobu
laboratérneho vybavenia (kapilarne rarky na plynovd chromatografiu).

— Priemyselné prostredie. Typ procesov a uloh sa v jednotlivych pripadoch lisi.
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